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Resumé

Master 2 — Etudes russes et post-soviétiques

Les mages et le Kremlin — Pratiques magiques et ésotériques dans la Russie en guerre

by Suzanne KALTENBACH

En 2022, I'invasion a grande échelle de I’'Ukraine s’accompagne en Russie d’une explosion des
références ésotériques, tant dans les pratiques privées que dans le discours officiel. Nous définissons
les pratiques ésotériques comme des pratiques individualisées, décentralisées et qui se référent a
des forces extérieures dont ’existence n’est pas observable.

Ce mémoire étudie la facon dont les pratiques ésotériques s’articulent avec I’expérience de la guerre
faite par les citoyens russes. Il utilise aussi [’ésotérisme et la magie comme prisme pour observer
les reconfigurations de l’espace social induites par la guerre.

Les explications de la guerre par le surnaturel semblent étre, pour ceux qui y ont recours, une fagon
de chercher a donner un sens aux événements dans un contexte ou les autres registres discursifs
semblent étre mis en échec (I). Les références au surnaturel se traduisent aussi dans des pratiques,
qui ont pour particularité de proposer une forme d’agentivité a une population marquée par
ingérence croissante de I’Etat dans les existences individuelles (II). Les autorités russes jouent
enfin un role ambigu dans la diffusion de ces pratiques, en tentant a la fois d’instrumentaliser

leur popularité et de restreindre les formes d’autonomie qu’elles offrent aux citoyens (IIl).
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Introduction

L’invasion a grande échelle de I'Ukraine par la Russie a brusquement mis au cceur du
quotidien des russes impliqués, de pres ou de loin, dans cette guerre, un ensemble de pratiques
et de savoir-faire nouveaux ou oubliés.

Pour certains, il s’agissait d’apprendre a tisser des filets de camouflage, a soigner des
amputés, a gérer un proche atteint de choc post-traumatique. Pour d’autres, a maitriser les
contours de la loi et de son application par les forces de I'ordre, a protéger son enfant des
dispositifs de propagande imposés a 'ensemble du systéme éducatif, a vivre dans un pays
étranger.

Pour autant, la guerre n’a pas immédiatement, en apparence du moins, révolutionné le
quotidien de la plus grande partie de la population civile russe, surtout si on le compare au choc
et la souffrance subis quotidiennement par la population ukrainienne. L’invasion de 'Ukraine,
qui ne devait, initialement, impliquer que des militaires professionnels, s’est accompagnée
d’efforts de la part du gouvernement russe pour maintenir une impression de normalité aux
yeux de la population, celui-ci allant jusqu’a se refuser a employer le terme de "guerre”.

Cette normalité fut entretenue par une politique économique prudente et la mise en ceuvre
d’un processus dit de « mobilisation cachée » ciblant les couches les plus précaires et les moins
politisées de la population. La « profondeur stratégique » du pays et le caractere contre-productif
a court terme de certaines sanctions ont évité un effondrement des capacités militaires et
économiques. La mémoire de la résilience du pays durant la Seconde Guerre Mondiale et
I’absence de mobilisations de masse contre la guerre ont dés lors contribué en Occident a la
diffusion d’un discours décrivant la Russie comme un Etat résilient, a la téte d’une population
passive ou fanatique, pour lequel la guerre n’avait d’effets notables ni sur I’économie, ni sur la
vie quotidienne de ses citoyens.

Entre ces deux cas limite que représentent les soutiens les plus fervents de l'invasion et
ses opposants les plus actifs, I’évolution des pratiques et des propos que 'ont peut observer en
Russie montre pourtant combien le quotidien des citoyens russes ordinaires est affecté par la
guerre.

Trouver des biens sanctionnés ou un nouveau moyen de faire des transferts bancaires
internationaux, comprendre si son mari risque d’étre mobilisé ou si I'on peut trouver une
alternative a un médicament qui a disparu du marché sont autant de savoir-faire et de modes

d’action nouveaux, ou remis au gout du jour par la guerre, directement ou indirectement.
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Les chercheurs spécialistes de la Russie contemporaine se sont ainsi soudainement trouvés
confrontés a des corpus trés denses de pratiques et de vocabulaire, parfois empruntés a d’autres
époques, d’autres contextes ou a des domaines hautement spécifiques : tactique militaire, droit
des réfugiés, théories du complot etc.

L’impression d’étre confronté a un ensemble kaléidoscopique de phénomenes et de champs
nouveaux se retrouve renforcée par 'impossibilité d’accéder physiquement au terrain. Les
algorithmes, si I'on ne cherche pas a en objectiver la logique, nous exposent a des contenus
particulierement polarisés publiés par des utilisateurs actifs ou des acteurs de la propagande
de guerre.

Cette difficulté a retrouver une cohérence dans les éléments empiriques qui nous parviennent,
qui compromet les possibilités de généralisation scientifique, est également un produit de la
stratégie de communication de I’Etat russe - pour autant que I'on puisse parler de stratégie. Les
tentatives d’euphémiser la violence du conflit' pour ne pas alarmer la population coexistent
avec les invectives violentes®.

Aux cotés de ces registres de pratiques et de discours parfois hautement techniques en
apparaissent d’autres, qui semblent, pour leur part, résister a toute tentative d’analyse tant ils
semblent irrationnels. Les posts hauts en couleurs postés par Dimitry Medvedev sur Telegram
ou les appels a déclencher une apocalypse nucléaire semblent déborder des cadres explicatifs
dont nous avons I’habitude. Ce genre de propos semble confronter les observateurs a une forme
d’une impasse herméneutique. Les clichés culturalistes sur Iirrationalité de "’ame russe”, la
“kremlinologie” et les diagnostics a distance de la santé mentale des dirigeants, les procés en
complotisme ou en populisme refont alors surface pour qualifier ces propos et disqualifier
moralement I’agresseur.

Or, tout un sous-ensemble de ces discours et pratiques semblent déborder de la simple
radicalité politique ou militaire, ils sortent de ce registre pour toucher au domaine de la magie,
de I’ésotérisme, du paranormal. Bien qu’ils soient difficiles a quantifier, ces phénomeénes, par
leur ampleur, n’ont rien d’anecdotique. L’invasion de I'Ukraine a été suivie d'une explosion
des dépenses consacrées a I'astrologie en Russie’. Nombre des prédictions qui circulent dans
I’espace public portent sur I’actualité politique : la date de la fin de la guerre, ’avenir de leaders
politiques ou encore le sort de Evgenyi Prigojine. Sur les Marketplaces®, les ventes de cartes de
Tarot battent des records. Des médiums, voyants et chamanes proposent leurs services pour

prévoir ou éviter la mobilisation. A la télévision, les programmes invitant des professionnels de

1Arkhipova, Alexandra. « NECROSPEAK : THE SPECIAL LANGUAGE OF THE SPECIAL MILITARY
OPERATION. » Demokratizatsiya, vol. 32, n° 4, octobre 2024, p. 381-412. 186894853, EBSCOhost,
https ://doi.org/10.53483/AKMI9599.

Francoise Daucé, La guerre en Ukraine a la télévision russe : mensonges sur un plateau, La revue des médias,
17 mars 2022.lien

3Goble, Paul. « Russians Spent More Than $20 Billion On Fortune Tellers Last Year But Moscow Not Ready To Rein
In This Business Sector — OpEd ». Eurasia Review, 9 mars 2024, lien.

“Terme anglais désignant en Russie les grandes plate-formes de vente en ligne.
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I'ésotérisme battent des records d’audience. Le phénomeéne touche aussi le champ du pouvoir.
En 2025, le parlement russe, que I’on aurait pu croire occupé par les urgences nées de la guerre,
légifere par exemple pour limiter la publicité des professionnels de I’ésotérisme et interdire "le
mouvement international sataniste”. Il regoit également le chamane supréme” du pays, qui
milite pour faire reconnaitre le chamanisme comme une religion. En paralléle, des acteurs
publics appellent réguliérement a combattre le “satanisme” qui prospeérerait en Ukraine.

Pour autant que l'on puisse en juger, la hausse de la prévalence des pratiques ésotériques
concerne ainsi tous les groupes sociaux, bien que les modalités du recours a celles-¢i puissent

varier.

Les rapport entre la magie, I'ésotérisme et la guerre ne sont pas immédiatement lisibles.
On serait a priori tenté de classer les pratiques spirituelles ou magiques aux antipodes du
champ politique et des réalités du champ de bataille. En méme temps, le recours a la magie
tend a augmenter dans les situations de crise, les contextes d’incertitude et d’augmentation
des risques pesant sur les existences.

La magie se définit entre autres par son caractére pragmatique : il s’agit d’'une pratique
qui prétend produire un résultat souhaité par celui qui y a recours. A ce titre, la magie se
distingue de la religion en cela qu’elle repose sur I'idée de forces surnaturelles mais en méme
temps immanentes. Elle prétend a ce titre produire un effet direct dans des champs concrets

de I'existence. Comme le note Galina Lindquist’ :

« Les pratiques magiques s’inscrivent dans les modes d’action agentive que l'on peut
exercer sur le monde, pour altérer ou controler ses structures dans des contextes ou les
autre modes d’action (technologiques, légaux, communautaires, etc.) sont entravés ou
ne sont pas suffisamment accessibles. Comprendre la magie revient pour Bourdieu a
restituer sa nécessité pratique en considérant que le champ de la magie est en situation

d’homologie, ou imbriqué avec les autres champs sociaux ».

Dés lors, augmentation du recours a la magie et a I’ésotérisme en Russie depuis le début
de la guerre en Ukraine nous dit quelque chose de la reconfiguration par celle-ci des multiples
champs auxquels ils sont appliquées : la médecine, les relations amoureuses, la santé, le droit,
les relations avec I'Etat etc. Si la magie se situe en marge, ou en opposition avec des modes
d’action ordinaires (médecine dite “allopathique”, recours au droit, respect des décisions de
I'Etat etc.), on ne saurait pour autant conclure d’emblée au caractére protestataire de ces

pratiques.

SLindquist, Galina. «In Search Of The Magical Flow : Magic And Market In Contemporary Russia ». Urban
Anthropology and Studies of Cultural Systems and World Economic Development, vol. 29, n°® 4, 2000, p. 315-57.,
p.316. Traduction personnelle.
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Les recherches portant sur I'expérience de la guerre de la population russe se concentrent
souvent sur l'identification d’une opinion politique constituée (par exemple via les débats
portant sur les sondages) ou de pratiques relevant de la résistance ou du conformisme. Ce
réflexe laisse de coté la “zone grise”™ des pratiques ordinaires des citoyens, qui peuvent se
retrouver profondément affectés par la guerre, sans pour autant que cela ne se traduise par un
positionnement explicite dans le champ politique. 1l est en effet plus difficile de se prononcer
sur le positionnement de ceux qui adoptent des pratiques ésotériques : on ne saurait dire a
priori s’il s’agit de formes de résistances a 'emprise de I'Etat, de repli vers la sphére privée ou,

au contraire, de pratiques qui soutiennent un consentement a la guerre.

Comment les pratiques ésotériques s’articulent-elles avec ’expérience de l1a guerre
faite par les citoyens russes? Que peuvent-elles nous apprendre des reconfigurations
opérées par la guerre dans I’espace social ?

C’est a ces interrogations que ce mémoire se propose d’essayer de répondre.

Historique et revue de littérature - les pratiques magiques

en Russie et dans ’espace post-soviétique

Les travaux portant sur le paganisme, la magie et les rituels ésotériques en Russie tendent
a faire le constat de la résilience de ces pratiques face aux bouleversements de I’histoire et aux
institutions qui se donnaient pour but de les éradiquer.

De méme qu’en Europe, ou 'expansion du christianisme conduit au développement de
pratiques syncrétiques qui empruntent aussi a des formes de traditions pré-chrétiennes, la
consolidation de 1’église orthodoxe russe ne fait pas disparaitre les pratiques magiques ou
ésotériques et les croyants peuvent également partager “un sens de I’enchantement non-canonique™ :
”La magie populaire” (Folk magic) qui puise ses origines dans les communautés rurales, fait un
usage extensif des textes et des artefacts ecclésiastiques et il existe une vaste zone grise entre
le rapport populaire a la religion et la magie®”.

A I'époque soviétique, la superstition, comme la religion, sont officiellement frappées du
sceau de l'illégitimité. Les pratiques ésotériques populaires, qui persistent surtout a la campagne
ou, en ville, chez les classes populaires’ sont plutdt étudiées par les folkloristes et ethnologues.

Le controle de I'Etat transforme a la fois les pratiques et leur étude : pour le cas du chamanisme

®Daucé, Francoise, et Kathy Rousselet. « La recherche sur la Russie en France apres le 24 février 2022. Le temps
des tatonnements ». Critique internationale, vol. 100, n° 3, septembre 2023, p. 165-76.

A non-canonical sense of enchantment” - Alexandra Cotofand and James M. Nyce, Introduction, dans
Alexandra, et James M. (dir.). Religion and Magic in Socialist and Post-Socialist Contexts : Historic and Ethnographic
Case Studies of Orthodoxy, Heterodoxy, and Alternative Spirituality. Tome 1. ibidem Press, 2017.

8Lindquist, Galina. « Spirits and Souls of Business : New Russians, Magic and the Esthetics of Kitsch ». Journal of
Material Culture, vol. 7, n° 3, novembre 2002, p. 329-43.

?Lindquist, 2000, op. cit., p. 323
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par exemple, des rituels qui devaient traditionnellement étre effectués en plein jour pouvaient
étre organisés durant la nuit. En paralléle, les chercheurs prenaient des précautions en parlant
de ces pratiques comme de “vestiges” du passé amenés a disparaitre avec 'avénement du
communisme'. L’étude de ces pratiques, envisagées sous I'angle du folklore, a également pu
contribuer a la mise en ceuvre de politiques de domination impériale.

On peut toutefois retrouver dans la Russie soviétique des traces d’influences ésotériques,
tant dans les théories pseudo-scientifiques et philosophiques qui circulent au sein de I’élite
politique que dans des groupes dissidents''. Si nous ne pouvons pas refaire ici toute ’histoire
de I’ésotérisme et de la magie en URSS, il suffit de noter que des circulations transnationales,
la conquéte de ’Asie Centrale et des phénoménes comparables a ’essor du mouvement New

t'* continuent & nourrir un intérét pour I’ésotérisme, I'occultisme', la magie

Age en Occiden
et des formes de spiritualité alternatives dans la Russie soviétique.

L’effondrement de I'URSS marque dans I’étude de ces sujets un tournant. Il s’agit d’abord
d’un tournant épistémologique, puisque la fin du contrdle de I'Etat sur la production d’information
permet d’étudier des sujets jusque la marginalisés et de développer de nouvelles approches
anthropologiques et ethnographiques'*. Depuis, les travaux sur les formes de religiosité hétérodoxe
et de pratiques ésotériques placent au centre de leurs interrogations la question du rapport que
ces pratiques entretiennent avec le pouvoir.

Ce tournant s’observe aussi dans les pratiques : les années 1990 sont en effet marquées par
un renouveau religieux mais aussi par une explosion des pratiques ésotériques et magiques,
analysée comme un symptome des transformations de la Russie post-soviétique'*. L’essor de
I’ésotérisme est analysé a la fois au prisme du “vide idéologique”'® laissé par la disparition de
I'URSS et des perturbations introduites par celle-¢i dans les existences individuelles®’.

Les pratiques magiques et ésotériques qui émergent ou ré-émergent dans les années 1990
présentent une caractéristique nouvelle. Alors que les activités de sorcellerie et les pratiques

magiques sont traditionnellement cachées aux yeux du public, elles s’intégrent dans les années

0Zhukovskaia, Natalia. « Shamanism in the Russian Intelligentsia (Post-Soviet Space and Time).» The New
Age of Russia : Occult and Esoteric Dimensions, 2012.

"Mitrkokhin, Nikolai. « The Soviet Intelligentsia in Search of a Miracle : Religiosity and Parascience in the
USSR from 1953—1985 [1] ». 2020, NLO.

2Sur le phénoméne des hippies soviétiques voir par exemple Fiirst, Juliane. Flowers through Concrete :
Explorations in Soviet Hippieland. Oxford University Press, 2021.

13Sedgwick, Mark. Occult Dissident Culture : The Case of Aleksandr Dugin. mars 2016. www.academia.edu,
lien.

“Pour une analyse plus fine de ces évolutions, dont certaines remontent aux années 1980, voir Alexandra
Cotofana and James M. Nyce, op. cit. Pour des exemples de travaux : Ryan, William Francis. The Bathhouse at
Midnight : An Historical Survey of Magic and Divination in Russia. Penn State Press, 1999.;

BPar exemple : Wigzell, Faith. « Traditional Magic or European Occultism ? Commercial Fortune-Telling and
Magic in Post-Soviet Russia and Their Relationship to Russian Tradition ». FOLKLORICA - Journal of the Slavic,
East European, and Eurasian Folklore Association, vol. 14, 2009. journals.ku.edu, lien

16Kellner, Joseph. The End of History : Radical Responses to the Soviet Collapse. 2018. UC Berkeley.
escholarship.org, https ://escholarship.org/uc/item/148662nt.

7Par exemple Lindquist, Galina. Conjuring Hope : Magic and Healing In Contemporary Russia. Berghahn
Books, 2005.
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1990 dans des structures marchandes'® et font I'objet d’une trés large médiatisation. Les conséquences
de cette médiatisation et de cette publicisation des pratiques magiques et ésotériques en Russie
sont d’ailleurs encore peu étudiées'’. Ces deux tendances contribuent a la diffusion de ces

pratiques aupres d’un public urbain et éduqué.

Quantification du phénomeéne

Les données existantes proposent des analyses discordantes de I’évolution de la prévalence
de ces pratiques dans les années 2000-2020. Quoiqu’il en soit, deux constats semblent faire
I'objet d’un consensus : 'intérét des citoyens russes pour les pratiques et croyances ésotériques
continue a atteindre des niveaux significatifs et cet intérét prend un nouvel essor durant la
pandémie de Coronavirus et I'invasion de I'Ukraine.

Tatiana Koruzhenko, a partir de données d’une sondages du Centre Panrusse d’étude de
I’opinion publique (VTsIOM) mené en 2015 reléve par exemple : " Aujourd’hui, plus de 55% des
enquetés déclarent que les sorciers sont une réalité moderne. Le nombre de personnes qui croient
au surnaturel a constamment augmenté depuis vingt-cinq ans™*.

Plus récemment, la publication de plusieurs sommes consacrées au sujet dans les années
2010 révele la richesse et la diversité du phénomeéne?'.

La reconstruction identitaire entamée par le régime russe actuel, qui s’appuie entre autres
sur 'Eglise orthodoxe russe, a pu alimenter le mythe d’une “désécularisation” de la société
russe’’. Le constat de 'existence chez de nombreux russes d’un rapport a 'orthodoxie qui
reléve davantage de la revendication identitaire que de la conformité a la doctrine ecclésiastique,
la co-existence d’une affiliation affichée a I'orthodoxie avec des éléments non conformes a la
doctrine et la popularité des pratiques ésotériques ou magiques remet en cause ce constat.
Chez les croyants, ’affiliation religieuse peut coexister avec un intéret pour la magie ou encore
'astrologie”. L’ampleur de ce phénomeéne est telle que Demian Belyaev va jusqu’a défendre

la thése de I'existence en Russie d'une forme de religiosité privée et ultra-individualisée :

« La religion en Russie est devenue un systéeme de croyances populaire basé sur la

science, les parasciences et la théosophie. La Magie, I'occultisme et des éléments des

BLindquist, 2000, op. cit.

YKhoruzhenko, Tatiana. « “Media Witches” in the 21st-Century Russia ». Religion and Magic in Socialist and
Post-Socialist Contexts; 1 : Historic and Ethnographic Case Studies of Orthodoxy, Heterodoxy, and Alternative
Spirituality, 2017, p. 141.

20Koruzhenko, op. cit.

s1Cotofana, Alexandra, et James M. Nyce (dir.), Religion and Magic in Socialist and Post-Socialist Contexts :
Historic and Ethnographic Case Studies of Orthodoxy, Heterodoxy, and Alternative Spirituality. ibidem Press, 2017,
p. 270 Pages. ; Hagemeister, Michael, et Birgit Menzel. The New Age of Russia. Occult and Esoteric Dimensions. Edité
par Bernice Glatzer Rosenthal, Peter Lang International Academic Publishers, 2012.;See McINTOSH

Z2Rousselet, Kathy. «Sécularisation et orthodoxie dans la Russie contemporaine : pour une hypothése
continuiste ? » Questions de recherche, n° 42, mai 2013.

Dubin, Boris, et Stéphanie Cirac. «Un «fardeau léger». Les orthodoxes dans la Russie des années
1990-2000 ». Revue d’études comparatives Est-Ouest, vol. 36, n° 4, 2005, p. 19-42. www.persee.fr,
https ://doi.org/10.3406/receo0.2005.1734.
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religions orientales sont combinées avec les dogmes traditionnels du christianisme.
Cela, dit-on, témoigne de 'existence d une religiosité entierement privée, dont le principal

critére est la capacité a construire sa propre vision du monde.** »

Les travaux empiriques conduits tout au long des années 2000 semblent en effet suggérer
que l'intéret pour des formes de croyances dites “hétérodoxes” excede celui qui est porté a
lorthodoxie®. Les résultat d'une enquete portant sur les jeunes habitant & Moscou conduite

en 2020 donnent un apercu de 'ampleur et de la diversité du phénomeéne :

"Les jeunes Moscovites (dgés de moins de 30 ans) s’intéressent de plus en plus aux
religions orientales « non traditionnelles » et aux enseignements mystiques. Si en 2020,
37% des Moscovites de souche agés de moins de 30 ans s’intéressaient a ces croyances,
en 2021, ce chiffre a augmenté de 11 points, pour atteindre 48 % (c’est-a-dire que
la moitié des jeunes Moscovites y adhérent). Les enseignements qui permettent de
prédire le destin d’une personne (astrologie - 25 % et numérologie - 19 %), ainsi que
les pratiques spirituelles de I’hindouisme (yoga et méditation - 21%) suscitent le plus
d’intérét parmi les Moscovites de souche. Le néo-paganisme et d’autres pratiques
orientales sont « pratiqués » par 12 % des jeunes Moscovites, et les différentes branches
du bouddhisme par 13 %. Il y a méme 4% des personnes interrogées qui s’intéressent
a l'ufologie.”®”

Ces pratiques, a la fois hétéroclites et médiatisées, remettent en cause 'image d’une Europe

de IEst férue de tradition ou “en retard” sur le processus de sécularisation Occidental.

Pourquoi étudier la magie et I’ésotérisme pendant la guerre?

La guerre en Ukraine, pour des raisons tant épistémologiques que déontologiques®’, impose
des précautions particuliéres dans le choix des sujets d’études. A ce titre, le sujet de ce mémoire
pourrait a premiére vue paraitre anecdotique, voire incongru. Etudier un phénomene culturel
en apparence éloigné de la guerre et du champ politique expose le chercheur au risque de
participer a la normalisation de celle-ci.

Nous pensons pourtant que notre objet mérite d’étre étudié pour deux raisons. D’abord, on
I’a vu, a cause du caractére massif du phénomeéne, qui s’est accéléré depuis la guerre. Ensuite
par ce que I’étude des pratiques magiques et ésotériques offre une porte d’entrée intéressante

pour étudier la société russe en guerre. Comme le remarque Galina Lindquist :

#Belyaev, Demyan. « Occult and esoteric doctrines after the collapse of Communism. » dans The New Age of
Russia : Occult and Esoteric Dimensions, 2012, p. 259-73.

% Belyaev, Demyan. « “Heterodox Religiousness” in Today’s Russia : Results of an Empirical Study ». Social
Compass, vol. 58, septembre 2011, p. 353-72. ResearchGate.

*Lyutenko, Irina. «Interest in non-traditional religions among Moscow youth and migrants (regional
sociological experience 2021) ». Science. Culture. Society, vol. 28, décembre 2022, p. 122-34. lien

2TRéception des travaux de recherche, éthique vis-a-vis des enquétés etc.



8 Introduction

” ”D’une maniére ou d’une autre, la magie semble se manifester dans des contextes
«disjoints et discontinus ». Mais comme la magie tire sa logique des complexités de
pratiques sociales spécifiques, elle peut en dire long sur ces processus de rupture —
des processus qui seraient autrement difficiles a saisir en raison de leur caractére

chaotique et inachevé.””®

L’étude des pratiques du quotidien permet enfin d’accéder a des sources moins affectées
par la censure et 'autocensure.

Cet objet nous permet également d’opérer un décentrement du regard porté d’ordinaire
sur la société russe en nous penchant sur des pratiques ordinaires, ancrées dans le quotidien.
La persistance de traditions magiques et ésotériques par-dela les bouleversements historiques
permet de nuancer un découpage de l'histoire russe qui s’appuie en priorité sur la chronologie
politique. Ces continuités permettent de remettre en cause une lecture téléologique de la
trajectoire du pays et de réinterroger les ruptures introduites par les événements politiques.
Notre objet s’inscrit en cela dans la lignée de travaux portant sur la sorcellerie et la magie dans
I’Empire russe et la Russie post-soviétique qui utilisent ces pratiques pour “explorer la maniére
dont les acteurs historiques ont réagi aux difficultés du quotidien et ont tenté de leur donner sens;
afin de faire ressortir les contours souvent opaques d’une culture en grande partie orale.”*.

Cette étude ne se limite pas pour autant aux pratiques du quotidien, tant, on1’a vu, I'ésotérisme
devient banalisé dans les médias et les discours publics en Russie. Il s’agit donc également de
s’interroger sur un “air du temps” et un changement culturel survenu avec la guerre. Celui-¢i
passe entre autres par une redéfinition des registres qu’il est acceptable de mobiliser dans la
parole publique. Pour saisir 'importance des évolutions culturelles entrainées par la guerre en
Russie, il suffit par contraste d’essayer d’imaginer un responsable politique francais appeler
a faire la chasse aux sorcieres ou dire que la Russie est démoniaque. Il ne s’agit pas pour
autant de proposer de la popularité de I’ésotérisme en Russie une lecture culturaliste : ces
registres peuvent étre repris dans d’autres régimes autoritaires ou par des figures politiques
populistes dans d’autres pays. A ce titre, ce travail pourrait également s’inscrire dans une

réflexion comparatiste portant sur les transformations contemporaines du rapport a la politique.

Définitions

Les études portant sur la magie, ’ésotérisme et les nouveaux mouvements religieux sont
souvent confrontées a une difficulté a définir avec précision leur objet. Cette difficulté est
renforcée par le caractére souvent fortement individualisé et faiblement institutionnalisé de
ces pratiques et croyances, qui ne permet pas de s’appuyer sur le discours des acteurs pour en

tracer les contours.

28Lindquist, Galina. Conjuring Hope : Magic and Healing In Contemporary Russia. Berghahn Books, 2005.
P Cotofani et Nyce, op. cit.
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Nous choisissons de désigner les phénomenes étudiés dans ce mémoire par le terme de
“pratiques magiques et ésotériques”. Nous qualifions par ce terme des pratiques qui reposent
sur I'idée qu’il existe dans le monde des causes surnaturelles sur lesquelles il est possible
d’agir. Nous ajoutons un critére supplémentaire qui est leur caractére faiblement structuré et
institutionnalisé. La référence aux pratiques permet d’éviter les importants problemes méthodologiques
qui découlent du recours a la notion de “croyance™’ et de se pencher sur la fagon dont ce
phénomene interagit avec d’autres domaines du quotidien.

Pour autant, nous présenterons a de multiples reprises des références a ’ésotérisme qui
semblent se limiter au niveau du langage ou de I’écrit. Nous parlons alors de "pratiques discursives”,
en considérant que décrire ou analyser un événement en s’appuyant sur un corpus ésotérique
(par exemple, I’astrologie) est bien une pratique. Ce parti pris permet d’éviter de sombrer dans
des formes d’analyses littéraires ou psychologisantes des textes et d’essayer de comprendre
ces textes et ces propos a la lumiére de leurs conditions de production, d’énonciation et de
réception. Ce choix s’appuie également sur une longue tradition anthropologique qui insiste
sur la nature performative et pragmatique du langage magique®'.

Le choix de ne pas se plonger en détail dans la logique interne des théories auxquelles ces
pratiques empruntent est également un parti pris de ce mémoire. Ce choix résulte a la fois du
foisonnement des pratiques présentées ici, mais aussi du constat que les citoyens ordinaires
qui s’y réferent ne maitrisent généralement pas en profondeur ces théories. Les pratiques
ésotériques que nous étudions permettent en effet des formes de syncrétisme et de pratique
par intermittence. Les études sur ces pratiques dans les sociétés occidentales montrent qu’elles
s’appuient en général sur des multiplicités ”d’autorités non-structurantes™ et excluent dés lors
toute notion de dogme, d’orthodoxie ou de critéres dont le respect serait impératif pour le
pratiquant.

La définition de notre objet s’est aussi construite par la négative. Nous en excluons un

ensemble de pratiques pourtant proches :

« Les mouvements sectaires, du fait de leur popularité plus limitée, de leur caractére plus

formalisé et de I'implication plus grande qu’ils demandent.

« Les Coachs et professionnels de la gestion de soi. Notons toutefois qu’il existe un continuum
entre les pratiques relevant de I’ésotérisme et celles s’appuyant sur des théories mélant
magie et autres registres (économie, psychologie). Il faut toutefois mentionner que ces

pratiques, elles-aussi, connaissent en Russie un essor notable.

30Lindquist, Galina, et Simon Coleman. « Introduction : against belief? » Social Analysis, vol. 52, n° 1, 2008, p.
1.

31Lindquist, 2005, op. cit.

32Wood, Matthew. Possession, power and the New Age : Ambiguities of authority in neoliberal societies.
Routledge, 2016.
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Nous y incluons en revanche des pratiques plus proches de courants religieux et spirituels

établis :

« Nous incluons les pratiques empruntant a I'esthétique ou a la culture orthodoxe dés lors
qu’elles correspondent aux critéres établis ici. Comme nous ’avons vu, des pratiques

hétérodoxes peuvent emprunter a la culture cléricale dans leurs rituels.

 Nousyincluons également des pratiques se réclamant du chamanisme et du néopaganisme.
Il ne s’agit pas d’'un jugement de valeur porté sur ces courants mais du constat de leur
caractere (jusqu’ici) non institutionnalisé, qui est une propriété centrale des pratiques

que nous nous proposons d’étudier.

Références théoriques

La magie et les pratiques ésotériques tendent a s’appuyer sur un principe de remise en
cause de la distinction entre corps et esprit propre aux Lumieres. Elles se proposent d’agir sur
de nombreux domaines de ’existence : la santé, les relations individuelles, les relations avec
I'Etat etc. A ce titre, il nous a été difficile de circonscrire avec précision le corpus de travaux
qui pourraient appuyer cette étude.

Nous nous sommes donc appuyés sur des travaux issus tant de 'anthropologie médicale
et de la sociologie que de I'histoire. Nous nous sommes également appuyés sur des travaux
issus de la psychologie, en essayant toutefois de les réintégrer dans une réflexion ancrée dans
I’épistémologie des sciences sociales.

Ce travail s’appuiera également dans une large mesure sur deux ouvrages portant sur
des cas similaires a celui qui est étudié ici. Dans son étude des soigneurs magiques dans
la Russie des années 1990, I’anthropologue Galina Lindquist s’appuie sur la linguistique,
I’anthropologie médicale et la sociologie bourdieusienne pour étudier les "soins” magiques
qui se développent dans la Russie des années 1990. Par sa capacité a poser un diagnostic et a
proposer des solutions, le soigneur agit sur les dispositions subjectives du client, qui parvient
a mettre des mots sur ses maux et a retrouver une forme d’espoir. Le soigneur contribue a
reproduire une forme d’illusio et a donner au client/patient une détermination a jouer le jeu
social, une foi en sa capacité a agir dans un environnement pourtant marqué par un risque et
une incertitude extremes.

L’idée de ce mémoire nous a également en partie été inspirée par le livre de I’historienne
Monica Black, A Demon-Haunted Land : Witches, Wonder Doctors, and the Ghosts of the Past
in Post-WWII Germany. Black étudie "I’obsession pour le surnaturel” qui se développe dans la
République Fédérale Allemande apres la guerre. Celle-ci est analysée comme le signe d’'une

préoccupation pour la question du mal dans un contexte ou la société allemande éprouve des

33Lindquist, 2005, op. cit.
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difficulté a se confronter aux problemes moraux et sociaux nés des horreurs de la guerre. Ce
livre parvient, a partir d’événements a priori excentriques ou anecdotiques, a mettre au jour

les troubles physiques, psychiques et sociaux de la société allemande d’apres-guerre.

Corpus - Données empiriques

L’impossibilité d’accéder physiquement au terrain nous a conduit a utiliser principalement
des éléments issus de recherches en sources ouvertes effectuées sur internet. Les discussions
sur des forums, les groupes Telegram et VK de proches de mobilisés, les annonces des professionnels
de Iésotérisme ont été notre corpus principal de sources primaires.

Le caractére intime de certains rituels magiques, I'intimité entre le praticien et le client
qu’ils supposent, la vulnérabilité de certains des acteurs qui y ont recours nous portent a croire
qu’il aurait été difficile de conduire des entretiens sociologiques classiques®. Pour autant, nous
avons pu échanger de facon informelle sur ce sujet avec des russes en exil, ce qui nous laisse
supposer que mener des entretiens plus approfondis a I’avenir n’est pas inenvisageable.

A ce titre, ce travail se distingue d’'une ethnographie classique en cela qu’il ne repose pas
sur I’étude durable et approfondie d’un milieu d’interconnaissance identifié. Des difficultés
similaires avaient été rencontrées par Ronan Hervouet, dans son ethnographie du quotidien
en Biélorussie® : I'impossibilité d’étudier en profondeur un terrain donné du fait du contexte
répressif le pousse a conduire une "ethnographie en pointillés”, en menant un travail ethnographique
multi-situé.

Plusieurs propriétés de notre objet ont en revanche joué en notre faveur. La médiatisation
et les stratégies commerciales des professionnels de 1’ésotérisme rendent une partie de leur
activité facilement accessible. D’autre part, la concentration et ’expansion du commerce en
ligne en Russie se traduit par la production de données statistiques sur les ventes de produits et
de contenus ésotériques destinées a des professionnels. Ces données permettent d’objectiver

le phénomeéne et d’offrir des points de comparaison dans le temps.

Un second ensemble de sources est ici tiré de la presse. Le traitement de celles-¢i a exigé
plusieurs précautions.

Les articles portant sur le phénomene de I’ésotérisme en temps de guerre sont nombreux.
Lorsque ceux-¢i évoquent dans le détail des profils des acteurs, de leurs motivations et de leurs
pratiques, nous considérons ces sources comme relativement dignes de confiance et traitons

les propos des témoins qui y sont cités comme nous le ferions avec des extraits d’entretiens

34Cette difficulté est déja évoquée par Galina Lindquist, qui s’appuie principalement sur des conversations
informelles avec les soigneurs qu’elle étudie et joue méme parfois le rdle de patiente

*Hervouet, Ronan. Le goiit des tyrans : une ethnographie politique du quotidien en Biélorussie. le Bord de
I’eau, 2020.
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ethnographiques classiques, en essayant d’objectiver le plus possible la position des personnes
interrogées.

A l'inverse, les logiques de la guerre, de la censure et de I'affrontement politique induisent
nécessairement des biais dans les manieres d’aborder ce phénomene. Ce constat s’applique en
particulier aux médias fédéraux russes qui recoivent des instructions précises sur la maniere
d’aborder des sujets d’actualité. Au-dela du cas de médias russes ou ukrainiens qui adoptent
des positions virulentes a des fins d’influence dans le contexte de la guerre, nous avons aussi
été surpris de découvrir la facilité avec laquelle des médias d’opposition russes en exil avaient
tendance a présenter comme des faits établis des épisodes dont la véracité semble sujette
a caution. Dans ces cas-la, nous avons choisi d’interroger les logiques de production et de

diffusion de ces contenus.
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Chapitre 1

Parler de la guerre, comprendre la
guerre : le surnaturel comme registre

d’interprétation

“One of the reasons for this aphasia, according to Oushakine, is the absence of the
legitimate, emotionally and cognitively acceptable ‘fields of cultural production’. The
challenge of this book will be to show how magic can provide an alternative, albeit
home-grown and transitory, to those disappearing fields, thus giving hope for the self
to be reassembled and redefined.”. — Galina Lindquist. Conjuring Hope : Magic and
Healing In Contemporary Russia. Berghahn Books, 2005, p.74.

Durant les premieres étapes de ce projet de recherche, nous pensions nous concentrer sur
le recours aux rituels et aux actions ésotériques concrets apparus depuis le début de la guerre.
Ce parti pris reposait sur I'hypothese qu’il s’agissait d’'un matériau empirique plus tangible
que celui des textes, propos et discussions, plus facile a circonscrire que.

La compilation de données empiriques nous amene a réviser cette position face au constat
suivant : le recours a I’ésotérisme se manifeste également, de facon massive, dans les pratiques
discursives nées de la guerre.

Cette omniprésence des références surnaturelle dans les propos se manifeste a plusieurs niveaux.
Le acteurs étudiés peuvent avoir recours a des arguments ésotériques pour interpréter et qualifier
la guerre : celle-¢i peut étre présentée comme le produit de forces surnaturelles, identifiées
ou non, dotées ou non d’une intention morale, sur lesquelles on peut ou non agir. Dans les
propos de ceux qui y ont recours, les mécanismes causaux ainsi invoqués (la force des astres,
Satan, I'apocalypse, les forces du bien et du mal etc.) peuvent prendre la place de la volonté
des individus, des Ftats ou des chefs d’Etat ou coexister avec ces mécanismes explicatifs. Le
registre ésotérique ou surnaturel peut aussi étre utilisé de facon plus métaphorique : ceux qui
y ont recours considérent ainsi qu’il est préférable de parler de la situation du pays en ces

termes ou que 'imaginaire ésotérique exprime de facon privilégiée I’expérience de celui quiy
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a recours’.

Si les modalités de recours a ces registres discursifs sont socialement différenciés, on peut
en retrouver des traces dans les propos de groupes extrémément diversifiés, tant du point de
vue de leur position sociale que de celui de leur attitude vis-a-vis de la guerre : des responsables
politiques russes appellent a “désataniser 'Ukraine”, des opposants a I'intérieur du pays ou
en exil parlent de monstres, d’orques, de zombies ou de reves prémonitoires, les astrologues
assistent a une explosion de leur audience sur le territoire russe.

L’étude du registre ésotérique dans les prises de parole publiques en Russie est également
un prisme méthodologique qui permet de dépasser 'opposition, par trop caricaturale, qui peut
parfois étre faite entre la propagande et une parole considérée comme authentique. L’explosion
de la popularité de ce registre explicatif et discursif signifie qu’il est considéré comme acceptable,
adéquat pour parler de la guerre. Elle montre un échec du langage ordinaire et une incapacité,
ou une non-volonté de nombreux acteurs de parler de la guerre en termes politiques. Comme
le rappelle Sergei Oushakine : ”Par moments, les changements dans les champs discursifs et les
changement de “la conscience verbalement constituée” peuvent étre plus révélateurs, pour ainsi

dire, que les changements politiques a proprement parler™.

L’espace discursif dans la Russie en guerre

Analysant le paysage discursif russe des années 1990, le chercheur Sergei Oushakine a

développe le concept "d’aphasie post-soviétique” pour décrire la difficulté de la jeune génération
de russes post-soviétiques a développer un cadre discursif leur permettant de qualifier la réalité
qui les entourait. Oushakine parle ainsi de "pathologie symbolique” ou de “champ discursif
dysfonctionnel” pour qualifier ”la désintégration de la capacité de la société a trouver des signifiants
verbaux appropriés pour les signifiés du nouveau régime sociopolitique.”.
Pour Oushakine, cet état de fait n’aboutit pas nécessairement a une incapacité a parler du réel,
un ”silence social” mais peut conduire les individus et I'Etat a piocher dans d’autres registres
discursifs. Dans le cas de la Russie des années 1990, cela passe principalement par des emprunts
- souvent décontextualisés - aux registres discursifs soviétiques.

Dans la Russie post-2022 le contexte se préte difficilement a I’émergence de discours publics
cohérents sur la guerre. Des le début de I'invasion, ou les répressions contre les personnes
s’exprimant pour la condamner n’avaient pas pris 'ampleur qu’elles ont aujourd’hui, parler

de la guerre devient presque impossible.

Tl y aurait beaucoup a dire sur la multiplication des références au merveilleux, au fantastique ou a la science-
fiction dans la littérature russe contemporaine, publiée dans un contexte de censure croissante. Nous n’avons pas
la place de le faire ici

2Qushakine, Serguei. « In the State of Post-Soviet Aphasia : Symbolic Development in Contemporary Russia ».
Europe-Asia Studies, vol. 52, n° 6, septembre 2000, p. 991-1016. DOLorg (Crossref), Oushakine, Serguei. «In the
State of Post-Soviet Aphasia : Symbolic Development in Contemporary Russia ». Europe-Asia Studies, vol. 52, n°
6, septembre 2000, p. 991-1016.(lien)
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officiel russe

Cette impossibilité se manifeste au niveau du discours officiel. La volonté du pouvoir russe de
ne pas inquiéter la population - au nom officiel de "régime de favorabilité informationnelle”
conduit a I’émergence d’une "nécrolangue” ?, une langue visant a euphémiser les réalités de la
guerre. Face au caractére non-anticipé de la résistance ukrainienne durant les premiers mois
du conflit, ’Etat russe ne parvient pas a proposer une justification et des objectifs clairs a
une guerre qui n’est d’ailleurs pas nommée et se retrouve face a des questions sans réponses :
Pourquoi les ukrainiens n’ont ils pas accueuilli la Russie a bras ouverts ? Quels sont les objectifs
de la guerre ? Comment exiger un effort d’'une population jusqu’ici dépolitisée ?

La difficulté a faire sens de la guerre et a en parler se manifeste aussi au sein de la population.
Les échanges entre proches aux positions différentes sont difficiles, et poussent de nombreux
russes a préserver leurs relations sociales, quitte a éviter le sujet de la guerre dans les conversations.
L’absence de vrai débat public, tant celui-¢i est verrouillé par les autorités, 'autocensure et
méme les dénonciations rend difficile I’émergence de positions construites. Dans la mesure
ou elle n’avait pas été annoncée, 'invasion de I'Ukraine représente un choc, y compris pour
des citoyens soutenant le pouvoir, dont beaucoup considerent qu’en général, la guerre est une
mauvaise chose? : comment s’aligner sur la position de I’Etat alors méme que celle-¢i n’est pas
claire?

Dans ce contexte, les propos sur la guerre tendent a emprunter a des registres discursifs
alternatifs : celui des lieux communs issus de la propagande, celui des euphémismes ou de
la "langue d’Esope”, qui permettent d’éviter la censure, celui, enfin, de domaines éloignés en
apparence du champ politique, comme la psychologie ou I’économie. Un registre discursif et
explicatif se distingue par sa popularité spectaculaire : celui de la magie, de I’ésotérisme et du

surnaturel.

1.1 Dela”dénazification” ala ’désatanisation” :les références

au surnaturel dans le discours officiel russe

Dés les premiers mois de la guerre, la rhétorique des autorités russes et des supporters les
plus fervents de la guerre emprunte au registre de la religion, des phénomeénes contre-nature
et de la magie pour parler de I'Ukraine, de "I'Occident” et des opposants au pouvoir en place.
Cette rhétorique poursuit plusieurs objectifs.

Il s’agit de proposer une justification messianique a la guerre, présentée comme un conflit
entre le bien et le mal, dans un contexte ou les objectifs du conflit semblent a la fois flous et

changeants. Les tentatives des autorités russes de créer une idéologie ex nihilo, une définition

3selon le terme développé par Alexandra Arkhipova nekroyaz/necrospeak - voir Arkhipova, Alexandra.
«NECROSPEAK : THE SPECIAL LANGUAGE OF THE SPECIAL MILITARY OPERATION. » Demokratizatsiya,
vol. 32, n°® 4, octobre 2024, p. 381-412.

*(A)moral War : How Russians use Morality to Justify Differing Positions on the War. (lien). Consulté le 12
mai 2025.
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de ce qui différencierait la Russie de ses adversaires, en passant commande a des spécialistes
de la communication politique ou des acteurs de I'Etat et de la sphére académique’® apres le
début de la guerre révelent a quel point aucun narratif global et cohérent permettant de faire
sens de la facon dont la guerre a évolué n’avait été congu.

Il s’agit aussi de déshumaniser ’ennemi pour justifier son action. Si ce phénomene peut
s’observer dans tout conflit armé, il prend une importance particuliére dans le conflit russo-
ukrainien. Les échecs de la premiére phase de I'invasion aménent les autorités russes a mobiliser
une partie toujours croissante d'une population jusqu’ici largement dépolitisée et non affectée
par la guerre. Cette tache impose de diffuser un discours a la fois effrayant et mobilisateur.

Enfin, la propagande russe doit gérer une double contradiction dans son discours sur
I’'Ukraine. L’Ukraine est présentée comme un Etat factice ©, dont les habitants, seraient, au
fond, semblables a des russes. Tenant a ce discours sur I'identité des russes et des ukrainiens
pour légitimer I'invasion, le pouvoir russe doit expliquer la résistance et ’autonomie politique,
non anticipée par les autorités russes, de la population et de I'Etat ukrainiens. En méme temps,
ce discours sur la Russie et 'Ukraine comme “peuples fréres” et les liens interpersonnels qui
existent entre les populations des deux Etats entrent en contradiction avec I'impératif de
faire des ukrainiens les porteurs d’une altérité qui justifierait et rendrait possible contre eux
I'exercice d'une violence légitime. Dans ce contexte, le discours développé par la propagande
russe et les plus fervents supporters de la guerre sur le supposé satanisme des ukrainiens - et,
plus tard, des opposants de I'intérieur - devient une solution pour résoudre les contradictions

et les lacunes du discours de justification de I'invasion.

1.1.1 Les accusations de néopaganisme et de satanisme

Les accusations faisant des combattants ukrainiens des agents de I’Antéchrist sur terre
précédent 'invasion a grande échelle de 2022. Un cas particulierement célebre est la légende,
d’abord diffusée sur les réseaux sociaux puis reprise par les médias fédéraux russes, selon
laquelle des forces ukrainiennes auraient crucifié un enfant en place publique, allant jusqu’a
lui infliger des stigmates semblables a ceux du Christ, lors de la reprise de Slovyansk en 2014
7.

Quelques articles publiés avant 2022 dans la presse russe établissent en outre un lien entre
néonazisme et néopaganisme en Ukraine. En 2018, Argumenti y Fakti publie par exemple

un article rapportant un conflit qui aurait opposé les proches et les anciens camarades d’un

S « Mownwiil udep dns napoda-6ozonocya Cepeeil Kapazanos (smo on cosemosan Kpemmio nanecmu sdepHbiil
yoap no ITonvwe) npedroxun eeecmu 6 Poccuu udeomoeuro. Koncmumyyus amo sanpewjaem, Ho nosumosnoe Hauies
ussiwyHoe peurenue ». ("Un leader puissant pour le peuple porteur de la mission de Dieu. Sergei Karaganov (qui
avait conseillé au Kremlin de lancer une frappe nucléaire sur la Pologne), a proposé d’introduire une idéologie
en Russie. La Constitution I'interdit, mais le politologue a trouvé une solution élégante””) Meduza, (lien).

%On se souvient du discours de Vladimir Poutine affirmant que I'Etat ukrainien est créé par Lénine

"Pour une analyse plus détaillée, voir Arkhipova et Kirziouk, 2020, op. cit.
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membre du bataillon ”Aidar” mort au combat, les uns voulant I’enterrer selon le rite orthodoxe,
les autres - selon un rite paien. L’article met ’accent sur le caractére marginal et violent des
bataillons de volontaires en les opposants aux familles chrétiennes et au clergé ukrainien,

d’ailleurs interviewé par le journal :

”Les idées du soi-disant néo-paganisme se sont répandues a la fois parmi les néo-
nazis européens et ceux qui partagent leurs idées dans l’espace post-soviétique.
Et si en Russie, ces groupes radicaux sont poursuivis par les autorités, ils connaissent

en Ukraine un véritable essor depuis 2014”

S’il est difficile de se prononcer sur la véracité de 1’épisode relaté, le point de vue de I'article
n’est pas radicalement éloigné de la réalité : il reconnait I’existence de tendances néopaiennes
dans tout I'espace post-soviétique et est publié a une époque ou le pouvoir russe poursuit
effectivement les mouvements ultranationalistes, dont la radicalité est percue comme une
menace a la stabilité du pouvoir en place. La presse russe de la deuxiéme moitié des années
2010 insiste sur la popularité d’'un néopaganisme slave en Ukraine mais reconnait volontiers
que la tendance existe aussi en Russie®.

Le printemps 2022, environ un mois apres le début de I'invasion marque une inflexion
radicale dans le traitement de cette thématique : les médias russes commencent alors a évoquer
de facon récurrente des pratiques paiennes, mais aussi sataniques qui auraient été identifiées
en Ukraine. Des émissions et articles, diffusés par exemples sur la chaine orthodoxe Spas ou par
I'une des principales agences de presse du pays, Ria Novosti, mettent en sceéne des tatouages de
combattants ukrainiens, alertent sur des graffitis et tags occultes qui auraient été “retrouvés”
sur des lieux de dislocation des troupes ukrainiennes, informent sur les traces de rituels de
magie noire et de sacrifices dans des états majors de 'armée ennemie’.

A T’évocation de mouvements néopaiens dont I’existence est établie, qui empruntent au
folklore européenne nordique ou slave s’ajoute une accusation plus générale : ceux qui combattent
du coté ukrainien seraient des agents de Satan, qu’ils s’en revendiquent ou non.

L’emprise de I'Etat russe sur les médias diffusés dans le pays, matérialisée par 'envoi
d’instructions précises sur les sujets d’actualité (metodichki) et la maniére de les traiter,'* ne
laisse pas de doute sur le fait que la popularité nouvelle de ce theme est le résultat d’'une d’une

politique délibérée plus que de I’émergence organique du sujet dans le débat public.

8« epynoso miems. Kak HeOA3BIUHUKU CO3/IAIOT “ATbTepHATUBHDI pycckuit Hapon” ».("La tribu de Perun.
Comment les néo-paiens créent un « peuple russe alternatif»”) Life.ru, 19 octobre 2016, (lien)

%« ”Ilecamanusayus” Yxpaunvl : “xpecmosuiil noxod” kpemsesckoii nponazanovi» ("La « désatanisation» de
I'Ukraine : Une « croisade » de la propagande du Kremlin”). Smotri v Oba, réalisé par Andrei Cherkassov, Current
time TV, 3 novembre 2022, (lien)

10 Arkhipova (2024), op. cit.
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Fic. 1.1 : Illustration tirée d’un livret de propagande diffusé sur les territoires

occupés par la Russie. Légende "Voila la différence” Source : Segura, Cristian.

«Cannibals and Devil Worshippers : Russia’s Delusional Propaganda about
Ukrainian Troops ». EL PAIS English, 7 octobre 2024.

Une recherche des mots clés “satanistes Ukraine” dans les publications de ’agence de
presse Ria Novosti depuis 2013 permet d’avoir un apercu des themes traités et de la chronologie

de leur apparition '!(cf. Fig. 3.3.4).

Ul ne s’agit pas d’une liste exhaustive puisque toute une variété de pratiques occultes sont réguliérement
évoquées en lien avec la guerre en Ukraine.
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Entre 2013 et 2025, 91 articles évoquent le sujet. Les premiers articles abordent le sujet
du satanisme comme une curiosité ou un exemple de pensée complotiste, déconstruite par
les journalistes qui interviewent par exemple des psychologues. En 2021, un article dénonce
les poursuites dont feraient preuve les antivax dans le monde entier, notamment en Ukraine.
L’article cite un militant ukrainien antivaccins, qui voit dans la diffusion de celui-¢i 'ceuvre

de Satan, mais ne se distancie pas totalement de ses propos.

La guerre marque dans le traitement de ces thématiques un tournant : la chaine Current
Time consacre ainsi une émission qui retrace I’émergence du théme de la “désatanisation”
de I'Ukraine dans la propagande russe a partir du début du mois de juin 2022'%. En réalité,
les archives de Ria Novosti témoignent du fait que ce terme émerge dans le discours sur
"I'opération militaire spéciale” dés avril-mai 2022.

Les pics de popularité de ce théme ne doivent rien au hasard, et coincident avec des inflexions
dans le conflit. Une premiére salve d’articles suit I’échec de la premiére phase de I'offensive
russe : accuser les forces armées ukrainiennes d’avoir recours a la magie noire sur le champ
de bataille ("Des signes de pratique de la magie noire trouvés dans un quartier général de 'armée
ukrainienne”) devient une facon de diaboliser I’ennemi mais aussi d’expliquer I’échec de la
stratégie russe qui remet en question le mythe de la "deuxiéme meilleure armée du monde”.

Au méme moment, le théeme du néopaganisme et des rites sanguinaires est également repris
pour semer la division au sein des forces armées ukrainiennes. La chaine Telegram Moia Rossya
("Ma Russie”) publie par exemple le 30 mars 2022 une vidéo' “d’attributs sataniques” qui
auraient été retrouvés sur des anciennes positions de I'armée ukrainienne avec le commentaire

suivant :

*Un attirail satanique sur les positions abandonnées des FAU. Le néo-paganisme,
Poccultisme et le sectarisme sont devenus les cartes de visite des silovikis ukrainiens.
Il est tout a fait possible qu’ils aient méme percu la mort de civils dans la DNR et la
LNR comme une sorte de sacrifice a leurs idoles. Nous n’avons qu’une seule question :

mais qu’en pensent les militaires des FAU™ qui se disent chrétiens orthodoxes ?”

A ce stade, la rhétorique officielle parie encore sur la possibilité qu'une partie de 'armée
ukrainienne se rallie a la position russe. Rappelons que le 25 février 2022, le président russe

appelle encore publiquement ’armée ukrainienne a prendre le pouvoir dans le pays.

Un second pic peut étre observé aux moments ou I’'Ukraine prend des mesures pour limiter
I'influence de I'Eglise orthodoxe ukrainienne rattachée au patriarcat de Moscou (EOU PM).

Pour expliquer cette perte du quasi monopole dont il disposait sur les instituions orthodoxes

12 Andrei Cherkassov, op. cit.
BRepubliée par Argumenty i Fakti, un média a large diffusion.
MForces armées ukrainiennes
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en Ukraine, le pouvoir russe cherche a délégitimer I’église orthodoxe ukrainienne en en faisant
un agent du diable. Il ne s’agit plus de faire du satanisme ’apanage d’une minorité, a laquelle
une majorité d’'ukrainiens orthodoxes et pro-russe s’opposeraient : le constat de la résistance
de la population ameéne les acteurs de la propagande a élargir I’accusation de satanisme a une
partie toujours plus large de la société ukrainienne.

Ces deux cas illustrent ainsi la plasticité des procés en satanisme, qui peuvent s’inscrire

facilement dans différentes argumentations.

On constant enfin que le théme du satanisme est allegrement repris par différents acteurs
de I'invasion.

Une nouvelle impulsion est donnée a ce sujet a I'automne 2022. Lors de la cérémonie
célébrant I'annexion de quatre régions ukrainiennes a la Fédération de Russie le 30 septembre,
Vladimir Poutine lui-méme évoque le sujet du satanisme dans son discours (cf.1.1.3).

Le théeme d’un combat généralisé contre les forces du mal, et, en particulier, contre des
forces satanique, est alors repris par de nombreux représentants de 1’élite politico-militaire.
Pour certains, (comme Leonid Slutsky, nouveau président du parti Libéral-démocrate'), ces
déclarations refletent sans doute uniquement une forme de mimétisme consistant a reprendre
a son compte les éléments de langage du président.

Dans le corpus considéré ici, le motif du satanisme du pouvoir ukrainien est également
repris par des acteurs travaillant en Crimée pour le pouvoir russe mais originaires d'Ukraine
ou ayant commencé leur carriére politique en Ukraine, tels que Serguei Aksionov “chef de
la république de Crimée”, Vladimir Konstantinov, a la téte du parlement de Crimée et Roman
Chegrinetz, coprésident de ’assemblée des peuples slaves de Crimée.

L’invasion a grande échelle de I'Ukraine, les violences et les destructions qu’elle entraine
sur le territoire Ukrainien peuvent faire peser sur ces acteurs un soupgon de déloyauté. La
surenchere rhétorique peut étre pour eux une facon de faire la démonstration de leur loyauté
sans pour autant déshumaniser directement les ukrainiens. Une autre possibilité serait évidemment

qu’ils aient été explicitement sommés de tenir ces propos.

La”déshaitanisation” : 1a référence a un ennemi occulte comme ressort d’une rhétorique

unanimiste

On notera parmi les déclarations d’acteurs politiques russes liant Ukraine et satanisme une
surreprésentation de Ramzan Kadyrov et d’autres acteurs politiques tchétchénes. Les déclarations
de Kadyrov peuvent étre vues comme une fagon de souligner sa loyauté vis-a-vis du pouvoir
mais aussi et surtout comme une tentative de mobiliser une population peu sensible, voir

hostile a une discours sur la défense de I'orthodoxie.

5Le LDPR, qui fait partie de 'opposition dite "de systéme”, en réalité contrdlée par le pouvoir en place dans
une large mesure
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La rhétorique du leader tchétchene rapproche I'Ukraine de I'Europe et des cas médiatisés
de pratiques considérées comme blasphématoires vis-a-vis de I'Islam qui y ont eu lieu. Ainsi,
le paralléle possible entre la Tchétchénie des années 1990-2000 et I'Ukraine de années 2010-
2020, toutes deux envahies par I’armée russe, devient occulté par un narratif qui oppose la
Russie et la Tchétchénie, défenseuses des monothéismes “traditionnels”, a une Ukraine alliée
a I'Occident qui en serait 'ennemi.

Kadyrov opére enfin une forme de traduction culturelle de la propagande de I’Etat fédéral
russe en utilisant le terme de “déshaitanisation” en écho a I’'objectif de "dénazification” annoncé
par les autorités russes '°. Si le terme de shaitan est réguliérement utilisé par le chef tchétchéne
pour désigner I'ennemi'’, I’accusation de satanisme est également reprise par Adam Delimkhanov,
député membre de I’élite politique tchétchene et Apti Alaudinov, également tchétchene et haut
gradé dans 'armée russe.

Dans les propos d’Apti Alaudinov, ’accusation de satanisme s’accompagne de propos rappelant
que son unité ne fera pas de prisonniers parmi les combattants étrangers ayant rejoint les
FAU. 1l s’agit probablement d’une allusion voilée aux unités tchétchénes combattant du coté
ukrainien, dont existence méme réinterroge a la fois la loyauté des combattants tchétchénes
au projet de I'Etat russe et la légitimité de I’élite politique tchétchéne.

Il est en outre intéressant de constater que les contenus portés par des acteurs appuyés
par I'Etat russe et se présentant comme des défenseurs de I’orthodoxie font trés réguliérement
référence aux propos de Kadyrov, allant jusqu’a le citer explicitement. Il s’agit bien la d’'une
stratégie délibérée visant a présenter les différents groupes de la Fédération de Russie comme
luttant ensemble contre le satanisme et non juste d’une excentricité propre au style de communication
des leaders tchétchenes.

Un portail de propagande entiérement consacré a la guerre en Ukraine, Antifasist'®

publie par
exemple un article'’ intitulé ”Ukraine : le satanisme en train de supplanter U'orthodoxie”. Pour
appuyer ce propos dénoncant I’abandon du christianisme 1’auteur finit par citer....le président

Tchétchéne :

”Je voudrais terminer par les mots de Ramzan Kadyrov, le chef de la République
tchétchene : "Le résultat de 'opération spéciale est pour nous la destruction complete
des manifestations du satanisme : sheitans, banderites, nazis. Il en existe de nombreuses

définitions, mais le fond est toujours le méme. Leur véritable essence c’est’absence

16En référence au Sheitan, un terme qui désigne Satan ou simplement un démon ou un mauvais esprit en arabe

UBropskenue B YKpaumHy OTpaBABIBAIOT TO « MeHArMbUKAIME », TO «AecaTaHU3alMel », a Tereph —
3AITO OT « JIOKHBIX IEHHOCTE ». A « JIo)KHBIe » — 970 Kakne ? ("« L’invasion de 'Ukraine est justifiée tantot
par la» dénazification«, tantot par la “désatanisation”, et maintenant par la défense contre les »fausses valeurs”.
Quelles sont ces fameuses « fausses valeurs » ?”). (lien)

18’ antifasciste”

YCropoxon, Butanmii. « YkpauHa : Ha cMeHy npaBociasuio unér carauuam ("Ukraine : le satanisme en train
de supplanter 'orthodoxie”) ». antifashist.com, 2 décembre 2022, https ://antifashist.com/item/ukraina-na-smenu-
pravoslaviyu-idyot-satanizm.html.
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d’humanité, ’absence de principes moraux, la propagation de I'impureté. Les vaincre

122

est notre objectif et notre tache

Un clerc orthodoxe et ancien vétéran d’Afghanistan, lors d’une cérémonie consacrée au
prix de la photographie militaire organisée par un groupe de média fédéraux s’exprime sur

le sujet :

"Des militaires de différentes nationalités combattent dans la zone de 'OMS. Plus
d’une quinzaine de bataillons orthodoxes avec sous la banniére du Christ combattent
les satanistes ukrainiens (...)

Il ajoute que les russes de I'islam « ont bien fait de déclarer une guerre sainte contre
les satanistes d’Ukraine ». "Ils ont une force spirituelle puissante. Nous soutenons
cette position. Nous avons un ennemi commun avec les musulmans. La victoire

» 7’ 7’ . »
sera pour nous’, a déclaré le moine:

Igor Molotov, auteur et combattant dans les forces spéciales du bataillon Akhmat, rattaché a

I’armée tchétchéne, rapporte®! des propos d’Apti Alaudinov :

”Nous nous appelons tous I’armée de Jésus (que le tout-puissant le bénisse). Pourquoi ?
Parce que le Saint Coran dit : "Avant le jour du Jugement dernier, il y aura la venue
de Jésus. Et il y aura une grande bataille contre Antéchrist. Et Jésus réunira les
chrétiens et les musulmans dans une méme cohorte, et nous lutterons contre Satan,

contre UAntéchrist.”

Ainsi, des acteurs du champs médiatique et politique tchétchénes et orthodoxes reprennent
en miroir dans leur propos le motif de la lutte contre le satanisme. Celui-¢i agit comme un
récit unificateur qui permet d’éviter les paralléles entre la guerre en Ukraine et la guerre en
Tchétchénie dans un contexte ou les populations du Caucase ont exprimé une défiance vis-a-
vis de la mobilisation.

Le terme de “déshaitanisation”, surtout utilisé par Kadyrov, sera d’ailleurs retraduit par les
acteurs fédéraux russes, qui parleront, eux, de “désatanisation” de 'Ukraine. Ce phénomene
révele a quel point la création de concepts a des fins de propagande n’est pas un processus

entiérement centralisé.

1.1.2 Les accusations de pratiques occultes au service d’'une vision messianique

du conflit

Les premieres évocations de pratiques occultes en Ukraine par les médias officiels se concentrent

sur des pratiques locales : les reportages insistent notamment sur I’existence de rituels occultes

2Voir tableau infra. (lien)
21Chaine Telegram molotov_akhmat, 25 avril 2025
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ou néopaiens parmi les unités accusées de nationalisme ou de nazisme. Peu a peu, ’accusation
devient plus générale : la guerre en Ukraine serait tout simplement une lutte du bien contre le
mal, dont les ukrainiens sont des agents.

Cette évolution s’explique par 'enlisement progressif de la Russie et ’absence de victoire
militaire rapide. Cette entrée non anticipée dans un conflit long suppose de mobiliser de plus
en plus une population jusque la laissée a I'écart du conflit et dont I'Etat exigeait plus I’absence
de protestation qu’'une véritable mobilisation.

Si I'Etat russe développe une langue spécifique, anesthésiante et pleine d’euphémismes
pour limiter I'inquiétude de la population face aux conséquences négatives du conflit*, il doit
en paralléle de mobiliser certaines franges de la population, notamment pour les envoyer sur
le front.

La figure du satanisme peut explicitement étre invoquée comme menace existentielle pour
justifier la mobilisation : "La mobilisation partielle n’est pas un précédent dans I’histoire de la
Russie, mais elle est nécessaire aujourd’hui pour combattre «toutes les forces du mal mondial »,
les “pervers” et les «satanistes », a déclaré Mikhail Myagkov, directeur scientifique de la Société
historique militaire russe (RVIO).”*

Le recours a des images mystiques sert enfin a justifier le sacrifice ultime, celui de sa vie, que
I’Etat exige subitement de citoyens jusque la laissés a I'écart de ses aventures militaires. L’idée
de vie apres la mort, de paradis qui attends les combattants russes ou encore, plus simplement,
le culte de la mort en tant que telle deviennent des motifs récurrents, par exemple dans les
textes de la "Z-poésie” ultrapatriotique qui émerge avec la guerre. Comme le note Mikhail
Edelstein dans son article®* “Culte de la mort et néopaganisme : la Z-poésie comme réponse d la

mobilisation” : :

"Mais, je le répéte, le motif de la mort héroique, qui est a la base de la victoire et
garantit 'immortalité, est bien plus important. Il peut s’agir d’'un paganisme pur et

dur ou d’un christianisme transcrit de maniere patriotique, I’essence ne change pas.”

Déshumaniser 'ennemi

La chercheuse Elizaveta Gaufman explique ainsil’émergence de ce motif dans la propagande

russe en 2022 :

“Quel est le role de Satan dans tout cela ? A mon avis, il s’agit d’une derniére tentative
du Kremlin pour consolider I'image de I’'Ukraine comme ennemi parmi la population

russe. Si en 2014, le Kremlin s’appuyait principalement sur le narratif fasciste pour

22Cf. Arkhipova, 2025, op. cit.

BCf.(3.3.4)

2Edelstein, Mikhail. «KyabT cmepTn m mpaBoCiaBHOe HEOA3BIUECTBO :@ Z-T093UsA KAaK OTKIMK Ha
mobumnnsanmio (“Culte de la mort et néopaganisme : la Z-poésie comme réponse a la mobilisation”) ». Sociodigger,
vol. 4, n® 1-2 (24), février 2023, (lien).
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incarner la menace existentielle, en 2022, cela ne semble plus avoir le méme effet
mobilisateur sur la majorité de la population. De plus, 'ampleur de la désertion en
Russie montre que la phase finale de la construction de [’ennemi, ou la déshumanisation

atteint le niveau ou l'on est prét a tuer I’Autre, est relativement limitée (...)."*

Le média de propagande Antifascist ("'antifasciste”) participe par exemple a la diffusion de
cette rhétorique en soulignant la déshumanisation des ukrainiens : ”L’Ukraine s’est enlisée dans
les croyances médiévales les plus primitives, le satanisme et l'occultisme remplacent I’orthodoxie,
la population s’ensauvage et devient semblable a des betes. Non seulement la langue russe et
Porthodoxie, mais aussi tout ce qui est humain est en train d’étre éradiqué. La russophobie, le
satanisme et la diablerie deviennent une idéologie d’Etat.” *°

Pour autant, Gaufman reléve que ce motif est rarement repris par la population, qui s’appuie
davantage sur les explications "géopolitiques” du conflit proposées par les autorités. De méme,
Alexandra Arkhipovareléve que I'image des ukrainiens comme ennemi principal dans le conflit

rencontre peu de succes /.

La légitimation des figures radicales soutenant le conflit

Une seconde tendance qui explique I’émergence de ce motif est la présence accrue de

figures radicales dans le paysage médiatique russe. Si premiére phase de I'invasion est conduite
bl , sy oy’ 3,7 . N

par 'armée de métier, et notamment par des unités d’élites, le pouvoir russe a peu a peu recours
a une “mobilisation cachée”, en s’appuyant sur des unités dites “de volontaires” composées -
entre autres - d’acteurs radicalisés et convaincus du bien-fondé de l'invasion. Alors que les
mouvements nationalistes étaient tenus a I’écart par les autorités russes et faisaient méme
I'objet de répressions, leur adhésion sincere a I'invasion, parfois au-dela des objectifs fixés par
I’Etat fédéral leur confeére une forme de légitimité, ne fut-ce que sur le terrain.

Par ce que la mobilisation de ces forces s’est fait dans la précipitation, d'une facon relativement
décentralisées, celles-ci diposent d'une certaine autonomie vis-a-vis de I'Etat. Le cas le plus
parlant est celui des "correspondants de guerre” (voenkorry), qui se positionnent comme portes-

paroles de ceux qui connaissent la réalité du front :

“Le langage des correspondants de guerre est structuré différemment. Nombre d’entre
eux pensent qu’il y a une guerre populaire, une guerre sainte. Les correspondants de
guerre veulent mobiliser les gens qui les lisent pour qu’ils agissent. Ils n’aiment donc

8

pas ce Nekroyaz lénifiant (...)*

%« Speak of the Devil : The Kremlin’s Futile Attempts at Consolidating a Ukrainian Enemy Image ». Talk
About : Law and Religion, 16 novembre 2022, (lien).

26 Antifascist, Ibid.

2T « Anexcandpa Apxunosa : « Imo — usyuenue 3606 10doeda, komopbimu on Hac ecm » ("Alexandra Arkhipova :
«Il s’agit d’une étude des dents de 'ogre avec lesquelles il nous mange ».”). Ochevidcy, 21 octobre 2022.

Zhttps  ://t-invariant.org/2024/11/aleksandra-arhipova-semioticheskie-partizany-podryvayut-ne-poezda-a-
smysly-i-znaki/
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Ces acteurs contribuent a ce qu’au motif de la lutte contre le nazisme s’ajoute celui de la lutte
entre le bien et le mal, nourri de références ésotériques. La figure la plus connue de ce milieu
est certainement celle d’Alexandre Dougine. Dougine commence a développer une réflexion
teintée d’ésotérisme dés la période soviétique : Mark Sedgwick retrace la circulation de textes
conservateurs d’inspiration ésotérique produits en Europe® et la facon dont le contexte spécifique
des cercles intellectuels de la dissidence soviétique (temps libre, niveau d’éducation élevé,
lacunes en sciences humaines, intérét pour les savoirs “interdits”) conditionne leur réception
en Russie.

L’exhaltation de la mort dans les propos des soutiens radicaux de la guerre est également
nourrie par I'influence du cosmisme®’, un courant de pensée russe qui mele philosophie, religion
et science et traite notamment de quete d’immortalité ou de théories sur la résurrection des
morts.>.

Les images convoquées dans la rhétorique guerriere encouragée ou tolérée dans le discours
public russe sont ainsi nourries aussi bien par les représentations de I’appareil d’Etat que par
des réflexions issues de la dissidence conservatrice et/ou nationaliste de I’époque soviétique.
Quoiqu’il en soit, ces figures aux marges de 'appareil d’Etat, dont I’expression est - toutes
proportions gardées - plus libre, contribuent a la normalisation d’une rhétorique apocalyptique
sur le conflit.

Le 26 Octobre 2022, Alexandre Dougine déclare par exemple dans une émission de Spas
TV : ”C’est une guerre du ciel contre I’enfer, une guerre des armées des anges. C’est la guerre de
I’armée de I’archange Michel contre le diable. Le champ de bataille - c’est justement I"'Ukraine” **.

Un article de 2014 écrit par Ivan Okhlobystin, acteur populaire a la télévision russe, un
temps prétre orthodoxe, ultranationaliste et conservateur, illustre bien I’émergence de cette
rhétorique (3.3.4).

On constate qu’Okhlobystin, qui est pourtant alors affilié au clergé orthodoxe, termine
son propos en menacant I’Occident : la Russie pourrait elle-méme avoir recours a des forces
“mauvaises” et surnaturelles. Depuis la condamnation des actions de la Russie par la communauté
internationale et le durcissement des combats, une partie des acteurs les plus radicaux n’hésite

pas a revendiquer une esthétisation et une exaltation mystique de la violence et de la mort

?Par exemple ceux de René Guénon ou Julius Evola

30Voir par exemple Zizek, Slavoj. « Death or Glory in Russia | by Slavoj Zizek ». Project Syndicate , 1 février
2023, (lien)

1Le cosmisme est souvent présenté comme une théorie datant du XIXéme siécle, et rattachée a des figures
comme Konstantin Tsiolkovsky, en réalité, il s’agit plutot d’une “réinvention de la tradition” par des mouvement
nationalistes de ’époque soviétique tardive. Voir : Hagemeister, Michael ,Der ,russische Kosmismus‘ - ein
Anachronismus oder die ,Philosophie der Zukunft®?, In :Anne Hartmann, Christoph Veldhues, eds., Im Zeichen-
Raum. Festschrift fiir Karl Eimermacher zum 60. Geburtstag (Dortmund : Projekt, 1998), 169-201; Hagemeister,
Michael. Konstantin Tsiolkovskii and the occult roots of Soviet space travel . na, 2012.; Laruelle, Marléne.
Totalitarian utopia, the occult, and technological modernity in Russia : The intellectual experience of cosmism .
na, 2012.

32Cité dans I'émission d’Andrei Cherkassov (op. cit.).

$Russkoe Slovo, Paccysxmenns Ha gocyre ("Réfléxions sur mon temps libre”),2 octobre 2014, (lien).
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et a reprendre a leur compte les images qui y sont associées. L’idée que les combattants
russes sont des “orques”* ou les instruments d’une violence surnaturelle peut étre assumée
et revendiquée *. Apres la disgrace du général Sourovikine, surnommé “général Amageddon”
avant la guerre en Ukraine, Alexandre Douguine propose d’ailleurs de transmettre le surnom

a un autre militaire°.

Ces déclarations semblent enfin éviter de nommer ’ennemi : Satan ou les forces du mal

semblent avoir pris la place des termes péjoratifs qui désignaient spécifiquement les ukrainiens.

1.1.3 La désatanisation - un nouvel objectif de guerre

Une troisiéme caractéristique du discours autorisé qui fait un rapprochement entre I'Ukraine,
la magie noire et le satanisme doit etre évoquée : dans la majorité des cas et en particulier dans
les propos d’acteurs prétendant théoriser ou expliquer le conflit, les ukrainiens sont présentés
comme des victimes, en partie passives, de cette influence, généralement attribuée a des acteurs
étrangers.

Comme le note Elizaveta Gaufman®’ durant les premiers mois de la guerre : “"Dans le
cas des ukrainiens, le processus de marginalisation (“othering”) s’est principalement appuyé sur
les “influences culturelles étrangeéres”. De nombreux politiciens russes vont méme jusqu’a nier
Pexistence de I’Ukraine et des Ukrainiens, considérant ces derniers comme un sous-groupe des
Russes ayant subi des influences polonaises, induits en erreur par la “fausse idéologie” de I’existence
de la nation et de la culture ukrainiennes.”

Les autorités russes cherchent a présenter I'invasion de 'Ukraine comme une guerre juste :

en définitive, toutes les justifications du conflit s’appuient sur I'idée que la population ukrainienne
souhaite, au fond, étre réintégrée au "monde russe”.
Or, la résistance de la population ukrainienne met a mal ce récit. Cette erreur de calcul du
gouvernement russe est souvent désignée - y compris par ses partisans - par les expressions
”Prendre Kiev en trois jours” ou par 'idée que les soldats russes pensaient que “la population
allait les accueuillir avec des fleurs” *.

L’échec de la premiére phase de I'invasion est ainsi a la fois une humiliation sur le plan
militaire et un épisode qui met a mal le récit de justification russe.

Pour y répondre, les autorités développent un ensemble de théories dans lesquelles la population

ukrainienne apparait comme passive. La plus célebre consiste a parler du gouvernement ukrainien

%Un méme qui circule en Ukraine pour dénoncer la violence des russes

% A ce sujet voir Edelstein, Mikhail, op. cit.

% «Dugin a proposé de surnommer “Armageddon” un nouveau général a la place de Sourovikine - Gazeta.Ru,
(lien).

% op. cit.

*¥Voir par exemple Topwar.ru "Pourquoi 'armée russe en Ukraine n’est pas accueuillie avec des bouquets de
fleurs?” 22.03.2022, (lien)
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comme d’une junte dictatoriale, "marionette” des Etats-Unis imposant sa volonté a une population
qui serait, au fond, pro-russe. L’idée selon laquelle I'identité ukrainienne serait le produit
d’une création ex-nihilo par des acteurs étrangers appuie ce récit. Les mémes mécanismes
sont appliqués a 'opposition de I'intérieur, notamment par la stigmatsation des “agents de
I’étranger”.

Dans ses grandes lignes, cette rhétorique est bien connue : le dévoiement des médias et du
jeu politique russe par des groupes politico-financiers dans les années 1990 a servi a alimenter
un climat cynique, dans lequel la politique est présentée comme une affaire sale. Toute action
politique ne peut étre sincére et est “commandée” (zakaz), payée par un acteur extérieur *.
Cette vision de la politique a déja largement été mobilisée pour décrédibiliser les mouvements
de protestation ukrainiens en 2005 et 2014.

Or, cette rhétorique se renouvelle avec I'invasion de I’'Ukraine : désormais, I'Ukraine n’est

plus présentée uniquement comme téléguidée par des acteurs politiques (George Soros, le

gouvernement américain, les think-tanks étrangers...). Elle subirait une influence occulte, magique

ou satanique venue de 'extérieur.
Un exemple de cette rhétorique nous est fourni par un texte** de I’écrivain Zakhar Prilepine,

fervent partisan de la guerre :

”(...)...voici une observation a l'intention de nos concitoyens facilement manipulables.

Siun terrible attentat terroriste est commis par des Tadjiks, cela signifie que « tous

les Tadjiks sont mauvais ».

Et si un terrible attentat terroriste est préparé par Popovich et Ivankovich, que se

passera-t-il ?

Est-il possible de comprendre une fois pour toutes que le principal ennemi et le véritable
==Satan== est ce fameux maitre blanc qui donne a Zelensky et a sa bande l’argent

nécessaire a toute cette incroyable diablerie ?

Et tout le monde est impliqué dans ce tourbillon démoniaque : les Tadjiks, les clercs
religieux, les retraités russes, les étudiants, les réfugiés ukrainiens, les anciens militaires,

les bons péres de famille....

Et tous ces pactes avec le diable doivent étre nommés comme ce qu’ils sont : des
pactes avec le diable. ...Voila, ils ont donc signé un papier. Il a promis de tout réaliser.
De superviser. Un gentleman a I'allure décente finalement. En veste. Avec une belle
signature, une signature sophistiquée. Il dit qu’il s’intéresse beaucoup a la terre. Aux
sols. Bien sur qu’il s’intéresse au sol. C’est la qu’il habite, dans I’abysse noire. C’est

sa satanée maison.”

%Roudakova, Natalia. Losing Pravda : ethics and the press in post-truth Russia . Cambridge University Press,
2017.
4Post Telegram du 28 février 2025
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Prilepine évoque explicitement la difficulté pour la propagande russe nationaliste de catégoriser
comme “mauvais” des ukrainiens, ethniquement slaves. La solution consiste a en faire des
victimes, aliénées par une figure satanique. La liste des victimes qui seraient impliquées malgré
elles dans le "tourbillon démoniaque” permet de décrédibiliser 'action de tous les groupes
percus comme hostiles a la position russe. Les propos font un rapprochement explicite entre
Satan et Donald Trump, le gout du président américain pour les “deals” et son intéret pour
les ressources naturelles et miniéres de 'Ukraine étant rapprochés du topos du pacte avec le
Diable.

Les proces en satanisme s’appuient en outre sur des références culturelles étrangeres.
Ainsi, dans les propos d’Ivan Okhlobystin, le terme "Chert™, qui désigne le diable ou un
démon dans le folklore russophone n’est quasiment jamais utilisé : la diabolisation de 1'Ukraine
s’appuie sur des références a des figures étrangeres : Lucifer, Baphomet ou encore des dieux
paiens. Ces propos de Dmitry Medvedev l'illustrent également : "Le but est d’arreter le chef
supreme de ’Enfer, quel que soit le nom qu’il utilise - Satan, Lucifer ou Iblis.” *'.

En méme temps, ces listes d’ennemis a la Prévert, ou les figures démoniaques de I'Islam, les
dieux paiens ou le diable chrétien se cotoient, illustrent la difficulté que rencontre le pouvoir
a proposer une vision unifiée et cohérente de I'ennemi.

La création d’'une image de '’ennemi tout puissant et satanique n’est pas un phénomene
nouveau. Le médiéviste russe Mikhail Maizuls qui a publié une étude des représentations
visuelles de I'ennemi et des infideles dans I'iconographique catholique du Moyen-Age al’époque

des croisades rapproche les procédés de celle-ci de ceux utilisés aujourd’hui par la Russie :

- En fait, pardonnez-moi, c’est comme I’OTAN, qui, dans ce du monde créé
par la propagande russe, apparait un peu comme l'ennemi principal de
toutes choses.

- Oui, oui, U'infernale Bruxelles. Au Moyen-Age, une catégorie regroupait tous les
non-chrétiens et parfois méme les hérétiques : I'infidelitas, c’est-a-dire littéralement
«incroyance », « autre foi». Et nombreux étaient ceux qui préchaient que Satan était
directement a l'origine de toutes les déviations religieuses. L’équivalent contemporain
de cette pensée est la croyance que le mal provient nécessairement d’un centre unique.
Toutes les forces qui s’opposent a nous sont liées a lui et dirigées par lui. Et cette
inimitié se perpétue invariablement a travers les ages : comme elle I’a fait autrefois,
comme elle le fait aujourd’hui, comme elle le fera a Iavenir.

Dans I’ensemble, une telle vision du monde engendre plutét des distorsions. Les grandes
catégories anhistoriques sont utiles, souvent incontournables, mais elles deviennent
facilement incontrolables et dangereuses. Aujourd’hui, hélas, I'une d’entre elles est le

nazisme. Un concept qui, dans la langue officielle russe, a perdu tout contact avec les

1 Compte Telegram de Dmitry Medvedev, 4 novembre 2022
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réalités historiques et est devenu presque une malédiction religieuse. Ceux qui sont
contre nous sont des nazis, et derriére eux se trouvent le Petit Satan (Bruxelles) et le
Grand Satan (Washington). **

Cette logique apparait trés clairement dans les propos de Vladimir Poutine, dans un discours*?

prononcé a 'occasion de I’annexion des 4 régions occupées par la Russie :

> Je le répeéte, la dictature des élites occidentales est dirigée contre toutes les sociétés, y
compris les peuples des pays occidentaux eux-mémes. C’est un défi lancé a tous. Cette
négation totale de I’étre humain, le renversement de la foi et des valeurs traditionnelles,
la répression de la liberté prennent les traits d’une «religion a l’envers», c’est-a-dire

d’un satanisme pur et simple.”

Remplacer une menace politique par une menace anthropologique

Dans le discours officiel russe, la menace que représenterait I'Ukraine et I'Occident n’est
plus seulement politique (diffusion du “libéralisme”) ou militaire (rapprochement de 'OTAN
des frontiéres russes) : elle devient anthropologique. Le recours a I'imaginaire de la sorcellerie,
du paganisme et de créatures chimériques permet de donner chair a 'image d’'une menace qui
violerait des tabous fondamentaux.

A ce titre, nous pensons que le discours sur I’aliénation subie par les ukrainiens aux mains
de forces occultes refléte une tentative de créer une panique morale.

Stanley Cohen, dont les travaux sur les sous-cultures jeunes en Angleterre a contribué a la
diffusion du concept, remarque d’ailleurs que la drogue, les rituels sataniques et la pédophilie
font partie des motifs que I'on retrouve réguliérement dans les paniques morales*.

Cette évolution est relevée par Alexandra Arkhipova : peu a peu, la propagande se met a
diffuser des histoires effrayantes pour tenter de convaincre la population de la réalité de la

menace® :

’- Comment Poutine a-t-il changé en sept mois de guerre?
-Le discours qu’il a prononcé lors de 'annexion de nouveaux territoires est trés révélateur.
Il a énuméré un certain nombre de choses effrayantes. Tout d’abord, il a dit que

nous ferons tous l'objet d’expériences, que nous serons tous zombifiés a ’aide de

42« «OBpas3bl HEHABUCTU YACTO CO3MAOTCS JJI TOTO, UTOOBI YKPEIUIATh JTI060BL» VIHTEPBBIO MCTOPUKA
Muxamna Maiisynbca, omHoro m3 aBTopoB « Crpamatomero CpemHeBekoBbsi». OH Hammcan KHHUTY 00
m3obpaxennn Bpara ».(”« Les images de haine sont souvent construites pour renforcer ’amour » — Entretien avec
I’historien Mikhail Maizouls, I'un des auteurs du "Moyen Age souffrant” qui a écrit un livre sur les représentations
de 'ennemi”) Meduza , (lien).

Boicrymienne B.B.IlyTuHa Ha epeMOHMY IOAMMCAHMS JOTOBOPOB o nipunsatuu [JHP, JIHP, 3anoposkckoit
n XepcoHcKoit obacteit B coctaB Poccunu . (lien). Consulté le 15 aotit 2025.

#Cohen, Stanley. Folk Devils and Moral Panics . Routledge, 2002, (lien).

5« Anexcannpa Apxumosa : «9To — usydeHue 3yGOB JIO0ea, KOTOPHIMM OH Hac ecT » ».("Alexandra

Arkhipova : « C’est une’étude des dents de ogre avec lesquelles il nous dévore. »”) Ocevidcy, 21 octobre 2022,
(lien).
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drogues. Que les enfants seront transformés de facon terrible et que, entre autres, I'idée
traditionnelle de la famille sera modifiée. Et dans la liste de ces peurs, la composante

politique se trouve quelque part a la périphérie.”
Ce discours prend parfois des formes apocalyptiques, voire millénaristes :

”- 1l s’agit d’une pensée apocalyptique millénariste : le monde périt parce que la
coalition occidentale modifie la nature humaine, sa physiologie, son sexe, sa structure

familiale. Et en Russie, selon eux, le fondement naturel des choses est préservé™*

Ce glissement est particulierement manifeste dans 1’émergence du terme de "désatanisation”
dans le discours autorisé, qui rejoint, aux cotés de la "dénazification”, la liste des buts de guerre
affichés par les russes. Le terme se diffuse a la suite de la publication par le journal Argumenty i
Fakty(AiF) d’un article par Alexey Pavlov, assistant du secrétaire du conseil de sécurité Nicolai
Patrouchev. Nous en traduisons un extrait (cf. Fig. 3.3.4).

L’article reprend plusieurs des éléments évoqués plus tot. Il fait de I'Ukraine la victime de
Etats-Unis, en s’appuyant sur des amalgames entre religions (les pentecotistes, les satanistes
ou les scientologues sont indifféremment cités) et mouvements spirituels non-orthodoxes et
en mentionnant des faits anecdotiques (I'existence d’une église sataniste reconnue aux Etats-
Unis, qui milite en réalité pour davantage de laicité dans la vie publique).

L’article s’appuie également sur des éléments attestés, que 'ont peut d’ailleurs retrouver
en Russie : les activités d’évangélisation conduites par différents groupes religieux occidentaux
dans ’espace post-soviétique des années 1990 et ’essor de mouvement néopaiens qui s’inspirent
du folklore slave et scandinave, voire néonazi. L’ennemi, venu de l'extérieur, est également
construit par opposition a une image de la "normalité” et du bon sens.

Pavlov ne défend pas explicitement ’orthodoxie seule et prend soin de citer Ramzan Kadyrov
en conclusion (cf. supra). Les procédés utilisés par Alexey Pavlov montrent bien une tentative

de créer une panique morale :

"Il est usuellement reconnu que, pour satisfaire a la définition de panique morale,

le mouvement d’opinion analysé doit rassembler une série de propriétés : il doit étre
caractérisé par une disproportion (puissance de la panique morale en regard de 'ampleur
réelle des faits), reposer sur des procédés d’amplification par corrélation (rapprochement
de plusieurs faisceaux de faits dénoncés par la panique morale, souvent sous la forme

de relations erronées de cause a effet), jouer de prédictions (usage d’un vocable de la

¥ « CriekTakib IyHKTUPHON JosnbHOCTH. Kak B Poccuu paboraroT HOBblE PUTYasbl U CHMBOJBI, OTKYHAA
BO3HMK BOEHHBII HOBOSI3 JI YeM Iryraer caraHms3M? PacckasblBaeT COLMANbHBIN aHTPOIIOJOr AJleKCaHpa
Apxunosa — (“Un spectacle de loyauté en pointillés. Comment fonctionnent les nouveaux rituels et symboles en
Russie, d’ou vient la novlangue militaire et en quoi le satanisme fait-il peur ? L’anthropologue sociale Alexandra
Arkhipova explique”) ». Novaya Gazeta Europe, 24 juillet 2025,(lien).
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malédiction sociale et prévisions pessimistes sur le futur) et recourir a la symbolisation

(stéréotypisation des pratiques dénoncées).”*’

Il faut noter qu’a la suite de cette publication, Vladimir Poutine fait démissionner Pavlov.
Ce qui lui est reproché n’est pas la thése principale, mais ses propos sur le hassidisme de
Loubavitch, critiqués par le grand rabbin de Russie. Utiliser la référence au sectarisme et
au satanisme reste autorisé tant que cela ne remet pas ouvertement en cause la rhétorique
unanimiste du pouvoir russe, selon laquelle tous les défenseurs des “valeurs traditionnelles”,

quelle que soit leur religion, s’unissent du coté russe.

Etude de cas : la panique morale autour des quadrobics

De telles paniques morales sont manufacturées pour tout groupe qui semble faire preuve
d’une autonomie vis-a-vis de I'Etat. Un cas particuliérement parlant mais trés peu évoqué
dans les médias occidentaux est celui de la panique morale qui a émergé depuis le début de la
guerre autour de la pratique des "Quadrobics” parmi les enfants et les adolescents russes (ils
sont alors en Russie qualifiés de ”Kvadroberi”). Les Quadrobics sont une pratique sportive et
une sous-culture consistant a se déplacer a quatre pattes, a la maniére d'un animal, parfois en
se déguisant. L’Etat russe, aux cotés de I'’Eglise orthodoxe, orchestre une véritable panique
morale, en présentant la pratique comme néopaienne, satanique, comme le résultat d’'une
déviation psychique diffusée par I’'Occident pour corrompre les enfants russes. La pratique est
rapprochée des sous-culture furry*® ou Thérian®, y compris dans leurs dimensions sexuelles,
et du "mouvement international des LGBT™°. Cette panique morale refléte une peur de perte
de controle sur les jeunes générations, peu sensibles aux appels a la nostalgie de 1'Union
soviétique, plus ouverts aux circulations de contenus venus de I’étranger et autour desquelles
de plus en plus de dispositifs d’encadrement se mettent en place depuis le début de la guerre.
Il s’agit cette-fois ¢i d’'une panique morale qui n’est pas uniquement orchestrée par le pouvoir,
mais reprise par des parents et des organisations conservatrices, au premier chef desquelles,
I'Eglise.

La référence a la pédophilie et a 'impératif de protéger les enfants fait la aussi partie des motifs

classiques d’'une panique morale qui permettent de dénoncer 'influence occidentale.

4"Mavrot, Céline, et al. « Paniques morales : requiem pour un concept ou second souffle ? » Emulations. Revue
de sciences sociales , no 41, mai 2022, p. 7-26., (lien).

*sous-culture intégrant généralement une dimension de cosplay d’animaux, souvent anthropomorphes

“Personnes qui s’identifient a des animaux

Y« 3ro BOpOHKA BOBJEUeHNUs B M3BpalleHus» : B Oopr0y c KBagpobepamm Berymmwia PIIT . 17
septembre 2024, https ://www.mk.ru/social/2024/09/17/eto-voronka-vovlecheniya-v-izvrashheniya-v-borbu-s-
kvadroberami-vstupila-rpc.html.
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La méme logique peut étre identifiée dans tous les "mouvements” que le pouvoir russe
identifie comme ennemis. Une rapide recherche dans la presse russe montre qu’aucune forme

d’opposition au pouvoir n’est épargnée par les proces en satanisme :

« “Un gouverneur a compareé le mouvement Childfree au satanisme et a trouvé l’idée nationale
de la Russie” (20.10.2024, rbc.ru)

« La Douma® a mis au jour les liens des satanistes avec des « agents étrangers », des LGBT et
des Kvadrobers. (Agenstvo, 08.04.2025)

De la ”dénazification” a la ’désatanisation”

L’idée que les ukrainiens seraient victimes d’une influence occulte et pathologique venue
del’étranger, ce qui expliquerait leur réticence a soutenir la position russe, conduit les représentants
du pouvoir en place a appeler de leur voeux une politique de "rééducation”, parfois désignée
par le terme de "désatanisation”, qui rameénerait la population ukrainienne a une position de
soutien a la Russie, considéré comme naturelle. Cette volonté de reconfigurer non seulement
un territoire, mais des consciences, se reflete dans les propos de Sergei Aksionov, chef de

I'administration russe en Crimée, datés du printemps 2022°* :

> Apres la libération, I'Ukraine aura donc besoin non seulement d’une dénazification,
mais aussi d’un «traitement » spirituel sérieux. Non seulement un nouveau Nuremberg
, mais aussi, au sens figuré, un baptéme dans les eaux du Dniepr. L’idole de I’Etat de
Bandera, a laquelle des milliers de victimes sanglantes ont déja été sacrifiées, doit

étre détruite.”

L’expression d'une identité nationale ukrainienne est ainsi littéralement présentée comme une

forme d’hérésie.

Les discours mélant occultisme et influence étrangere jouent ainsi plusieurs roles. Ils présentent
les ukrainiens comme victime d’une influence extérieure et donnent a la Russie le rdle messianique
de les sauver. Plus largement, ces propos tendent a nier de facon radicale toute possibilité
d’agentivité politique, tant pour I'Ukraine que pour 'opposition russe. Ce discours sert enfin
a justifier la défaite militaire : si la Russie n’a pas gagné immédiatement, c’est que 'ennemi
qu’elle combat est puissant et dispose de moyens hors normes.

L’idée d’une rupture anthropologique introduite par un Occident malfaisant est utilisée
pour alimenter une panique morale au sein de la population russe, et justifier la mobilisation

toujours croissante de celle-ci. Elle permet enfin de justifier la violence envers les ukrainiens,

IChambre basse du parlement
52Chaine Telegram de Sergei Aksionov,Aksenov82, (lien), 18 avril 2022
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qui sont a la fois des "autres” (qu’il est légitime de tuer) et un groupe semblable a soi (qu’il est
légitime de chercher a intégrer a la Russie).

Elle culmine enfin dans la décision prise en Juillet 2025 de considérer comme “organisation
extrémiste” "Le mouvement international sataniste”, comme cela avait été fait pour le "mouvement

international LGBT”, deux organisations qui, en réalité, n’existent pas.

Les références a Satan et au diable agissent ainsi comme des images claires et chargées
émotionnellement, piochées dans un folklore connu de tous et effrayantes.

Elles fonctionnement comme un plus petit dénominateur commun, n’exigeant ni adhésion
aune religion en particulier, ni positionnement idéologique et permettent de faire une jonction
entre différents groupes d’acteurs engagés dans la guerre. Présenter I'Ukraine et I’'Occident
comme les acteurs d’'un mal absolu, contre-nature, transforme une guerre régionale en lutte
eschatologique entre le bien et le mal, et justifie les sacrifices exigés d’'une population de plus
en plus touchée par la guerre.

Enfin, 'imaginaire du satanisme, du paganisme et des sectes, permet de présenter les ukrainiens
comme des victimes d’une force supérieure et nuisible capable de les influencer contre leur
gré. Elle permet pour I'Etat russe de résoudre la tension entre I'image des ukrainiens comme
ennemis différents de soi et comme “fréres” semblables a soi qu’il s’agit de "libérer” de cette

influence néfaste dont l'origine serait Occidentale.

1.2 Brouillard dans la ”zone grise” : les prédictions sur la

guerre

Si les références au satanisme pour justifier I'invasion ne semblent pas se diffuser au sein
de la société russe, d’autres domaines ésotériques connaissent pour leur part une hausse de
popularité notable. Les estimations de I’ampleur de ces pratiques varient selon les méthodes
utilisées™ et les pratiques considérées. Les hausses spectaculaires de ventes de cartes de tarot
sur les plate-formes de vente en ligne et 'explosion du marché de ’astrologie permettent

toutefois d’objectiver I'existence de cet engouement.

Si les pratiques ésotériques avaient déja connu un regain d’intérét en Russie pendant la
pandémie de Coronavirus, de nouveaux rapports a ces pratiques émergent : elles sont désormais

utilisées pour analyser, comprendre ou prévoir la guerre.

»Dans les sondages officiels notamment, le passage du sondage par discussions informelles en face-a-face
au questionnaire téléphonique conduit sans doute a une sous-déclaration des pratiques ésotériques, note par
exemple Alexandra Arkhipova. En outre, la volonté du pouvoir d’invisibiliser ces pratiques se refléte sans doute
dans leurs méthodes d’évaluation.
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CpaBHHTEALHAS NOMVIAPHOCTE TEM 1
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B cenTAGDE 2023 Toja

FiG. 1.2 : Popularité relative des sujets "Horoscope” (en bleu), "Priére” (en rouge)
et "Namaz” (en vert) dans les recherches Google faites depuis la Russie en 2022.
Source : Compte X de Kamil Galeev, 21 novembre 2024. (lien)

1.2.1 Avortement du futur et prédictions sur l'issue de la guerre
La disparition du futur comme catégorie du discours politique

Dans un article datant de 2023, le sociologue Alexey Levinson du centre Levada, revient
sur trente ans de sondages pour évoquer I’évolution du rapport de la population russe au futur.
Levinson releve le discrédit porté sur deux représentations du futur : d’abord, celui incarné par
le communisme, puis, celui proposé par les "démocrates” dans les années 1990. Dans la Russie
post-soviétique, le discours des acteurs politiques qui se réclament du libéralisme économique
et politique se concentre sur la lutte contre le danger d’un retour au passé communiste, plus que
sur une projection dans le futur. Comme le note Sergei Oushakine, ”la nécessité idéologique
de « combattre les fantomes du passé » rendait rhétoriquement superflue toute articulation d’une
«vie meilleure » ; 'accent discursif n’était pas mis sur la « construction d’un nouvel avenir », mais
plutot sur la nécessité d’éviter la « répétition du passé »”.

Dans les années 1990, cette perception d’une dislocation du futur, a la fois individuel et
collectif, conduit d’ailleurs a une explosion de la popularité de I’ésotérisme et, en particulier,

de l'astrologie :

op. cit.
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F1G. 1.3 : Requetes Google pour les mots “prédiction” (en bleu) et "Armée
nucléaire” (en rouge)

Requétes associées (7) En progression = 4 O =<

npegckasaHne saHria Ha 2022 rog gna poc... Record
La prédiction de Vanga pour 2022 pour la Russie

2 Korpa 2aKoHYMTCA BolHa Record
Quand la guerre finira-t'elle

3 nNpefckasaHWe KOrGa IaKOHYUTCA BoMHa Record  §
prédiction la guerre finira quand

4 WUPWHOBCKWIA Npegcka3aHue Record
Zhirinovsky prédiction

o

Korfa sakoH4YiTCAa BOWHA Ha YEpauHe Record
Quand la guerre en Ukraine finira-t'elle

F1G. 1.4 : Requetes ayant connu la plus forte progression en termes de fréquence

de recheche associées a la requete “prédiction” dans les recherche Google faites

en Russie en 2022. Données Google Trends. Traductions en francais indiquée en
rouge.
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« D’un coté, la fonction de I’astrologie en période de crise est évidente. Les promesses et
les projets autour desquels les Soviétiques avaient construit leur vie s’étaient rapidement
effondrés, et Uastrologie, qui prétendait connaitre le présent et I’avenir, apportait
naturellement un réconfort a certains. Pour reprendre les mots d’un éléve de longue

date de Levin, I’astrologie était une carte et une boussole pour ceux qui étaient désorientés. »*°

Les turbulences politiques et économiques des années précédentes discréditent I'idée qu'un
changement est souhaitable, ce qui explique le discours sur la "stabilité” porté par Vladimir
Poutine a son arrivée au pouvoir. Comme les "libéraux” ’avaient fait avant lui avec le communisme,
Vladimir Poutine se présente volontiers comme 'incarnation d’une rupture avec le passé des
années 1990 plutdt que comme le porteur d’'une nouvelle conception du futur de la Russie.

Lev Goudkov, I’ancien directeur du centre Levada qualifie ce phénomene d’”avortement
du futur”™® :le futur comme catégorie disparait du discours public. On peut d’ailleurs remarquer
qu’Alexey Navalny avait essayé d’opposer a cet air du temps le concept de ”Merveilleuse Russie
du futur®””. Pour Levinson, les aventures géopolitiques de la Russie dans les années 2000-2010
suscitent ’adhésion de la population mais ne la touchent que trés peu dans son quotidien. Des
lors, 'enthousiasme de la population russe face aux aventures géopolitiques des années 2000-
2010 ne se traduit pas par 'anticipation d’un changement a venir : ”ce n’était qu’un sentiment,
une envie de se terrer dans des tranchées idéologiques et de se cacher d’un monde hostile. On
n’attendait pas d’avenir”®. De méme, I'idée de restaurer 'URSS, qui rencontre un large soutien,
y compris chez une partie des jeunes générations, reste un veeux pieux, qui ne s’accompagne
pas de 'anticipation d’'un changement dans la trajectoire historique du pays.

Le référendum qui permet a Vladimir Poutine de rester au pouvoir jusqu'en 2036 cimente
I'image d’'un monde qui ne change pas : ”"Ce futur que les amendements a la Constitution
laissaient présager, les citoyens ’avaient en général pressenti : un présent prolongé a infini>®”.

Si des débats critiquant la ”stabilité” poutienienne comme une “stagnation” ré-émergent a
la suite du référendum, celle-¢i reste tolérée, sinon acceptée par la majorité de la population.

A ce moment-la, les appels du pouvoir a réviser le cours de 'Histoire n’affectent sans doute
pas la capacité des russes a se projeter dans le futur, puisque les actions militaires russes en ce
sens restent initialement limitées et n’affectent pas les projets de vie de la population.

L’invasion a grande échelle change radicalement cet état de fait.

Guerre et représentations du futur dans les trajectoires biographiques

Contrairement aux conflits armés dans lesquels la Russie est impliquée dans les années

2010, la guerre a grande échelle affecte directement, et ce, dés les premiers jours, le quotidien

5Kellner, Joseph. The End of History : Radical Responses to the Soviet Collapse. 2018. UC Berkeley , (lien).
56Cité par Levinson, op. cit.

57 Prekrasnad rossia budusego

*$Ibid.

Ibid.
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de nombreux citoyens russes et leur capacités a faire des projets de vie. La fermeture des
frontiéres, les sanctions, le départ d’entreprises étrangeres ou la rupture des liens familiaux et
conjugaux font planer le flou sur la capacité de individus a se projeter dans le futur. L’idée que
Vladimir Poutine a "volé le futur” des jeunes générations devient d’ailleurs un lieu commun
parmi ses opposants.

Timofei, un étudiant moscovite d’origine ukrainienne interviewé par Meduza dans les
premiers jours de la guerre 'exprime ainsi :

9%

Fétais en amphi et je ne comprenais pas ce que j'y faisais. A quoi bon compter sur

une éducation qui pourrait dans seulement quelques jours ne plus rien signifier. (...)

Je ne sais pas ce qui va se passer apres.

Dans les moments difficiles, je me souviens toujours de la devise néerlandaise - je
maintiendrai (en anglais - I will maintain), qui signifie «je supporterai ». Mais aujourd’hui,
je ne sais pas dans quelle mesure elle s’applique. J ai peur que des gens meurent, que

des sanctions ruinent tous mes projets. Le pire pour une personne est de ne pas avoir

d’avenir” %"

La méme crainte est partagée par la vaste catégorie des “non-opposants” a la guerre, plus
optimistes, pourtant, quant a ’avenir du pays, comme le révele une enquéte menée par le Public
sociology Lab 2024. L’enquéte montre a quel point I'Etat et le chef d’Etat, jusqu’alors percus
comme les garants d’une certaine stabilité, deviennent une source d’incertitude, qui empéche

parfois de se projeter dans le futur :

””Ce “mieux”, tant en ce qui concerne son propre avenir et celui de ses proches qu’en
ce qui concerne ’avenir du pays dans son ensemble, est lié avant tout a la fin de la
guerre. En méme temps, aucun (!) de nos interlocuteurs ne peut exactement expliquer
comment la guerre peut se terminer et ce que doit étre la «victoire». «La fin de la
guerre » est une phrase qui n’a pas de contenu spécifique, mais qui signale en méme
temps la fin de la période d’incertitude, apres laquelle il y aura, comme l’a dit I'un
des informateurs, une «stabilité stable» (F., 51 ans, employée du secteur éducatif,
Krasnodar), et il sera possible de « recommencer a vivre » et de faire des projets (F., 33

ans, employée du secteur culturel, Cheremushkin).””®!

Le futur de la guerre dans le discours des autorités : incertitude et vide sémantique

La stratégie des autorités suite a I’échec de la premiere phase de I'invasion conduit a la

diffusion d’un sentiment d’incertitude au sein de la population russe. Les objectifs affichés

80« « 51 He UyBCTBYIO HUUEro, KpoMe cTpaxa. Most 6abyIiika 1o Ty cTopoHy ¢ppoHTa » Unrarenu « Memysast »,
uby OIM3KIE )XKUBYT B YKpanHe, — 0 TOM, KaK Ui HUX HAUAJIACh 9Ta BOJIHA », (« Je ne ressens rien d’autre que de
la peur. Ma grand-meére est de 'autre c6té du front. » Les lecteurs de Meduza, dont les proches vivent en Ukraine,
racontent comment ce que signifie pour eux I’entrée en guerre), Meduza, (lien).

81 « Hado xax-mo sxcumv ». Imnozpagdus poccuiickux pezuonos 60 6pems 6otinpl. ("Il faut bien vivre d’une maniére
ou d’une autre” - une ethnographie des régions pendant la guerre). PS Lab, 8 juillet 2024, (lien).
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par les autorités changent réguliérement . Le territoire que la Russie ambitionne d’occuper
change lui aussi. Les représentants de 'Etat reviennent régulierement sur leur propos et le
processus de prise de décision concernant la guerre est opaque : on se souvient ainsi de Vladimir
Poutine promettant a plusieurs reprises de ne pas conduire de mobilisation .

Si les autorités reviennent sur leur parole ou ne s’expriment pas quand a la conduite de la
guerre au jour le jour, elles ne proposent pas non plus de vision claire de son déroulement ou
de ses objectifs.

Le récit selon lequel la Russie ne ferait qu'appuyer un soulévement populaire contre les
autorités ukrainiennes et la guerre ne serait qu'une opération militaire d’ampleur limitée
s’effondre suite a I’échec de 'offensive et a la résistance ukrainienne.

L’exemple de la lettre Z, tirée de I'alphabet latin, qui est initialement un marquage sur
des blindés russes, ne désigne rien sinon une direction géographique et qui est vite érigée en
symbole de "'opération militaire spéciale” illustre ces carences dans 'image et la justification
idéologique de la guerre proposées a la population.

Autre signe de cette carence, les autorités russes ont passé commande a de nombreuses
institutions, groupes d’experts et spécialistes de la communication, pour élaborer ex nihilo une
image du futur de la Russie, de "I'idée russe”, de son idéologie ** destinées a un large public.

L’évolution du conflit sur le champs de bataille, I'opacité des objectifs poursuivis ou simplement
le refus de s’exprimer quand a la nature et la fin du conflit de la part des autorités compromettent
la capacité a comprendre et interpréter le réel.

Face aux difficultés a travailler sur le terrain, les travaux portant sur la Russie en guerre
évoquent régulierement la difficulté a savoir si la population soutient ou non l'invasion a
grande échelle. Le recours aux sondages repose sur ’hypothése que 'on peut identifier des
“supporters” et des “opposants” a la guerre. Un ensemble de travaux®, qui s’appuient sur des
enquétes de terrain conduites par des chercheurs anonymes ou par des entretiens approfondis
ont cherché a dépasser cette opposition, en montrant I'ambiguité et la complexité des prises
de position des partisans de la politique menée par I'Etat russe et I'existence d’une vaste "zone

grise”®.

82 « Denacificirovat’, vziat’ Kiev, ostanovit’ NATO - kak menialis’ tseli vtorzheniia v Ukrainu v zaiavleniakh
rossiiskikh politikov i voennykh » ("Dénazifier, prendre Kiev, arréter ’OTAN - comment les objectifs de 'invasion
de I'Ukraine ont changé dans les déclarations des politiciens et militaires russes”). BBC News Russkaja sluzhba,
12 avril 2022, (lien).

8 «Ilymun o Mobunu3aYUY : 4Mo 2060punl npesudenm 6 Hauane 6oiinbl u cetiuac. »(« Poutine a propos de la
mobilisation : ce que le président disait au début de la guerre et ce qu’il dit aujourd’hui. ») BBC News, 23 septembre
2022, (lien).

$*Panfilova, Elena. « Poccust — mitst rpyctabix. O6passl 6y Ty1iero 3auHTepecoBaty BIacTb. ¥l Ham a1 06pasbl
HapucoBanu — HoBas rasera ». Novaya Gazeta, 3 juillet 2025, (lien).

85Le laboratoire de sociologie publique PSLab apporte des contributions particuliérement riches sur ce sujet.

Voir par exemple : I[lapannenvrviii YepemywKun : 0mcymcmeue u npucymcmeue « G0tHbL » 6 NPOGUHYUATLHOM
poccutickom zopode. ("Un Tchéremouchkine paralléle : absence et présence de la “guerre” dans une ville de province
russe”) (lien); Ishchenko, Volodymyr, et Oleg Zhuravlev. « Imperialist ideology or depoliticization ? Why Russian
citizens support the invasion of Ukraine ». HAU : Journal of Ethnographic Theory, vol. 12, décembre 2022, p. 668-76.,
(lien); Antoshyuk, Irina, CmoponHuku cneyuanvHoli 60eHHOl onepayuu 6 YKpauHe : coyuanvHoe oKpyxceHue U
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Il ressort de ces travaux qu’apres les premiers jours de la guerre, c’est un sentiment d’incertitude
vis-a-vis du futur qui prime, y compris chez les groupes loyaux aux pouvoir : ”Six mois plus
tard, Uincertitude était le facteur le plus accablant pour les uns comme pour les autres.”®’

Ceux-¢i tendent a adhérer a la décision prise par le pouvoir, considéré comme ayant acces
a des informations que le grand public ne connait pas, plus qu’a développer une lecture propre
et politique du conflit. L’incapacité a peser sur les décisions prises "en haut” est également un
sentiment partagé, dans une population largement dépolitisée®.

Commentant la popularité de ’astrologie dans la Russie en guerre, Alexei Levinson conclut :

“Confrontés d un univers qui s’est effondré, certains préférent prendre les étoiles comme guides

plutot que leurs dirigeants.”

1.2.2 Les prédictions sur ’avenir du conflit et du pays

Dans ce contexte, des pratiques ésotériques déja bien établies - en particulier I’astrologie -
connaissent depuis le début de la guerre un regain de popularité treés important. Un sous-genre
jusqu’alors mineur dans les médias et sur internet connait en particulier un essor spectaculaire :
les horoscopes et prédictions portant sur des individus ou des groupes coexistent désormais
avec des prédictions portant sur I’avenir de la Russie, du monde ou de la guerre.

Sur Google, ala deuxieme et a la troisiéme place des requétes associées au mot “astrologue”
ayant enregistré la plus forte progression en termes de fréquence de recherche en Russie en
2022 on trouve les phrases Quand la guerre finira t’elle” et “astrologue quand la guerre finira
t’elle” ”°. France 24 reléve que le nombre de requétes pour le mot “astrologue” passe de 42,900
le 19 Février 2022 4 95,000 le 5 Mars, quelques jours apreés I’entrée en guerre’’.

Face a cette incertitude quant a 'avenir du pays, certains vont jusqu’a aller consulter des
professionnels payants, comme Elena Korolyova, une médium interrogée par 'AFP durant la
premiére année de la guerre, qui facture ses séances 90 dollars et note une augmentation de
sa clientele depuis le début de la guerre : ”Les gens veulent voir ce qu’il adviendra de la Russie,

coupée du reste du monde™”.

cmpameeuu obujenus.(« Les partisans de opération militaire spéciale en Ukraine : environnement social et
stratégies de communication »), 6 juillet 2022, (lien); « Hado kax-mo scumb ». Imuoepagus pOCCULCKUX DPeUOHOE
60 epems sotinvt ("Il faut bien vivre d’'une maniére ou d’une autre” - une ethnographie des régions pendant la
guerre). PS Lab, 8 juillet 2024, (lien)

87 pSlab, ibid. Pour une vision du détaillée du sujet voir la partie 2.4 du rapport “Incertitude du présent et
perception de avenir”.

%Ischenko et Zhuravlev op. cit.

% «Star Wars : Russians Turn to Astrologers amid Ukraine Conflict». France 24, 5 juillet 2022,

https ://www.france24.com/en/live-news/20220705-star-wars-russians-turn-to-astrologers-amid-ukraine-
conflict.

"Données Google Trend.

"bid.

"1bid.


jrr
Texte souligné 


1.2. Brouillard dans la “zone grise” : les prédictions sur la guerre 41

Les prédictions sur la date de la fin de la guerre sont particulierement répandues. Depuis
Février 2023, la chaine Telegram ”Les épouses et 'OMS”"* a par exemple publié 22 post proposant
des prédictions astrologiques concernant la date de fin de la guerre. La liste de prédictions
recensée ci-dessous (3.3.4), publiées sous différents formats - chaines Youtube, articles dans la
presse nationale ou régionale, émissions de télévision grand public donne une idée de foisonnement

du phénomene.

Un croisement des registres mystique et politique

Dans son étude la société allemande apres la défaite de I’Allemagne en 1945, ’historienne
Monica Black rapporte’ a quel point 'incapacité des allemands a faire sens de la défaite et
I'inquiétude suscitée par I'avancée des Alliés les amene a chercher dans I'au-dela des “signes”

permettant de s’expliquer les événements :

«Quand les simples faits ne pouvaient pas vous éclairer, des questions morales et
existentielles plus profondes restaient ouvertes.» «Le monde touchait-il a sa fin?
Quelqu’un survivrait-il ? Ces questions n’étaient peut-étre pas dans tous les esprits
cette année-la, mais beaucoup de gens restaient éveillés la nuit, assaillis de pensées
sombres, réfléchissant a des choses insondables. (...) Il n’était pas étonnant que les

gens scrutaient encore le ciel a la recherche de signes. »

Cette recherche de signes, de symboles permettant de faire sens de la situation se retrouve
cet épisode rapporté par Roman’, un russe d’une trentaine d’années qui travaillait dans le

milieu de I'art a Moscou et a fui le pays dans les premiers jours de la guerre :

"Dans les premiers jours, j’ai révé d'une femme blanche, aux cheveux blonds. Mes

amis m’ont dit que c’était Yulia Timochenko™® qui m’était apparue en réve”.

La quéte d’indices surnaturels sur le conflit ne sert pas ici a fuir la réalité mais, au contraire,
a la comprendre, comme le révéle le mélange des registres ésotérique (le réve prémonitoire,
commun dans le folklore russe) et politique.

Ce mélange des registres se retrouve aussi tres fréquemment dans les propos tenus a
I'intérieur du pays. Une publication”’ de la chaine Telegram "Les femmes et 'OMS” fait ainsi

une compilation de prédictions expertes :

“La majorité des prédictions sur la fin de l'opération spéciale s’accordent sur 2024. La

prévision du fonds monétaire international |,/ est particuliérement encourageante.

7 Zheny i Svo t. mewifes_swo

74Black, Monica. A Demon-Haunted Land : Witches, Wonder Doctors, and the Ghosts of the Past in Post-WWII
Germany. Metropolitan Books, 2023.

>Le nom a été modifié. Discussion informelle, décembre 2024.

76 Ancienne Premier ministre de 1'Ukraine

"Tpost de wifes_swo du 19 mai 2024
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«Si nous parlons de lopération spéciale, elle se terminera a I’automne 2024,
avec notre victoire. »

Le Chaman supréme de Russie, Kara-ool Dopchun-ool

«En 2024, Uopération spéciale prendra fin. »

Svetlana Dragan, astrologue

«2024 sera probablement une année décisive pour 'OMS. »

Anatoly Vasserman, député a la Douma

«L’OMS prendra fin en 2024 »

Ramzan Kadyrov

«Selon les prévisions macroéconomiques de base, les combats en Ukraine cesseront
d’ici a la fin de 2024 ».

Fonds monétaire international

«L’OMS prendra fin au printemps 2024 »

Sergei Kolmogorov, spécialiste des conflits militaires

«L’OMS a commencé pendant la période Saturne-Rahu. Elle durera jusqu’au
13.03.2024. Au printemps 2024, des négociations aux conditions posées par la
Russie auront sans doute lieu. »

Maria Talis, astrologue

«Nous devons tenir compte de la situation au Moyen-Orient. D’ici 2024, les
événements qui s’y dérouleront feront oublier a tout le monde ce qu’est I’'Ukraine. »

Vladimir Zhirinovsky

«L’OMS se terminera a la fin de 'année 2024 ».
Pavel Kuchinsky, tarologue

Ce texte est représentatif d’'un ensemble beaucoup plus vaste de listes de prédictions ou le

mélange des registres politique et mystique se décline a plusieurs niveaux :

1. Dans les propos des astrologues et des tarologues, qui ne parlent pas uniquement de
I’avenir en termes généraux, mais n’hésitent pas a s’exprimer sur des sujets politiques.
ATété 2025, ils sont par exemple nombreux a analyser les négociations entre la Russie et
les Etats-Unis. Ils répondent en cela a4 une demande d’analyse des événements concrets

de la guerre, et pas seulement a une interprétation spirituelle du conflit.

. L’expertise et la 1égitimité de ces experts de 'ésotérisme est mise sur le méme plan que
celle d’acteurs et d’institutions spécialisées comme le FMI ou des acteurs de la politique

russe.
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3. L’éclectisme et la variété de ces figures “expertes” montre qu’aucune d’entre elles ne
semblent avoir une parole suffisamment crédible pour ne pas avoir besoin d’étre complétée

par d’autres sources.

Sila guerre s’accompagne d’une médiatisation accrue ou d’un retour en grace de professionnels
de I'ésotérisme déja connus, la montée en puissance de figures qui parlent de politique mérite
d’étre signalée. Konstantin Daragan, un astrologue célébre d’origine ukrainienne résidant en
Russie et qui diffuse régulierement des prédictions sur I’avenir de la Russie et de la guerre, voit
par exemple doubler le nombre d’éleves de son école d’astrologie dans les premiers mois du
conflit 7%

Plusieurs professionnels de I’ésotérisme se spécialisent ainsi dans l'interprétation de la
guerre. Leur contenu est trés régulierement partagé dans les sources que nous avons pu consulter.
C’est par exemple le cas de Svetlana Dragan, "astrologue géopolitique” ou de Tamara Globa,
dont une interview sur “ce qui attend le monde” totalise désormais 16 millions de vue. L’astrologue

y propose une analyse des actions des présidents russes et américains :

«Ce qui se passe entre la Balance Vladimir Poutine et le Scorpion Joe Biden est tout a
fait typique des relations zodiacales. On observe souvent chez Poutine la tentative de
maintenir un équilibre, de chercher un accord. Et seulement quand c’est impossible,
il passe a l'offensive. Le Scorpion, lui, frappe délibérément, aprés avoir trouvé le point

faible de son adversaire. »”°

Au-dela du marché spécialisé de 1'ésotérisme, un exemple paradigmatique et surprenant

de ce phénomeéne nous est fourni par la figure de '’homme politique Vladimir Zhirinovsky.

Etude de cas - Vladimir Zhirinovsky - une nouvelle figure prophétique de la politique

russe.

Vétéran de la vie politique russe, Vladimir Zhirnovsky était le leader du parti Libéral-
démocrate russe (LDPR) connu pour son stye de communication impétueux. Il meurt durant les
premiers mois de la guerre, a une date composée de nombres pairs, qui pourrait étre considérée
comme significative par les théories ésotériques qui cherchent a interpréter les chiffres et les
dates (06/04/2022).

Dés avant la guerre, Zhirinovsky est parfois qualifié de facon métaphorique de "prophéte”,
aprés que certains de ses pronostics sur le futur se soient réalisés*®. Ce phénoméne se renforce

avec la guerre et la mort de 'homme politique (cf. fig. 10 et 11).

"8France 24, op. cit.

""Retranscrit par Benoit Vitkine. « Astrologues et médiums au secours de «l’opération spéciale » russe en
Ukraine ». Le Monde, 15 juillet 2022.,(lien).

80La biographie de Zhirinovski dans la version russe de Wikipédia comporte d’ailleurs une section consacrée
au phénomeéne des “prophéties de Zhirinovski”.
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F1G6. 1.5 : "Les prédictions de Zhininovsky : ce qui s’est réalisé en 2024 et ce que la
Russie doit attendre en 2025” - Illustration du Tabloise Life.ru
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Le mélange des registres politique et ésotérique évoqué plus tot s’applique a Zhirinovsky,
qui est par exemple surnomé de ”Vovanga” par une journaliste russe®'. Ce mot valise unit le
nom de ”Vovan” (diminutif familier du prénom Vladimir) et celui de Baba Vanga, une voyante
bulgare particulierement populaire dans ’espace médiatique russe.

Des propos tenus par Zhirinovsky sur le futur de I’'Ukraine en 1998, qui semblent anticiper
la situation actuelle deviennent largement médiatisés apres le début de la guerre. En décembre
2021, il semble y faire allusion lors d’une intervention au parlement : ”Vous le sentirez a quatre
heures du matin le 22 février. Je voudrais que 2022 soit une année de paix, mais j aime la vérité.
(...) Ce ne sera pas une année de paix. Ce sera I’année ou la Russie redeviendra enfin un grand
pays’.

La disparition de Zhirnovsky de 'espace public pour raisons de santé au tout début de la
guerre alimente des spéculations, parfois sur le mode humoristique, alors que I'invasion de

I’'Ukraine semble justement étre la mise en ceuvre des idées de '’homme politique :

29 *kk

Et si toute cette ["absurdité”] avait commencé parce que Zhirinovsky est
tombé dans le coma? Imaginez que nous nous soyons moqués de ce type, alors
qu’en réalité il tenait vraiment les rennes de tout le monde ?”, ironise un internaute.
“Et si Zhirinovsky était le seul qui empechait le monde de tomber en lambeaux ? -
se demande un autre. L’homme politique a également été qualifié de « défenseur de
notre réalité ». En méme temps, il est tout a fait possible que le monde d’aujourd’hui
soit irréel : il n’existe que dans le sommeil comateux du président du LDPR, plaisantent
les utilisateurs. En outre, le politicien s’est vu attribuer des capacités surnaturelles, le

transformant presque en un puissant super-héros de l'univers Marvel.”**

Dans un registre plus sérieux cette fois-¢i, la mort de '’homme politique cimente son statut
de “prophéte”, au point que les professionnels de Iésotérisme®® mais aussi des médias fédéraux
n’hésitent pas a s’y référer (Fig. 1.6).

Au cours des semaines qui suivent son coma, des internautes interprétent d’ailleurs la
bréve rémission de ’homme politique comme le signe qu’il “lui reste des choses a dire”®*.
L’incertitude sur la guerre alimente alors un fantasme sur les journaux qu’aurait tenu ’homme
politique ou une mystérieuse “capsule” qui contiendrait ses prédictions.

En Avril 2022, le journal généraliste Komsomolskaya Pravda titre ainsi “Conflit en Ukraine

et hausse du prix du gaz : les prophéties de Vladimir Zhirinovski se réalisent™®

81 Vovanga. Zhirinovsky a prédit les événements en Ukraine et est tombé dans le coma. Comment a-t-il mérité la

renommée de principal prophéte de notre temps ? > Lenta.RU, (lien).

821bid.

83”V. Zhirinovsky visionnaire. Quel est le secret des prédictions? ” Blog de I’astrologue Nadi Rayanova. Zen |
Articles, (lien) .; « @@ Astro-Scalpel : Vladimir Volfovitch Zhirinovsky » Article du blog fenshui X€p € Astrokot
|. Astrologie https ://dzen.ru/a/ZEAtQJNJiR5CC3Cv. Consulté le 20 aott 2025.

8Lenta.ru, op. cit.

8”Conflit en Ukraine et hausse du prix du gaz : les prophéties de Vladimir Zhirinovski se réalisent”,
WWW.KP.RU,(lien)
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F1G. 1.6 : Carte natale de Vladimir Zhirinovsky sur un site d’astrologie russe

Le 11 Mars 2025, ’émission grand public ”Pust’ govorjat” ("Qu’on les laisse parler”) consacre

une émission au sujet du “devin Zhirinovski :

“Vladimir Zhirinovski a prédit de nombreux événements au cours de sa vie. Aujourd’hui,
apres sa mort, ces prédictions se réalisent avec une précision surprenante et effrayante.
Pourquoi la célébre prophétesse Vanga a-t-elle refusé de 'accueillir lorsqu’il s’est
présenté sur le pas de sa porte ? Est-il vrai que toutes ses prédictions sont cryptées dans
son journal ? Et les plus importantes sont-elles vraiment cachées dans une capsule

spéciale 2*°.

Il est enfin intéréssant de remarquer que la guerre est interprétée - de facon sérieuse ou
humoristique - a I'aide d’une figure qui est, certes, dans le champs politique, mais qui est
formellement dans 'opposition et n’a pas de pouvoir de décision dans le pays. La diffusion
des "prophéties” de Zhirinovsky traduit en cela une défiance vis-a-vis des explications issues
des représentants de I'Etat et du gouvernement, au point que certains internautes accusent les

autorités d’avoir voulu “faire taire” Zhirinovsky en ordonnant sa mort.

1.2.3 L’ésotérisme comme registre d’interprétation ontologique et moral

de la guerre
L’ésotérisme comme réponse a une paralysie herméneutique

Les meémes sur les capacités surnaturelles de Vladimir Zhirinovsky témoignent de 'impression
d’irréalité ressentie par de nombreux russes au début de la guerre. Cette incertitude ne porte
pas uniquement sur I'issue de la guerre ou I’avenir du pays mais également sur la nature méme
du présent dans lequel ils se trouvent projetés en février 2022.

Une Chaine Telegram ironise ainsi :

”Zhirinovski ne peut étre ni mort ni vivant. Zhirinovsky est transcendant. Zhirinovsky

est un gaz magique, Zhirinovsky est le reflet de la rosée sur un brin d’herbe au petit

86>Le devin Zhirinovsky. Episode 1 : La Capsule de prédictions”. Episode du 11 mars 2025, Pervyi Kanal. Sous-

titre de la version disponible sur Youtube, (lien)
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matin, Zhirinovsky est 'empreinte d’un coucher de soleil pourpre sur la rétine. Les
envieux parleront du corps matériel, mais que signifie ce matérialisme honteux dans
le monde dans lequel nous vivons? Zhirinovski a toujours été un état d’esprit, un
vecteur de Uesprit. Comme une fleche d’acier, il a percé les limites du Logos ordonné,
et la, dans le ballet du chaos, seul a seul avec les langues de la folie, il absorbait des
torrents de prédictions contradictoires, qu’il nous envoyait a nous, pauvres pecheurs.

Qu’est-ce qu’un monde sans Zhirinovski ? Un tel monde ne peut exister.”*’

Bien qu’ironiques, les propos tenus sont ici révélateurs. La référence au “matérialisme
honteux” incarné par les défenseurs de I'idée de la mort physique du corps de 'homme politique
pointe I'impossibilité d’avoir recours a la raison (" les limites du Logos ordonné”) pour expliquer
la réalité (*le monde dans lequel nous vivons”). L’idée que Zhirinovski ne peut étre “ni mort ni
vivant”, également exprimée dans les meémes sur le "Zhirinovski de Schrodinger”®® illustre par
I’absurde la difficulté a faire sens de la réalité présente, en prenant 'exemple de la vie physique
d’un corps humain, un état qui semble pourtant peu sujet a débat.

Des internautes reconnaissent ainsi dans les théories excentriques de Zhirinovsky une
image fidele de la Russie du printemps 2022, comme l’illustrent les nombreux propos qui
prétendent que la situation du pays est le produit d’'un réve ou encore d’un effort mental
surnaturel du chef de parti, érigé en figure magique située entre la vie et la mort.

Le recours a ces images ironiques et surréalistes traduit une difficulté a qualifier la réalité.
Pour reprendre les termes de Sergei Oushakine, « [’absence de code permettant de « disséquer»
les nceuds de la réalité semble produire un état de paralysie herméneutique”™. C’est a cet état de

paralysie que le recours au registre de la magie et de I’ésotérisme semble apporter une réponse.

Jeanne Kormina et Sergey Shtyrkov™ relévent I'existence d’un phénomeéne similaire parmi

les chrétiens orthodoxes russes :

«Cependant, la majorité des croyants de I’époque sont devenus de simples citoyens
russes horrifiés par ce qui arrivait a leur famille, amis et connaissances en Ukraine et
qui regardaient, hébétés, les propagandistes pro-Kremlin menacer le monde d’armes
nucléaires tactiques — la fin du monde, qui n’implique ni le régne millénaire du
Christ, ni 'avénement de I'Antéchrist. L’état de ces personnes pourrait étre décrit
plus précisément comme une confusion, appelée « smushchenie » dans le langage de

IEglise : elles avaient du mal a comprendre comment donner un sens d ce qui se

87Chaine Telegram "Lozh postmoderna” (Le mensonge du postmodernisme), @esxaton, cité dans Lenta.ru, op.
cit.

8Lenta.ru, op.cit.

8 Qushakine, op. cit.

*Jeanne Kormina et Sergey Shtyrkov, "Etat d’incertitude et recherche d’une justification morale de la guerre
chez les chrétiens orthodoxes russes”. Bulletin de ’Observatoire international du religieux N°42 [en ligne], mai
2023. (lien)
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passait, en termes a la fois de pensée politique séculiére et de théologie pratique de
tous les jours. » « Dans le méme temps, la question du pourquoi de cette guerre et de sa
signification a rarement été posée a voix haute, mais reste importante, douloureuse

et inexpliquée pour beaucoup. »

Le choc que représente la guerre remet ainsi en cause les reperes permettant de s’orienter
dans le monde. Il menace, on I’a vu, la cohérence discursive du discours des autorités, la
capacité des individus a interpréter les événements en s’appuyant sur un registre purement
politique ou encore la possibilité d’imaginer un futur. Mais ce flou s’applique aussi au présent :
avec la guerre, une incertitude ontologique concerne des objets dont I'existence pouvait étre

percue comme allant de soi.

Le flou portant sur les limites territoriales et juridiques de la Russie illustre bien ce phénomeéne.
Apres les référendums” d’annexion organisés par la Russie, des amendements de la Constitution
russe considérent désormais des régions ukrainiennes comme faisant partie de la Russie. Sur
le terrain physique, la Russie ne contrdle pas militairement I'intégralité de ces régions, ce qui
l'oblige par exemple a en déplacer les capitales administratives. L’inachévement du processus
d’intégration conduit régulierement les organismes statistiques russes a classer les régions
occupées dans des catégories séparées. L'Etat russe continue a traiter les régions annexées
comme des territoires "a part”, en maintenant un contrdle sur les flux humains entre ces
régions et le territoire Russe. Enfin, la communauté internationale dans sa grande majorité
ne reconnait pas ce rattachement.

Cette difficulté a qualifier la réalité fait écho a I’analyse que Monica Black propose du

rapport des allemands a la réalité apres la Seconde Guerre Mondiale :

“In Germany after World War II, event the most basic facts of daily life could not
always be easily of definitively substantiated. (...)

Down to the simplest questions, things were not quite what they seemed. For years
after the war, there were official documents that still referenced the “German Reich,”
or whose authors appeared unsure about whether pieces of Germany ceded to Poland

still belonged to the “empire.”"!

Dans les deux cas, le langage ordinaire comme des domaines de la pratique spécifiques
(droit, cartographie, administration) semblent échouer a proposer des catégories qui rendraient
fidelement compte des contours mémes du pays. Cette situation correspond bien al’état d’aphasie

décrit presque trente ans plus tot par Sergei Oushakine :

« Il me semble que I’expression « état d’aphasie post-soviétique » peut utilement décrire

la situation actuelle en Russie, caractérisée par une profonde difficulté a concilier le

*IMonica Black, op. cit., p.9
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«monde des mots» et le «monde des choses », une difficulté a maitriser et a gérer le

monde social, ne serait-ce qu’au niveau du langage. »°*

Dans ce contexte, les explications surnaturelles offrent un recours pour tenter de qualifier
la réalité.

Un interview de Konstantin Daragan, I'un des astrologues les plus présents dans I’espace
médiatique depuis le début du conflit comprend par exemples des rubriques ”Modifications des

frontiéres et risques géopolitiques” ou encore "Futur de la Crimée et conflits internationaux™”.

La nature exacte du conflit armé est elle-méme incertaine : les autorités russes imposent le
terme “d’opération militaire spéciale” et 'usage du terme de guerre est officiellement réprimé
alors méme que les représentants du pouvoir y ont eux-mémes régulierement recours. La
défiance envers les catégories utilisées par les autorités elles-mémes conduit ainsi a des recherches
d’explications ésotériques, y compris parmi les "non-opposants” a la guerre.

Le 12 avril 2024, la chaine Telegram “Les épouses et 'OMS”**

publie par exemple une vidéo
sous-titrée ”L’astrologue Pavel Andreev - "L’OMS sera requalifiée en KTO”. KTO est ’acronyme
du terme ReZim kontrterroristiceskoj operacii, qui désigne le régime juridique applicable aux
opérations de contre-terrorisme”. Dans cet exemple, I’astrologue est ainsi consulté pour s’exprimer

sur la qualification juridique de la guerre dans le contexte du droit russe.

Déni, déresponsabilisation et culpabilité

Comme nous ’avons vu, les motifs de la lutte contre le bien et le mal ou du combat contre
un satanisme importé en Europe de I'Est par I’Occident qui sont employés par I'Etat russe
visent a mobiliser la population : ils présentent les combattants du coté russe comme des
acteurs agissant de facon consciente en vue d’une fin.

Pour autant, ces théories semblent rencontrer un succes limité aupres de la population, y
compris parmi les citoyens loyaux ou indiftférents. Si ceux-¢i ont parfois recours au registre du
surnaturel, les formules utilisées semblent exprimer 1'idée d’un fatalisme, d’'une impossibilité
de I'individu a se positionner ou a agir face a des forces qui le dépassent.

A ce titre, la popularité de I’astrologie en Russie peut étre révélatrice d’une tentative de
penser le conflit le produit de forces se situant hors du champ de I’action politique, ou, plus

radicalement, de ’agentivité humaine.

920ushakine, op. cit.

S CONSTANTIN DARAGAN : Sur I’avenir de la Russie et du monde, les conflits et le changement global 2025-
2040. Réalisé par One Moscow, 2025. YouTube,(lien)

94 Zheny i Svo”

% @wifes_swo 12 avril 2024
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% 4 la guerre ne

Contrairement a une idée recgue, les supporters ou les “non-opposants”
voient pas forcément la guerre comme une bonne chose. Ceux-¢i reconnaissent souvent le
caractére immoral de la violence de guerre” et peuvent méme exprimer de la compassion
envers les ukrainiens, tout en faisant preuve d'une méfiance vis-a-vis de leur capacité individuelle
a juger les événements”. La condamnation de la Russie par la communauté internationale
amene également des réactions de rejet qui poussent certains russes opposants ou neutres a
s’identifier aux actions de leur gouvernement et a chercher a le justifier”.

Dans ce contexte, la lecture ésotérique de la guerre nourrit des stratégies discursives de
déresponsabilisation et de dépolitisation : si la guerre est le produit de forces se situant hors
de mon contrdle, je ne peux pas agir dessus ni en étre tenu pour responsable d'un point de vue
moral. Ce phénomene est visible dans les propos du pére Valentin, interrogé dans une enquéte

ethnographique publiée a I'automne 2024 :

“En discutant avec un prétre, le pére Valentin, cette fois dans la banlieue de Cheryomushkin,
notre chercheuse a exprimé son point de vue selon lequel les décés humains sont
toujours une tragédie. « Ecoutez, a-t-elle dit, prenons I’exemple des habitants de
Kharkiv : soudain, la guerre éclate, des combats ont lieu, des gens meurent. »
«Nous ne sommes pas responsables de cela», a répondu le pére Valentin. « Ceux

qui ont déclenché cette guerre sont responsables, c’est le diable qui I’a fait. » 1%

Monica Black identifie un phénomene similaire dans I’Allemagne d’aprés-guerre, alors que
les Alliés cherchent a y imposer 'idée d’une responsabilité collective du peuple allemand
dans les horreurs du conflit. Elle rapporte ainsi les propos de G.H Fischer, un médegin et

psychologue de Marburg :

“Nous pouvons noter aussi que Fischer parlait de destin collectif : quelque chose qui
avait été infligé a tout le monde. Le langage utilisé obscurcit habilement les choses :
le terme de “culpabilité collective” aurait impliqué une agentivité; le destin collectif

n’en permet aucune™’’.

Cette stratégie discursive se retrouve dans les propos d’une astrologue interrogée par
IAFP :

%Pour reprendre I'expression développée par une série d’enquetes du public sociology lab (voir par exemple :
CMUPUTDHCA C HEM3BEXHOCTDBIO Kak poccusiHe olpaBObIBaloT BOGHHOE BTOPKEHNE B YKpauHy ? OCeHb-
suma 2022 ("Se résigner a l'inévitable. Comment les Russes justifient-ils I'invasion militaire de I'Ukraine?
automne-hiver 2022”). Public sociology lab, 2022, (lien).)

°7(A)moral War : How Russians use Morality to Justify Differing Positions on the War. (lien).

%Ishchenko, Volodymyr, et Oleg Zhuravlev. « Imperialist ideology or depoliticization ? Why Russian citizens
support the invasion of Ukraine ». HAU : Journal of Ethnographic Theory, vol. 12, décembre 2022, p. 668-76.,
(lien).

#1bid.

100(AYmoral War : How Russians use Morality to Justify Differing Positions on the War. (lien).

0IMonica Black, op. cit., pp. 90-91
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”Anna Markus, une éléve de Daragan dgée d’une cinquantaine d’années, a déclaré
qu’elle observait les étoiles pour trouver «une logique dans les événements qui se
produisent sur Terre ».

«La Russie est désignée comme le seul responsable du conflit, mais il est évident qu’un
troisiéme pays en est le véritable coupable », a-t-elle déclaré a 'AFP.

Elle posséde une carte du ciel qui, selon elle, prouve la culpabilité des Etats-Unis.”

Le recours au registre ésotérique pour exprimer une forme de passivité ou de sentiment
d’impuissance se retrouve dans les structures grammaticales des prédictions, ou ’on retrouve
souvent des constructions passives - “Qu’est ce qui attend la Russie ?”'** - ou encore des récits
ou le pays est décrit comme pris dans une temporalité cosmique qui affecte le monde entier.
Les prédictions'® de I’astrologue Mikhail Levin concernant le futur de la Russie pour I’année
2025 en sont un exemple paradigmatique : les propos de 1’astrologue ne mentionnent aucun
acteur humain doté d’une agentivité susceptible d’influer sur le cours de I'histoire, seules les
planetes sont des étres agissants et I’ensemble des évenements affectant le pays sont décrits

avec des constructions passives :

”L’astrologue a souligné que les années précédentes du Serpent ont été des périodes
critiques de notre histoire. Cependant, le nombre d’éclipses qui nous attendent dans

les douze mois a venir indique que les défis seront surmontés.

PLUTON ET NEPTUNE OUVRENT UNE NOUVELLE ERE

- L’année 2025 peut étre interprétée de deux maniéres. D’une part, elle compléte un
cycle de neuf ans qui a débuté en 2017. L’année écoulée a été cruciale, car toutes
les aggravations se produisent juste avant la fin du cycle’, explique Mikhail Levin.
- Les problémes qui se sont aggravés jusqu’a la limite seront résolus : quelque chose

disparaitra définitivement, et quelque chose se poursuivra a un nouveau niveau.

()

A la fin de 'année 2024, deux planétes changent de signe, marquant le début d’une
nouvelle ére. Pluton touche aux grands processus politiques, aux guerres et aux mouvements

de masse, tandis que Neptune souléve des questions interconfessionnelles et interethniques.

()

RUSSIE : LES ANNEES DU SERPENT SONT DES ANNEES DE BOULEVERSEMENT

- A partir de 2022, la Russie se trouve a un tournant”, poursuit I’astrologue. - L année

102y6ir par exemple Koshkarova Svetlana, Ceersana. « Les prédictions pour la Russie pour 2025 de prophétes
et d’astrologues célebres ». Krasnyi Sever, 2/12/2024, https ://ks-yanao.ru/narrative/obschestvo/protsvetanie-ili-
trudnye-vremena-kakim-dlja-rossii-stanet-2025-god.

13BEPK |, Mapus. «Topockon na 2025 200 3meu st Poccuu u Yxpaunvl : 0amy oKoHUGHUS KOHPIUKMA 6 CEOUX
npoznozax Haseanu acmpomnoeu». ("« Horoscope de 'année 2025 du Serpent pour la Russie et I'Ukraine : les
astrologues ont indiqué la date de fin du conflit dans leurs prévisions »”) kp.ru , 30 décembre 2024, (lien).
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d’interprétation

prochaine, la rupture prononcée avec 'Europe se poursuivra. Et le virage vers I’Est se
maintiendra. D’une maniére générale, le pouvoir de I’Etat continuera a se renforcer.
Les conditions préalables a la transition vers une économie planifiée seront réunies,
mais elles ne seront pas aussi réglementées qu’a I’époque soviétique. Au cours des

premiers mois, des difficultés économiques seront observées.”

Le recours au registre ésotérique dans un contexte d’aphasie, de condamnation de la guerre
conciliée a une difficulté a prendre position et a assigner ou reconnaitre des responsabilités
transparait également dans le texte publié en réaction a la guerre sur Instagram par Anastasia
Anisimova, suivie par plus de 700 000 abonnés '** et spécialiste de la Neurografika'®, une
pratique qui prétend modifier le réel en agissant sur le subconscient et 'activité du cerveau

par la création de dessins “algorithmiques” :

*Fai ré-écrit ce post 3 fois. Il y a beaucoup de choses que je veux vous dire, mais
beaucoup sont ceux qui ne sont pas capables d’étre réceptifs a mes paroles en ce
moment.

Je vous propose simplement de dessiner aujourd’hui pendant le live de la GRATITUDE!
Tous ensemble!

C’est la seule chose qui peut s’opposer a I'agressivité.

Le live se tiendra a 13 :00 heure de Moscou

Qui sera la?

Tous les marathons se tiendront comme prévu selon le planning. Le début du "neuro-
porte-monnaie” aura lieu aujourd’hui conformément au planning.

Et comme mantra, écrivons dans les commentaires : Je vous aime

Je vous suis reconnaissant

Pardonnez-moi

Je suis vraiment désolée

»

Le post d’Anisimova repose sur les mécanismes évoqués dans ce chapitre. Il commence pas
évoquer la difficulté a parler de la guerre et a étre comprise. Il propose comme seul recours
possible a une agressivité désincarnée, et qui n’a pas d’auteur, une pratique ésotérique. L’auteur
du post cherche également a poursuivre son activité professionnelle "comme si de rien n’était”,
en faisant référence au planning de ses live. Elle propose ensuite un mantra qui semble reconnaitre,
de facon implicite, une forme de culpabilité. Les personnes qui “ne seraient pas capable d’étre
réceptives a ses paroles”, les auteurs de "’agressivité” et les victimes de la guerre, auxquelles
on demande implicitement des excuses, ne sont pas nommeés ni traités comme les destinataires

du message.

19%https ://www.instagram.com/formagiclife2/
105Désignée en France par les termes de NeuroGraphik, dessin neurographique ou Neurographica
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Le registre ésotérique peut ainsi étre mobilisé par des citoyens ordinaires pour appréhender

la guerre, dans un contexte ou la capacité a interpréter les événements ou a agir dessus parait

compromise.
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Chapitre 2

Agir par la magie sur le front et a

Parriéere

Pour Bronislaw Malinowski, le recours a la magie émerge de fagcon privilégiée dans des
contextes ou les connaissances et les domaines de la pratique reposant sur la rationalité apparaissent
comme insuffisants ou mis en échec. La guerre et la violence physique et mentale qu’elle

implique s’incrivent parfaitement dans ’analyse de Malinowski. Celui-¢i remarque :

”Nowhere is the duality of natural and supernatural causes divided by a line so thin
and intricate, yet, if carefully followed up, so well marked, decisive, and instructive,

as in the two most fateful forces of human destiny : health and death."”

L’émergence de pratiques et de croyances ésotériques, de superstitions et de références
a la magie durant les conflits armés est d’ailleurs un phénomeéne largement étudié 2. S’il est
actuellement difficile d’accéder a des données empiriques issues directement du front ukrainien,

de nombreux éléments attestent de I'existence de ce phénomene.

2.1 L’incertitude, le traumatisme, la mort - I’ésotérisme
comme moyen de protection face a la violence de la

guerre

2.1.1 La protection magique face aux violences de la guerre
Perte de controle et recherche de signes

L’action magique ou ésotérique repose sur I'idée qu’il est possible d’identifier et d’agir sur
des mécanismes causaux alternatifs a ceux qui sont habituellement pris en compte dans un

domaine donné. L’identification de ces mécanismes, la recherche de signes, de symboles ou

1Bronislav Malinowski, Magic, Science and Religion, Glencoe IL : The Free Press, 1948 .p.14
Par exemple pour le cas soviétique : Krinko, Evgeny F. "Faith and Superstitions in the Frontline and in the
Rear in Wartime (1941-1945)” Bylye Gody, vol. 29, no 3, 2013.
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de coincidences dont on peut faire une lecture "surnaturelle” est en cela un préalable a toute
action magique.

Dans leur livre consacré aux peurs et aux légendes urbaines a I’époque soviétique, Alexandra
Arkhipova et Anna Kirziouk proposent d’importer dans les sciences sociales la notion d’ hypersémiotisation
- un terme issu de travaux psychiatriques portant sur les individus schizophrenes. Chez un
patient schizophreéne, I’hypersémiotisation consiste a voir dans le "fond” qui constitue ’environnement
du quotidien des signes porteurs de sens. Arkhipova et Kirziouk transposent ce concept a la
société soviétique des années 1930 toute entiere et montrent, en se fondant sur un corpus
de travaux relevant des sciences cognitives ou de la psychologie expérimentale, comment
la tendance a chercher des signes et des mécanismes causaux dans la matiére du quotidien
émerge dans des situations ou les individus éprouvent un sentiment de perte de contréle sur

leur environnement :

“Mais outre la croyance en la signification totale du monde, ’émergence de I’hypersémiotisation
est associée a une perte de controle sur ce qui se passe. (...) Il a ainsi été prouvé que

les participants aux expériences, ressentant un manque de controle sur la situation,
commencent a voir des signes la ot il n’y en a pas, ainsi qu’a chercher des corrélations
inexistantes entre les événements. (...) En d’autres termes, cette propension est alimentée

par un sentiment d’impuissance.”.
Arkhipova note* :

” La recherche de régularités est une stratégie de réponse au stress, et cette stratégie
nous a été transmise au cours de I’évolution. Tout autour de moi se produisent des
événements chaotiques sur lesquels je n’ai aucune influence et que je ne peux pas
prédire. Mais si je parviens a me convaincre qu’il y existe une forme de régularité,

mon stress intérieur diminuera.”

Ainsi, les situations de stress et de perte de controle amenent les acteurs sociaux a chercher
des signes, des coincidences et des régles alternatives régissant la réalité dans laquelle ils
vivent. Cette recherche de structures et de causalités alternatives peut se manifester dans des
phénomenes comme le complotisme. Elle est aussi un préalable a la croyance en l'efficacité du

rituel magique. Comme le remarque le lieutenant-colonel X.’ :

3Arhipova, Aleksandra Sergeevna, et Anna Kirzk. Opasnye sovetskie vesi : gorodskie legendy i strahi v SSSR
("Les objets soviétiques dangereux : 1égendes urbaines et peurs en URSS”). Novoe literaturnoe obozrenie, 2020.
Kul'tura povsednevnosti. Voir aussi : Galinsky, Whitson 2008 — Galinsky A., Whitson J. Lacking Control Increases
Hlusory Pattern Perception, Science. 2008. No. 322. P. 115-117.; Rutjens et al. 2010 — Rutjens B. T., Harreveld F.,
Pligt]J. Yes We Can : Belief in Progress as Compensatory Control, Social Psychological and Personality Science. 2010.
Vol. 1. No. 246. P. 246-252. ; Grzesiak-Feldman 2013 — Grzesiak-Feldman M. The Effect of High Anxiety Situations
on Conspiracy Thinking. Current Psychology. 2013. Vol. 32. No. 1. P. 100-118.

4Sur sa chaine Telegram @anthro_fun, le 2 février 2022.

>Echange informel 18.07.2025
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"La guerre c’est quand méme une histoire de chance, méme pour quelqu’un de rationnel,
... et méme catholique comme moi Y a plein de moments ou tu te dis, “c’est pas passé
loin, j’ai vraiment eu de la chance”. Ce hasard de la guerre et ce coté chanceux ou
malchanceux il implique inévitablement de se tourner parfois vers des choses non
rationnelles par ce que la guerre a une dimension non rationnelle — « pourquoi lui

plus que moi ?»”

létalité et perte de contréle face a la violence de la guerre

Les combats en Ukraine présentent successivement deux caractéristiques qui confrontent
les combattants a la possibilité de mourir a n’importe quel moment. Il s’agit d’abord de la
1étalité des combats : selon les estimations de Mediazona, du service russe de la BBC et de
Meduza, issues de sources ouvertes et des données de succession, la Russie aurait perdu plus
autour de 160 000 hommes °. Ce décompte n’inclut pas les combattants du Donbass, mobilisés
de force des le premier jour de I'invasion mais qui n’étaient pas considérés comme faisant
partie des forces russes réguliéres. Le terme d’”assaut de viande” (masnoj sturm) se répand, y
compris chez les partisans du conflit, pour décrire la tactique consistant a lancer des unités
d’infanterie peu formées et équipées a I’assaut de positions ukrainiennes afin d’épargner les
cadres les plus compétents, quitte & leur faire subir de trés importantes pertes humaines’.

La situation évolue a mesure que les parties au conflit se dotent massivement de drones,
qu’ils soient a finalité létale ou qu’ils servent d’outils d’observation. Associés a d’autres moyens
de renseignement, de surveillance et de reconnaissance, les drones contribuent a ce que 'on
qualifie en France de "transparence du champ de bataille” : toute zone du front, mais aussi,
dans une certaine mesure, de I’arriére, peut étre attaquée, ce qui alimente un sentiment de
vulnérabilité constante chez les combattants dés lors qu’ils se déplacent en surface. Le lieutenant-

colonel X., méditant sur les déterminants du syndrome post-traumatique, remarque :

”1 - le soldat se dit "quelque soit ce qui se passe, ]’y peux rien, je peux étre le
meilleur soldat de la terre je me prends un tir d’artillerie j’y peux rien” (...) il craque
par ce qu’il est complétement impuissant.

2 —une chose qui est vraie avec des drones, les frappes en base arriére... les drones
peuvent aller a des centaines des milliers de kilometres, c’est 'absence de zone de
sécurité, les frappes dans la profondeur ont une portée, la, il n’y a aucune zone ou
je suis au repos.

Et du coup ton cerveau est perpétuellement en train de travailler et tu es sans arrét

en veille et ¢a contribue grandement a faire exploser les gens, quand tu regardes

Shttps ://zona.media/casualties

7cf. par exemple « “MscHble IITypMbl”. 3aueM POCCUIICKMX MOOUIM3OBAHHBIX TIepeNanu B MOJUMHEHME
“mapomupix pecny6nuk”» (Les «assauts de viande». Pourquoi les mobilisés russes ont été placés
sous le commandement de «républiques populaires»). BBC, automne 2023. https://www.bbc.com/russian/
features-64915654
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la premiéres Guerre Mondiale, les gars ont tenu car ils avaient un super systeme
de rot [nb - rotation], (...) les mecs vont passer 48 heures au feu, puis passer une
nuit dans le village a quelques kilometes et re-rentrer le jour suivant, et ¢a, ¢a a

été vital pour la tenue de cet édifice mental”.

Le sentiment de vulnérabilité et de perte de contréle sur le front peut enfin étre renforcé
par la culture de commandement de I’armée russe : les forces armées russes ne comptent
pratiquement pas de sous-officiers ce qui implique un contréle plus direct et plus granulaire des
officiers sur leurs hommes®. La formation des officiers repose en grande partie sur 'apprentissage
(par coeur) de cas de manceuvre, qu’il faut ensuite restituer’. Enfin, ’art opératif russe repose en
grande partie sur I'application de formules mathématiques aux données du champ de bataille™.
Ces éléments laissent relativement peu de place a l'initiative individuelle sur le champs de
bataille.

Au niveau du systéme politique tout entier, c’est I'armée russe dans son ensemble qui
dispose d’une faible autonomie : comme le montre Isabelle Facon'' en 2008, a la suite des
guerres en Tchétchénie, le poids politique de I'armée recule face aux autres «structures de
forces » et la rhétorique patriotique des autorités ne se traduit pas par un renforcement du
role de 'armée dans le champs du pouvoir. Plus récemment, la nomination d’Andrei Belousov,
un civil issu du monde de I’économie, a la téte du ministére de la Défense traduit d’ailleurs
une volonté de reprise en main de ’armée par le pouvoir politique. L’écosystéeme des chaines
Telegram russes pro-guerre, et I’épisode de la révolte d’Evgueni Prigojine témoignent d'un
sentiment de perte d’autonomie et d'une inadéquation des propos officiels a la réalité vécue
percus a tous les niveaux de ’armée.

Le lieutenant-colonel X., militaire d’'une armée occidentale impliqué dans des missions a
haut risque et ayant travaillé sur le syndrome post-traumatique chez les militaires souligne :

“dans un systéme tres directif et trés vertical, je pense que I’explosion mentale est plus possible”.

Cette inquiétude devant une mort presque impossible a prédire peut également étre observée
au sein de la population civile. Alors que I’'Ukraine multiplie les attaques de drones dans le

profondeur du territoire russe, une publication de la banlieue de Moscou titre'? :

8Glantz, David M. "The Russian Way of War : Force Structure, Tactics, and Modernization of the Russian
Ground Forces” (2018) : 181-182.; McDermott, Roger N. "The Russian military decision-making process &
automated command and control.” (2020).

La culture militaire de l'officier russe : héritages, représentations, exercice du commandement | Portail
fédérateur de 'armée de Terre. Centre de doctrine et d’enseignement du commandement, 2018-2019, lien

7bid., p. 47 — «La guerre enseignée comme une science »

"Facon, Isabelle. « Chapitre «Les conflits en Tchétchénie : les nouvelles relations entre pouvoir politique,
armée et société », in Anne Le Huérou et Elisabeth Sieca-Kozlowski (dir.), Culture militaire et patriotisme dans la
Russie d’aujourd’hui, Karthala, 2008, p. 123-144.

12« « Poccus Ioitner Ba-Bamk » : 9xcrpacenc [Ipeackasana Mormabrit Otser Ha Ataku Yxpanackux JIpoHOB
(«La Russie ira a quitte ou double» : une voyante a prédit une réponse puissante aux attaques de drones
ukrainiens.). Mosregtoday, 11 aolt 2023 lien
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“«La Russie ira a quitte ou double» : une voyante a prédit une réponse puissante
aux attaques de drones ukrainiens. La voyante Inna Mishina évalue a quel point les

nouvelles attaques de drones vont étre dévastatrices.”

De 'interprétation a I'intervention surnaturelle

Les sentiments de perte de contrdle, de manque d’information et de difficulté a lire les
évenements peuvent, nous ’avons vu, expliquer le succes de théories qui établissent des corrélations
ou des causalités alternatives, voire surnaturelles, pour faire sens des événements.

L’étape suivante en terme d’intensité des pratiques consiste a chercher a agir sur cette
réalité qui échappe a 'individu en vue d’obtenir un résultat. Comme le rapellent Ekaterina
Grishaeva et Valeria Shumkova :

”Stark a synthétisé les concepts et définitions précédents : «La magie désigne tous les efforts
visant a manipuler des forces surnaturelles afin d’obtenir des bénéfices (ou d’éviter des coiits)
sans faire référence a un ou plusieurs dieux ni a des explications générales sur I’existence. » La
magie fournit aux individus des instruments surnaturels leur permettant d’atteindre des objectifs
utilitaires sans affiliation a une institution religieuse ni participation continue a des rituels. En
tant qu’activité non institutionnelle, elle peut facilement étre combinée avec la religion (...).”"

Un épisode relaté par le Lieutenant-colonel Y., militaire d'une armée occidentale déployée
en Afghanistan offre une illustration du mécanisme par lequel la magie peut devenir a la fois

un mécanisme explicatif et un moyen d’action :

”En Afghanistan on avait une 12.7 [n.b : une arme de calibre 12.7],

on avait différentes armes et il y en a une qui était particuliérement efficace : et c’est
limite si on lui faisait pas un bisou,

on disait : “vas-y prends 'autre, par ce que celle-la elle est magique!”. ....C’est terrible

hein! alors que c’est juste qu’elle était positionnée au bon moment..”

Les superstitions collectives ou individuelles qui émergent sur le front - un bataillon qui
prétend limiter ses pertes aprés avoir pris le nom d’un saint, des hommes pensant qu'un
objet leur porte chance si ils 'avaient sur eux quand ils ont réussi a survivre - constituent
une premiere étape d'un raisonnement faisant intervenir des forces surnaturelles. Le stade
suivant consiste a essayer d’en maitriser les mécanismes. L’attribution de pouvoirs sacraux
ou magiques a des dispositifs proprement militaires, qui jouent un réle déterminant dans les
possibilités de survie peut ainsi étre observé en Ukraine. Deux dispositifs de lutte antidrones
commercialisés en Russie ont par exemple été baptisés Obereg 360” ("Protection 360”) et

”Amulet” ("amulette”) (cf. 2.1) par leurs fabricants.

BGrishaeva, Ekaterina, and Valeria Shumkova. "What does it mean to be a true orthodox in post-secular
Russia : attitude toward magic among Orthodox believers in the Middle Ural” Religion and magic in socialist
and post-socialist contexts; 1 : Historic and ethnographic case studies of Orthodoxy, heterodoxy, and alternative
spirituality (2017) : 51-74.
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F1G. 2.1 : Dispositif de brouillage de drones Amulet (’Amulette”)
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Fi1G. 2.3 : Talismans crochetés a la main, représentant des personnages pour
enfans soviétiques ornés du symbole Z, commercialisés sur Wildberries.

Sinous ne pouvons que difficilement accéder a des informations fiables sur les superstitions
et rituels ayant émergé sur le front, I'émergence d'un marché d’objets magiques destinés aux

soldats permet d’avoir un premier apercu du phénomene.

Oberegs, amulettes et talismans

Dans la mythologie slave, un Obereg est un objet permettant de protéger son détenteur
de phénomeénes négatifs ou de forces malveillantes. Depuis 2022, le marché de la protection
magique en Russie comporte une niche militaire en pleine expansion : sur Google Trends,
les requétes en plus forte progression associées au mot Obereg pour 'année 2022 sont ainsi
”Obereg de guerre” (1ére place), ”Obereg pour le soldat” (2éme place) et ”Obereg contre la mobilisation”

(3éme place).
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En dehors des plate-formes marchandes, des groupes de volontaires'* ou des proches des
soldats créent toutes sortes de talismans et d’objets de protection ** - peluches avec de 1’eau
bénite, jetons bénis par des prétres ou amulettes envoyées par des moines boudhistes'® , balles
vides, bracelet d’'un nouveau-né...

Sur les plate-formes de vente en ligne Avito et Ozon, de trés nombreuses annonces proposent
des figurines tressées en peluches qui fonctionnent comme des Oberegs pour les combattants.
Celles-¢i renvoient généralement a un imaginaire de 'enfance, et, en particulier, a des personnages
de dessins animés ou des jouets de ’époque soviétique. La figure de l'ours, qui symbolise
sans doute la Russie et le Z” - symbole de la guerre dans la propagande russe, sont aussi
des éléments récurrents. Les références a des personnages de dessins animés ou des jouets
soviétiques peuvent s’expliquer par I'universalité de ces images dans la population, une forme
d’innocence et de lien avec la vie civile qu’ils symbolisent, le faible capital culturel des combattants,
majoritairement issus des classes populaires ou encore par une lecture impérialiste de la "culture
soviétique”, érigée en idéal a diffuser.

Sur la plate-forme Wildberries, ce sont des objets faisant référence a de tres nombreuses
religions et traditions spirituelles - de 'orthodoxie aux runes en passant par le bouddhisme
- qui sont proposés pour fournir une protection aux hommes combattant en Ukraine. Il faut
en particulier relever 'existence d’objets magiques faisant référence aux religions slaves pré-
chrétiennes. Ainsi, alors que la propagande russe accuse les combattants ukrainiens de vénérer
Perun, divinité de la guerre dans la mythologie slave, des références a celui-¢i peuvent étre
identifiées sur le marché de la protection magique russe.

Ces objets magiques sont explicitement ou implicitement destinés aux hommes combattant

en Ukraine, comme le laisse deviner la description du talisman du Dieu Perun (Fig. 2.4) :

"Dans le panthéon paien de la Russie ancienne, le dieu du tonnerre Perun est le patron
céleste de tous les guerriers qui se battent pour leur terre, leur lignée et toute cause
juste. Perun personnifie ’honnéteté, la justice, I'attention et le courage. Ce talisman

slave rend son propriétaire plus fort et plus endurant physiquement”

Un grand nombre de contenus proposant de tracer des Stav - ensembles de runes visant a
obtenir un effet donné - pour protéger les hommes partis a la guerre circulent également sur

les réseaux sociaux.

4La presse fédérale communique beaucoup sur ce phénoméne, que nous évoquerons dans le Chapitre III. On
peut s’interroger sur son échelle réelle.

15 «Kpensr ma xacky u 6poneskuiet » Poccuiickue oenubie Ha CBO HocAT ¢ co601 TamucMaHbI U 06eperi.
Kro menaer nx nuis 6oiios ?” («1ls les accrochent a leur casque ou a leur gilet pares-balles » Les militaires russes
engagés dans ’OMS portent sur eux des talismans et des amulettes. Qui les fabrique pour les combattants ?”),
Lenta.RU, . Consulté le 20 septembre 2023.

16 « CBAIIEHHOCTY>KUTEM TIepelal B PailOHHBIN LeHTp Ho6poBonbuecTBa obepern s BoeHHbix (“Des
ecclésiastiques ont fait don d’amulettes pour les militaires au centre des volonaires du quartier”) ». Vesti Buryatia,
9 février 2023, lien
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Fic. 24 : Annonce de vente d’amulette du dieu Perun sur la plate-
forme de e-commerce Wildberries. Le produit est classé dans la rubique
“maison/ésotérisme”.

Natalya, tarologue professionnelle, fait ainsi la promotion de son Stav de protection :

“Stav runique «Protection du guerrier a la bataille, dans la guerre »

Objectif du Stav - protéger dans des situations dangereuses et prolongées impliquant

une menace pour la vie.

Ceci peut étre appliqué aux militaires - participants aux hostilités'’. Le Stav protége
de tous les malheurs et ennuis pendant les opérations militaires, de combat, de I'ennemi,
du sniper, de ’homme téméraire et de leurs actions. Le Stav protége des blessures et
des plaies, de la bataille [“sech’” dans le texte - nda], du boulet de canon, du glaive
et de I’épée, de la fléche, de la lance, de n’importe quelle arme et de la personne qui

la détient.”

Les descriptions des dangers dont les motifs runiques sont censés protéger les hommes
russes partis a la guerre mélent parfois des références poétiques ou anciennes a la guerre (le
glaive, la lance, la "sech’” - terme daté désignant la bataille) a des termes comme le "sniper”,

qui témoignent d’une conscience des réalités contemporaines du front. La guerre est d’ailleurs

17”boevye deystvya” dans la version russe
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F1G. 2.5 : lllustration du ”Stav” runique "Cuirasse” ("bronja”), censé protéger les
hommes a la guerre. Page VK "Po tu storony sveta” ("Au-dela de la lumiére”), 8
septembre 2022. lien
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F1G. 2.6 : Publicité pour un ”Stav” runique qui se propose "La protection du
combattant au combat”. Page Instagarm taro_natalya_, 18 octobre 2024. lien

désignée par le terme “d’hostilités” ("Boevye deystvya”), un terme issu du monde militaire ou

du langage administratif et juridique'®.

2.1.2 Néopaganisme et bricolage religieux : trajectoires militaires et

pratiques ésotériques sur le front

Les pratiques ésotériques ne sont-elles que le résultat d’actions individuelles ? Comment se
diffusent-elles sur le front? L’étude des pratiques dans certaines unités conduit a penser que
les pratiques ésotériques, spirituelles ou magiques peuvent dans certaines cas prendre une
dimension collective.

L’usage “magique” de figures chrétiennes semble étre un phénomene répandu, tant en ce
qui concerne les talismans et objets de protection (cf. infra) que dans les unités. Le journal
Komsomolskaya Pravda rapporte par exemple I'histoire d’un bataillon qui prend le nom d’un
sain et affirme ainsi limiter ses pertes '°. Nous ne nous attarderons pas sur ces exemples, qui
sont en général tolérées ou acceptées par le clergé orthodoxe. Dans d’autres unités, ce sont les

pratiques paiennes ou néopaiennes qui se diffusent, un phénomeéne dénonce par I'Eglise.

8Les militaires ayant le statut de vétéran sont en Russie qualifiés de "vétérans des hostilités” (" veteran boevyh
dejstvij”)

19”Bepa u uyneca na nepenosoit : “Haspanu Hall 6aTalboH B UECTh CBATHIX - U TSKEJBIX TTOTEPh GOJIbIIIE
uer”” (“Foi et miracles sur la ligne de front : »Nous avons baptisé notre bataillon en ’honneur des saints - et il
n’y a plus de lourdes pertes”), kp.ru, 7 février 2023, lien
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FiG. 2.7 : Tutotiel pour créer un ”Stav” de protection du guerrier. Rutube. 27
septembre 2022. lien

En Russie, un intérét pour les traditions spirituelles slaves pré-chrétiennes peut étre identifié
désles années 1930, aussi bien au sein du pouvoir que chez des dissidents*. L’'une des manifestations
les plus massives de ce phénomene est la popularité du Rodnoverye, rodisme ou néopaganisme
slave. Ce terme polysémique, interprété de facon différentes par les divers acteurs qui s’en
réclament, consiste en une forme de "spiritualité”, de "sagesse” ou de "vision du monde” alternative
qui se réclame d'un retour aux sources pré-chrétiennes de la culture slave ou russe. Si les
acteurs qui s’en réclament puisent dans différentes traditions et corpus, le Rodnoverye se distingue
des mouvements New Age occidentaux par “une importance particuliére accordée a singularité

nationale”

.Deux autres caractéristiques de ce courant méritent d’étre soulignées. Le Rodnoverye
est un mouvement syncrétique et oecuménique, qui se veut inclusif et accepte généralement
I'intégration d’autres divinités ou religions en son sein. Ce courant se distingue également des
mouvements New Age occidentaux par son public majoritairement masculin. L’exaltation du
corps et de la puissance physique, et, dans certains cas, de valeurs guerriéres peut caractériser
certains de ses membres et nourrit un intérét de cercles radicaux de droite pour le paganisme :

”Selon les chercheurs, ils ont été attirés par le culte de la force et de la masculinité typique du

2Ce retour historique sur le paganisme et le Rodnoverye s’appuie principalement sur un article de Marléne
Laruelle. Laruelle, Marléne. « The Rodnoverie Movement : The Search for Pre-Christian Ancestry and the Occult »
dans The New Age of Russia : Occult and Esoteric Dimensions, 2012.

Albid
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néopaganisme, la possibilité d’une justification religieuse du racisme »"*.

Au cours des décénnies suivant la chute de I'URSS, le Rodnoverye se diffuse notamment
dans des clubs de sport de combat, d’arts martiaux ou des clubs militaro-patriotiques ou se
rencontrent des influences néopaiennes, nationalistes et ultranationalistes®’, voire néonazies.
Le néopaganisme se diffuse ainsi via des clubs d’arts martiaux qui servent souvent de vivier de
recrutement pour les unités spéciales, notamment autour du complexe de lutte "slave-goritsa”

qui prétend s’inspirer de modes de combats traditionnels slaves. Comme le note Denis Brylov :

« Souvent, les organisateurs de ces clubs d’arts martiaux (en particulier les «styles
de combat slaves ») sont eux-mémes des vétérans des services de sécurité de I’Etat ou

d’autres organismes chargés de U'application de la loi (c’est-a-dire des «siloviki»). »*

Pour autant, le néopaganisme slave et les différentes formes de nationalisme quil’accompagnent
ne semblent pas étre largement diffusés dans 'armée réguliere. Selon le sociologue russe
Nicolai Mitrokhine, les forces armées et les forces de I'ordre russes sont davantage caractérisées
par un “nationalisme d’Etat”, qui défend en réalité davantage la sacralité de I'Etat russe et de
ses frontiéres plutét qu’un véritable projet ethnique ou impérial®. Mitrokhine explique cette
idéologie par la position et la trajectoire sociale des silovikis, qui expliquent ainsi a la fois le
sacrifice qui est exigé d’eux, leur place dans I’appareil d’Etat et les privileges matériels auxquels
ils ont acces.

En réalité, les pratiques, rituels et symboles néopaiens ou relevant d’un rapport aux corpus
religieux propre aux mouvements New Age (bricolage, syncrétisme, individualisation des croyances)
se retrouvent davantage dans deux types bien spécifiques d’unités militaires : les forces ou
unités spéciales et les unités non régulieres.

Suivant le modeéle du raisonnement de Mitrokhine, nous pensons que la position de ces
unités au sein des forces armées combattant en Ukraine et la trajectoire de leurs membres

pourraient expliquer la prévalence des pratiques ésotériques en leur sein.

Le néopaganisme dans les unités spéciales

Durant les années précédant I'invasion a grande échelle de I'Ukraine, plusieurs observateurs

relévent la popularité de croyances néopaiennes au sein d’unités spéciales des armées (forces

ZBrylov, Denis. «Des paiens aux templiers : la vie religieuse au quotidien au sein de la «société militaire
privée Wagner » ». Bulletin de I’Observatoire international du religieux, mai 2023, lien. voir aussi Oleg Kavykin,
“«Rodnovery ». Samoidentifikaciya neoyazychnikov v sovremennoj Rossii”, (Rodnovérie, Auto-identification des
néo-paiens dans la Russie moderne), Moscou, Institut de I’Afrique, Académie russe des sciences, 2007, p. 55. Cité
par Brylov (2023).

2Brylov, op. cit.

24Brylov, Op. cit.

®Medevdev, Sergei. «Hukomait Mwutpoxun : “91o HammoHanusM poccuiickux BoeHHbIX  (“C’est le
nationalisme des militaires russes”) ». Radio Free Europe/Radio Liberty, 26 mars 2023. Apxeosorus. HTepBbIo.
www.svoboda.org, lien
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spéciales, métiers "a risque”). Le patriarche Kirill, qui s’exprime sur le sujet en 2018, en donne

une explication psychologique :

"Mais apres avoir obtenu beaucoup d’informations, nous avons réalisé que tant dans
le sport que dans I’armée, en particulier parmi les personnes impliquées dans des
opérations spéciales comportant des risques mortels, les idées issues des attitudes

paiennes a I’égard des étres humains devenaient populaires.”
26

La popularité du néopaganisme dans certaines institutions liées a la défense et la sécurité

s’expliquerait également par la position particuliere de celles-¢i :

“Par exemple, comme l'expliquait Iarchiprétre Vsevolod Tchapline, qui était alors
chargé des relations entre I’Eglise orthodoxe russe et les néopaiens, en 2016, un représentant
de l'une des structures du pouvoir russe s’était plaint, lors d’une conversation avec
lui, qu’il y avait des unités dans cette structure du pouvoir ol les néopaiens pouvaient
représenter la moitié du personnel. Selon lui, cet esprit dominait dans ces unités,
et il n’était pas facile de vivre avec un autre chrétien. Selon Tchapline, il s’agissait
d’unités d’élite et d’unités spéciales, qui étaient associées a une formation militaire et
de sécurité spéciale, avec un mode de vie isolé, ce qui suggere un sentiment d’élitisme

et ’émergence d’une sorte d’idéologie qui en découle.”” ”

Pour des unités d’élites, le néopaganisme pourrait en ce sens étre a la fois le produit d’'une
expérience combattante particuliére, marquée par le risque, et celui d’'une une stratégie de

distinction au sein des forces armées.

Sur le front ukrainien il semblerait que le néopaganisme slave se diffuse principalement
parmi les unités irrégulieres.

Dés 2014, des unités non-réguliéres combattent aux cotés des forces pro-russes en Ukraine.
En 2022,1’échec de la premiére phase de I'invasion conduit I'Etat russe a conduire une “mobilisation
cachée” - un processus qui passe notamment par le recours a des unités paramilitaires composées
entre autres d’acteurs nationalistes plus ou moins radicaux. Ces unités disposent dans un
premier temps d’une relative autonomie vis-a-vis du ministéres de la défense, avant d’étre

intégrées aux forces régulieres, notamment par le biais de contrats de réservistes.

Le néopaganisme au service de ’exaltation des valeurs guerriéres

Comme pour les unités spéciales évoquées plus tot, les forces non réguliéres, déployées

avant méme le début du conflit, sont souvent exposées a des combats plus durs ou plus risqués.

%Discours du Patriarche Kirill lors d’une réunion de la Commission patriarcale sur la culture physique et les
sports. Site officiel du Patriarcat de Moscou. 6 juin 2018. lien. Cité par Brylov (2023).
#"Brylov, 2023, op. cit.
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La culture viriliste des mouvements néopaiens et I’exaltation de la puissance physique et des
valeurs guerriére qu’ils incarnent se préte sans doute particulierement bien a leur diffusion
sur le front.

Pour Marléne Laruelle, les rodnovers tendent a partager une approche du monde eschatologique
et appellent a faire primer le spirituel sur le confort matériel. Malgré une tolérance affichée
pour toutes les croyances, les textes rodnovers “ont tendance a expliquer le monde dans des
termes trés manichéens, avec des forces du bien minoritaires luttant contre des forces du mal en
surnombre®”.

Ces éléments expliquent ainsi a la fois comment le rattachement au Rodnoverye peut pousser
des hommes a s’engager pour combattre en Ukraine, et, réciproquement, comment la pratique
peut faire écho a 'expérience combattante de certaines unités et y persister, voire se diffuser.

Dés les années 2010, la présence de mouvements nationalistes se revendiquant comme
paiens ou Rodnovers est en effet attestée dans le Donbass*’. On peut citer parmi eux le groupe
”Rusich”, qui utilise réguliérement (2.8) des symboles comme le kolovrat - symbole du néopaganisme
slave qui représente une roue en train de tourner - et le Valknut - symbole issu de la mythologie
germanique et scandinave™.

Plus récemment, Denis Brylov releve de nombreux témoignages attestant de I'influence
du Rodnoverye au sein de la société militaire privée "Wagner”, et, plus généralement, parmi
des unités non régulieres combattant du coté russe en Ukraine.”Pour devenir commandant
de compagnie [...] il est souhaitable d’étre un rodnovérien” témoigne ainsi un membre de la
SMP. Un néopaien ayant combattu du coté de la "République populaire de Donetsk” témoigne

également :

”¥’ai rencontré un coreligionnaire du DRG®', qui comprenait trois autres coreligionnaires.
Fai vu des gens de différentes compagnies (unités militaires) avec nos symboles. Il y

a surement deux autres paiens dans ma compagnie®*”

Unités non réguliéres et autorités non structurantes

Un phénomene particulierement frappant dans les pratiques spirituelles de ces unités est

le syncrétisme qui les caractérise. Dans une affiche diffusée par le groupe "Russich” sur les

ZLaruelle (2012), op. cit.

PVoir par exemple, Maltsev, Vladislav. « Baparu Jlon6acca (“Les Varégues Du Donbass”) ». Nezavisimaya
Gazeta, 1 avril 2015, lien

%Pour une étude plus approfondie des mouvements néonazis dans le Donbass, voir « Mp1 xoTuM y6uBath
«Menysa» pacckaspiBaer, Kak (M 3aueM) HeOHaIWICTHI M3 Poccumm OTHpaBMINCh « qeHAUM(PUUMPOBATD »
Vxpannuy” (“Nous voulons tuer”. Meduza raconte comment (et pourquoi) des néonazis de Russie sont partis
“dénazifier” I'Ukraine”) ». Meduza, lien

31 Diversionno-razvedyvatel'nad gruppa - Groupe de sabotage et de reconnaissance

%Donets, S., and V. Zaitsev, “Boyeviki-rodnovery na Donbasse : neoyazychniki veryat v sobstvennykh bogov i
risuyut na rukakh svastiku.” (“Paramilitaires rodnovériens au Donbas : les néopaiens croient en leurs propres
dieux et dessinent des croix gammées sur leurs mains”). Segodnya, 20 mars 2015. lien. Cité par Brylov, 2023
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TIOMHIM NPOWINOE,
CO3INAEM BYNVILEE!

F1c. 2.8 : Affiche de I'unité d’extréme droite "Rusich” ou l'on identifie des
références a 'URSS et le kolovrat, une rune populaire dans le néopaganisme
slave.lien
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réseaux sociaux (2.8), un combattant orné de la croix de Saint-Georges et du symbole Z pose
ainsi devant une affichée glorifiant ’Armée rouge, un kolovrat sur le bras et derriére la téte.

Dans le récit diffusé par I’Etat russe, le recours indifférencié aux symboles et aux références
issues de corpus artistiques, historiques ou idéologiques différents sert a légitimer une continuité
du pouvoir russe, dans toutes ses manifestations historiques. L’immuabilité d’institutions structurantes,
comme I’Etat et I’Eglise orthodoxes continue a étre réaffirmée. En revanche, dans les unités
irréguliéres et leurs pratiques spirituelles, le syncrétisme des symboles répond a une autre
logique.

Le bricolage et le syncrétisme, les principe d’une “religion a la carte™® font partie des
caractéristiques structurantes des pratiques New Age et des nouveaux mouvements religieux.
Dans le cas particulier du Rodnoverye, cet cecuménisme est pleinement assumé : la majorité de
ses adeptes ne reconnaissent aucun dogme et aucune autorité et accordent une primauté aux
ressentis de 'individu. Plus encore, les Rodnovers n’excluent pas la vénération de dieux et de
figures sacrées issues d’autres traditions religieuses et spirituelles. Cet oeucuménisme se préte
a tous les emprunts et permet de piocher dans l’histoire russe (pré-chrétienne, chrétienne et
soviétique) et étrangére (références nordiques, nazies ou aryennes). Il se traduit également
par une vision démocratique de la spiritualité®*, vue comme “une religion dénuée de toute
exploitation sociale, de relations de pouvoir, de réalité financiére ou institutionnelle”. Nous n’avons
par ailleurs trouvé aucune référence a des formes de clergé ou de figures d’autorité associées
au néopaganisme sur le front.

Le développement de formes d’hybridation religieuses dans les forces irrégulieres russes

est manifeste dans la chapelle construite par la SMP Wagner décrite par Denis Brylov®” :

« La particularité de cette chapelle est qu’il n’y a pas de prétre. D’ailleurs, méme
les ecclésiastiques ne sont pas autorisés a entrer dans la chapelle. Ils ont essayé a
plusieurs reprises de prier pour les défunts, mais sans succeés. Selon le gardien de
la chapelle, c’est un lieu ou prient des personnes de différentes religions, a la fois

monothéistes (orthodoxie, islam), bouddhistes et paiens »

Le refus de laisser entrer des ecclésiastique mérite ici d’étre souligné.
Nous pensons que ’hybridation des pratiques et la popularité de pratiques laissant aux
individus une forme d’autonomie spirituelle vis-a-vis des autorités ecclésiastiques peut s’expliquer

par la position particuliére des unités non réguliéres dans leurs rapports avec I'Etat.

3 Altglas, Véronique. « Matthew Wood, Possession, Power and the New Age : Ambiguities of authority in
Neoliberal Societies (compte-rendu de lecture) ». Archives de sciences sociales des religions, no 142, 142, juin
2008, p. 191-321.

%Denis Brylov soutient toutefois pour sa part que les influences de mouvements nationalistes auraient
contribué a I’émergence de visions plus verticales de la spiritualité au sein des Rodnovers

Sop.cit.



72 Chapitre 2. Agir par la magie sur le front et a arriére

Durant les années 2010, I'Etat russe ne reconnait pas officiellement les unités irréguliéres
déployées en Ukraine et mene une politique de répression dans les milieux d’extre-droite,
notamment lorsque ceux-¢i multiplient les actions violentes.

Avecla guerre, les unités de volontaires” de la premiere heure ou de mercenaires radicalisés
acquiérent, de fait, une forme d’autonomie sur le terrain. Cette autonomie est a la fois juridique,
militaire (les unités ne sont, dans un premier temps, pas intégrées aux forces armées russes
dans le cadre du processus de mobilisation cachée) et médiatique (elles disposent d’'une marge
de manoeuvre dans leurs propos sur la guerre, quitte a émettre des critiques quant a la politique
menée par le ministére des Armées). La décision d’envahir ’'Ukraine va dans le sens de certains
paradigmes idéologiques portés par les unités non réguliéres, qui pourtant se plaignent du
manque de radicalité de I'Etat et du manque de moyens qui leur sont affectés. La révolte de
Prigojine donne un temps 'impression que cette autonomie a permis a des acteurs violents
d’étre en mesure de s’opposer, par la violence et par la communication, a I'Etat russe.

Pourtant, 'intégration de ces unités dans les forces armées russes et la "reprise en main”
de I'Etat sur des acteurs comme Evgeni Prigojine ou Igor Strelkov révélent la position dominée
dans laquelle se trouvent ces unités.

Nous pensons ainsi qu’il existe une forme d’homologie entre la position des unités non
réguliéres vis-a-vis de I'Etat et du ministére des Armées et entre celle de leurs pratiques
religieuses vis-avis des institutions religieuses traditionnelles. Les références au néopaganisme

slave et 'oecuménisme dans les unités non réguliéres peuvent dés lors remplir plusieurs fonctions :

1. Comme la référence a la lutte contre le satanisme dans les propos des autorités russes,
elles offrent un cadre ouvert, propice a l'intégration de divers courants spirituels ou
religieux. Elles assurent en cela une forme de cohésion a des hommes issus de milieux
divers. Cet argument suggere que le groupe combattant prime sur les discours institutionnels

ou la loyauté a I'Etat dans les logiques d’engagement sur le front.

2. Pour les unités de professionnels, engagés dans les combats depuis 2014 ou disposant
de savoir-faires spécifiques, les références ésotériques peuvent étre un instrument de

distinction et une facon d’affirmer leur différence vis-a-vis de la masse des combattants.

3. On peut enfin se demander si le bricolage idéologique et religieux sur le front ne nourrit
pas une forme d’autonomisation des mouvements identitaires et nationalistes radicaux
vis-a-vis du Kremlin puisqu’il leur permet de se targuer d’un retour a la tradition sans
étre soumis au monopole du patriarcat en matiére de dogme. Si 'on tient compte de
la position des forces non réguliéres dans les forces armées russes et de leurs rapport
avec I'Etat, la référence a une tradition pré-chrétienne, présentée comme “authentique”,
permet en effet de justifier idéologiquement la guerre tout en s’affranchissant des cadres

imposés par les institutions telles que I'Etat, I'Eglise et le ministére de la Défense.
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La socialisation sur le front, matrice de nouvelles pratiques?

L’intégration de mobilisés et de "volontaires” sans expérience du combat sous le commandement
d’untiés non régulieres interroge sur une éventuelle diffusion de ces pratiques et croyances au-
dela des groupes initialement étudiés. Plus généralement, la co-existence d’hommes issus de
régions et de cultures différentes pourrait donner naissance a de nouvelles pratiques ésotériques.
Ainsi, Alexandra Arkhipova®® identifie-t’elle sur Avito une annonce de Obereg pour la guerre
postée par un artisan d’Oulan-Oudé. Le talisman est supposé contenir une partie du corps d’'un

"héros” mort sur le front ukrainien. Différentes pratiques rituelles s’y rejoignent :

Un vendeur d’Ulan-Ude vend des «amulettes pour ’'OMS ». Ce n’est pas, en soi, trés
surprenant, MAIS :

“Les amulettes sont fabriquées exclusivement a partir de parties du corps de héros
qui se sont héroiquement illustrés dans leurs ultimes minutes. Dans chaque amulette
vit lesprit de ce combattant, sa bravoure et, surtout, sa chance”.

Dans ce cas, nous assistons a la fusion d’une tradition magique moderne (porter un
Obereg pour se protéger) et d’une tradition chrétienne indirecte (les reliques de saints).
Mais il y a encore quelque chose - une pincée de tradition chamanique.

Ce dernier point mérite d’étre clarifié.

Il existe une tradition chrétienne (et méme catholique) qui consiste a utiliser les
reliques des saints pour se protéger. Mais si vous étes un pélerin médiéval et que vous
posez un morceau de relique d’un saint, dans la mentalité médiévale, cela signifie
qu’il vous guérira, mais qu’il ne vous transmettra pas les traits de caractére que le
saint possédait. Sans compter que Uesprit du saint ne vit pas dans les reliques.

La tradition chamanique sibérienne est encore plus particuliere : esprit d'une chose
peut se déplacer et étre utilisé pour protéger la famille. (...)

C’est apparemment, sur la base de cette logique, que le vendeur ajoute : «’amulette

peut étre transmise par héritage a un parent de sang ».

Cet exemple laisse deviner l'existence de circulations culturelles, encore non étudiées,

produites par le brassage géographique et social provoqué par la guerre.

2.2 L’ésotérisme comme soin et moyen de gestion des émotions

pour les militaires et les civils

Nous avons jusqu’ici évoqué des pratiques permettant d’interpréter la réalité, de la prévoir
ou encore d’essayer d’en influencer le cours. Nous nous penchons désormais sur les pratiques

ésotériques comprises comme pratiques de soin, et, en particulier, de gestion des émotions.

%¢Page facebook de la chercheuse, extrait du post du 27 juin 2025. lien
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Les rapports entre ’état émotionnel et le recours a des pratiques ésotériques se manifeste
a plusieurs niveau. L’état de stress et la survenue d’événements négatifs font ainsi partie des
facteurs explicatifs du recours a I’astrologie®’.

La portée explicative des travaux cherchant a identifier des états émotionnels individuels
déterminant le recours aux pratiques ésotériques nous parait limitée. En réduisant les émotions
a un état physique ou neurologique propre a un individu, ils négligent a la fois la dimension
sociale de la production et de I’expression des émotions mais aussi les déterminants structurels
qui expliquent I’émergence d’une "offre” de soins alternatifs.

Sans rentrer dans une étude exhaustive des avancées proposées par I’étude sociologique
des émotions®®, nous étudions dans cette partie les émotions nées de la guerre comme situées
a I'interface entre des expériences individuelles et des contraintes et significations collectives
qui dépendent de la structure sociale dans laquelle les acteurs étudiés se trouvent placés. Dans
les cas que nous étudions, les émotions sont le produit de la position de ceux qui les ressentent,
de normes culturelles et d’un ordre politique.

Dans son livre* portant sur le marché des soins magiques dans la société Russie des
années 1990, 'anthropologue Galina Lindquist remet ainsi en cause les conceptions purement
biologiques ou purement discursives des états émotionnels des patients et méme de leurs
maladies. La capacité des soigneurs magiques a reconfigurer, par le rituel et la parole, les
dispositions subjectives des patients pris dans la tourmente des années 1990 est, selon Lindquist,

I'une des principales causes de leur “efficacité” :

*The idea that nonbiomedical healing involves changes in the structure of subjectivity
is deep at the core of medical anthropology. It is implied in the view of illness as a
’syndrome of experience’, 'a set of words and feelings that "run together” for members

of a society”™*.

C’est cette conception de la maladie, per¢ue comme le produit d’une interaction entre 'expérience
des individus et la facon dont le langage d’une société les qualifie que nous nous proposons
d’adopter pour étudier I’émergence du syndrome de stress post-traumatique et d’autres troubles

psychiques dans la société russe en temps de guerre.

Stress et traumatismes dans la société russe en guerre

L’expression - éventuellement pathologique - d’émotions nées de la guerre s’inscrit en

Russie dans un certain nombre de contraintes formelles et informelles.

$7Tyson, G. A. «People who consult astrologers : A profile ». Personality and Individual Differences, vol. 3,
no 2, janvier 1982, p. 119-26. ScienceDirect, lien.; Lillqvist, Outi, et Marjaana Lindeman. «Belief in Astrology
as a Strategy For Self-Verification and Coping With Negative Life-Events ». European Psychologist, vol. 3, no 3,
septembre 1998, p. 202-08, lien

%Développée par exemple en France par Eva Illouz

¥Lindquist, Galina. Conjuring Hope : Magic and Healing In Contemporary Russia. Berghahn Books, 2005.

“0Linquisdt, op. cit., p.84
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Pour les hommes, I'expression des émotions provoquées par I'expérience de la guerre est
limitée par des normes viriles. Plus généralement, les autorités russes mettent en valeur une
culture de la résilience, en insistant sur la nécessité de faire primer la défense de valeurs
“spirituelles” sur I'expression de souffrances du quotidien. Dans sa version la plus extréme,
ce discours passe par la glorification de la capacité du peuple russe a accepter des difficultés
extrémes : expérience des années 1990 est par exemple invoquée pour inciter a accepter avec
stoicisme les conséquences des sanctions. Les femmes et les civils sont encouragés a ne pas se
plaindre, toute expression d'un inconfort ou d’une inquiétude vis-a-vis de la guerre est rendue
caduque par sa comparaison avec les souffrances de ceux qui sont sur le front.

Ce climat fait écho a celui évoqué par Monica Black dans I’Allemagne nazie :

”Les nazis valorisaient la discipline et la retenue émotionnelle face a la douleur,
faisant de 'acceptation lucide et dénuée de sentiment de la mort et de la perte une
vertu d part entiére : une “noble résignation” (stolzer Trauer). Les dirigeants du Parti
allaient jusqu’a réprimander publiquement les manifestations de tristesse, qu’ils considéraient

comme une émotion particuliérement néfaste et “anti-héroique””*!

Plus généralement, I’expression d’émotions négatives provoquées par la guerre peut potentiellement
étre per¢ue comme un signe de défaitisme ou de manque de loyauté, et provoque des phénomeénes
d’autocensure.

Cette impératif de retenue émotionnelle apparait par exemple dans les propos d un policier

travaillant dans une région frontaliere de I'Ukraine, rapportés par The Insider®* :

« Certains disent qu’il faut accepter I'inévitable. Mais que ceux qui prennent les
décisions acceptent cet “inévitable”. Moi, je ne veux pas I’accepter. D’autant plus qu’on
ne comprend méme pas pourquoi on devrait le faire. Que faire alors ? Probablement
ce qu’on peut. Faire un geste discret dans sa poche, ['exprimer un peu quelque part, ou
faire quelque chose de plus significatif ailleurs. Je le dis : c’est un jeu psychologique.
Tout le monde comprend ce qui se passe. Mais il faut continuer a jouer son réle aussi

longtemps que possible. »

« Les policiers ont un jeu : celui qui montre une émotion en premier a perdu. Et tout

le monde a peur de les montrer.»

Enfin, comme cela avait pu étre le cas pour les vétérans de la guerre d’Afghanistan, le
caractére formellement volontaire de 'engagement de nombreux hommes aux front limite
I’empathie de la population a leur égard. Comme le note Anna Colin-Lebedev ”la sympathie

et la compassion de la société russe pour ses combattants sur le front ukrainien semble s’éroder

“'Monica Black, op. cit., p.91
42« “The President Lives in His Own Reality” : Confessions of Police Officers and Government Officials in
Russia’s Borderlands ». The Insider, lien. Consulté le 27 aott 2025.
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43

proportionnellement a I'augmentation de leur solde®”. Cette perception joue sur la possibilité

pour ces hommes d’exprimer ce qu’ils ont vécu.

2.2.1 L’émergence du syndrome post-traumatique comme probléme

public dans un contexte d’insuffisance de I'offre de soins

Le retour du front ukrainien de combattants présentant un syndrome de stress post-traumatique
(SPT, PTSD en anglais ou PTSR en russe) est une réalité, dont les autorités russes reconnaissent
I'existence. La gestion du stress post-traumatique chez les vétérans est progressivement en
train d’étre érigée en probléme public par différents acteurs** (organisation religieuses, représentants
des forces de l'ordre...). L’augmentation des crimes commis par des soldats ou anciens soldats
est en partie attribuée au SPT, y compris par des acteurs étatiques®.

Les limites des dispositifs de soin psychiatriques se manifestent aussi sur le plan qualitatif.
Dans un article**de 2012 portant sur la prise en charge des souffrances psychiques causées par
la guerre par I’Etat soviétique puis russe, Elisabeth Sieca-Kozlowski montre que si le diagnostic
de syndrome de stress post-traumatique est rentré dans le vocabulaire de la psychiatrie soviétique
(Pabbréviation russe correspondante étant PTSR) a la suite de la guerre en Afghanistan, sa
prise en charge continue a rester parcellaire. La psychiatrie militaire russe reste préoccupée
par Poptimisation des capacités des combattants plus que par le soin. La non-reconnaissance de
la guerre et une vision du traumatisme comme faiblesse personnelle contribuent a ces lacunes.

En effet, la prévalence du syndrome post-traumatique et des difficultés du retour a la vie
civile sont en partie déterminées par les évaluations de la guerre circulant dans une société
donnée. Les vétérans russes de la guerre en Afghanistan ont par exemple souffert de la non-

reconnaissance de leur sacrifice par la société et par les organismes de I'Etat*’. Le discours

#Colin-Lebedev, Anna. «Russie : envoyer les conscrits au front, le dernier tabou? » The Conversation, 14
octobre 2024, lien

#Voir par exemple « MUHOGpHaYyKI OTKa3anoch OT MPOTPAMMbI TOATOTOBKM TICUXOJOTOB MJIsi paGOTHI ¢
BOEBABLIMMMU B YKpauHe. B Hee BXOVUIIN JIEKIN O « TPAJVILIIOHHBIX [IEHHOCTIX » M « MEHTAJIBHBIX BOIHAX »
("Le ministere de I’éducation et des sciences a renoncé a un programme visant a former des psychologues pour
travailler avec ceux qui ont combattu en Ukraine. Ce programme comprenait des conférences sur les «valeurs
traditionnelles » et les « guerres mentales »”) ». Meduza, lien

YMaslov, V. A. «BnusHue cneyuanvholl 6oeHHol onepayuu Ha npecmyntocmv 6 Poccuu»(L’influence de
Popération militaire spéciale sur la criminalité en Russie) . Lex russica, vol. 78, no 3, mars 2025, p. 98-119. HAYKU
KPUMHWHAJIBHOT'O ITMKJIA / JUS CRIMINALE. Pour une analyse plus approfondie du sujet, voir « « CrroxcHee
¢ uyscmeom cnpasedugocmu — CroxcHee ¢ peabumumayueii». IIpakmukyoujue ncuxomoeu U pooCmeeHHUKU
yuacmuukoé CBO — o mom, umo maxoe IITCP» — («Plus on a du mal avec le sentiment de justice - plus on
a du mal avec la réhabilitation ». Psychologues praticiens et parents de participants a ’'OMS - sur ce qu’est le
SPT.). Novaya Gazeta, 25 avril 2025, lien

46Sieca-Kozlowski, Elisabeth. «L’Etat russe Postsoviétique Face A la souffrance psychique de guerre
conception et héritage». Revue d’études comparatives Est-Ouest, vol. 43, no 4, 2012, p. 5-33. Psychologie.
shs.cairn.info, lien

4’Rozdhdestvenskaya, Elena. « “« MBI-TO CBOIO 3AJAYY BBIIIOJHWIN ». KOHTYPBI PE®JIEKCUN U
[TAMSITU OB A®TAHCKOM BOMHE B CPEJE EE BETEPAHOB.” (“Nous, nous avons accompli notre mission.
Contours de la réflexion et de la mémoire de la guerre d’Afghanistan parmi ses vétérans”™.) ». Sociodigger, 4.1-2,
2023, p. 26-36.
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de I'Etat soviétique, qui présentait les combattants comme des “volontaires” a contribué, plus

tard, a cette non reconnaissance de leur sacrifice par la société, favorisant I’émergence d’'un
sentiment de décalage et de ressentiement. De méme, dans le cas de la guerre en Ukraine,
I'envoi privilégié de militaires sous contrat, non mobilisés de force et considérés comme “volontaires”
réduit la compassion témoignée aux soldats revenus du front. Comme le note Anna Colin-
Lebedev, "Une fois le papier signé, méme sous pression ou par la force il n’est plus un enfant
vulnérable que I'on doit protéger, mais un soldat professionnel généreusement rémunéré, dont la
participation aux actions armées est présumée volontaire. La signature du contrat change le statut
juridique, mais aussi le statut symbolique du soldat aux yeux de la société.”.

Comme le note Elisabeth Sieca-Kozlowski*®, le discours sur le sacrifice collectif représenté
par la guerre a contribué a la longue histoire d’effacement du trauma individuel dans ’histoire
de I'Etat soviétique, puis russe. Dans le cas de la guerre en Ukraine, la mise en valeur par les
autorités de “valeurs spirituelles”, que le "peuple russe” ferait primer sur des considérations
matérielles contribue a rendre indicibles les souffrances de la guerre. Cette difficulté a trouver
de l'aide pour faire face a I'impact de la guerre sur la santé mentale est également présent
parmi les proches de soldats, qui ne recoivent pas d’aide de I'Etat en la matiére®’.

L’absence de prise en charge de ces troubles s’explique enfin par la réticence a s’adresser
a des professionnels de la santé mentale, en particulier chez les hommes. Comme le note un
psychiatre qui travaille avec des vétérans de la guerre en Ukraine dans une interview a Novaya
Gazeta ”Dans notre mentalité, et en particulier chez les hommes, on considére que la consultation
d’un psychologue - c’est une faiblessse. Il faut tout digérer tout seul. De plus, tout butte sur la
question des spécialistes. Il n’y en a pas assez™.

Dés lors, les services de soin proposés par des professionnels de I’ésotérisme peuvent
apparaitre comme une réponse a des troubles psychiques non pris en charge par les institutions

t51

médicales. Cette logique est manifeste dans le récit’’ de Natalya, dont le mari, qui a combattu

en Ukraine sous contrat, souffre de SPT :

“Natalia, selon ses propres mots, cherche actuellement un psychologue pour aider

Vitaly a revenir a la normale apreés son retour de la zone de guerre.

- A Kourgan c’est compliqué avec ca, dit-elle. - Les bons spécialistes, il y en a a
Ihopital militaire d’Ekaterinbourg. Bien stir, nous en avons aussi ici, mais pour étre
honnéte, je ne suis pas sire qu’ils puissent nous aider. Une collégue m’a envoyé

quelques contacts. J'en ai regardé une qui venait de Tioumen. Ecoutes, il semblerait

“0p.cit.

¥« « OHM OKa3aNICh MEXy MOJIOTOM ¥ HaKOBaNbHEl » POITHbBIE POCCUTICKIX BOGHHBIX TOXE CTATKIBAIOTCS
¢ IITCP. Ilcuxomor ¢ aHTMBOEHHBIMM B3TJIIAaMI paccKasaja KypHaIMCTaM, YTO IepPeXUBAIOT ST JTIOAU — I
kak nM romous («Ils sont pris entre le marteau et enclume » Les proches du personnel militaire russe sont
également confrontés au syndrome de stress post-traumatique. Un psychologue opposée a la guerre a expliqué a
nos journalistes ce que ces personnes traversent - et comment les aider.) ». Meduza, 22 aott 2025, lien

" Novaya Gazeta, op. cit.

I Novaya Gazeta. op. cit.
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bien qu’elle soit psychologue, mais elle est aussi tarologue, avec des pratiques ésotériques.
F ai été vraiment sur le cul face a ce truc. Il s’avére que tous nos merveilleux ésotéristes,
numérologues et autres diableries cherchent a en étre. Des psychologues. Genre eux
aussi ils vont se mettre a soigner ces gars ... Ah, je sens que ¢a va commencer! Y a
aussi des taulards qui vont revenir de la-bas.. A part Vital’ka, je connais beaucoup de
gens d la ****%. Et on voit tout de suite qui va avoir besoin d’aide. Comment tous ces
voyants-mediums vont-ils les aider ? Je vois bien qu’il y a une grave pénurie. Il n’y a

pas assez de spécialistes, et les « psychologuines® » , il y en a un putain de paquet”.

Les manquements du systéme de prise en charge de troubles psychiatriques conduit ainsi
a ’émergence d’une offre de soins ésotériques destinés a traiter les hommes revenus du front,
bien que I'échelle du phénomeéne soit difficile a estimer. L’absence d’institutions assurant
un monopole ou une certification des professionnels de 1’ésotérisme leur permet d’adapter
rapidement leur “offre de soins” aux difficultés nouvelles qui apparaissent dans la société.
Certains n’hésitent pas d’ailleurs a invoquer la légitimité d’un savoir médical ou paramédical.

Anna Sokolova, qui se présente comme “psychologue et astropsychologue” propose par
exemple un article sur "Les expériences extrémes et la capacité d les intégrer dans la carte natale™*
ou des références astrologiques sont notamment utilisées pour expliquer la résilience au SPT.

Sur Avito, un professionnel de I’ésotérisme propose dans la liste de ses services :

“Travail avec ’'OMS : syndrome post-commotionnel, SPT

(...) Fai appliqué et j'applique mes techniques dans la zone de I’'OMS pour notre
victoire

(enchantement de combattants, création de circonstances favorables sur un territoire

donné) ”

Il reste toutefois difficile de trouver a distance des informations précises sur les traitement
proposés par ces professionnels de I’ésotérisme. Des entretiens avec des acteurs et des clients
ou patients de ces pratiques seraient nécéssaires pour mieux comprendre le contexte d’interaction,
les méthodes utilisées et les changements de dispositions que ces soins engendrent éventuellement
chez les hommes revenus du front.

Un scepticisme certain peut par exemple étre identifié dans les propos d’un militaire témoignant

anonymement sur Telegram, dans une vidéo rediffusée par la chaine *Mobilization News” :

En gros, je vais a la base militaire, on a des genre de petits problemes de papiers pour
Uinstant, et voila, j’ai un peu de temps, j’ai décidé d’aller voir un grand...une grande

soigneuse, une sorciére, une numérologue, pour connaitre mon destin on va dire (il

KKKk

521’abbréviation *** ou

des poursuites pénales.
3Féminitif de psychologue utilisé ici avec une connotation péjorative
>4 (Source)

est utilisée par certains journaux russes pour ne pas dire le mot guerre et éviter
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déplie une feuille manuscrite et soupire), pour la faire courte.... voila des tableaux,
Pythagores, je me suis noté quelques trucs (il lit avec une intonation légérement
affectée) : "Je suis un homme avec une énergie féminine, mon caractere est doux,
capricieux, aggressif.”

Je me suis posé la question, les gars, de savoir pourquoi mon ame était venue sur cette
terre, et tout ce que j’ai appris les gars, c’est qu’il faut absolument arreter cette terre,
voila (il rit nerveusement)...

Et la conclusion de tout ¢a, on peut la tirer, c’est que la conclusion que j’ai pris en
note, c’est que tout ne tourne par rond dans ma téte si je vais chez des soigneuses

(rires) et des numérologues”

Ce scepticisme quant a la capacité des soins alternatifs a prendre en charge les soldats
souffrant de troubles psychiques transparait également dans les propos de la chaine Télégram

Mobilization News, qui repartage la vidéo™ et souligne :

Des voyantes a la place des psychologues.

Un militaire de retour du front raconte qu’il consulte toutes sortes de « soigneuses»

et d’«==astrologues== ».

> Je vais voir ces sorciers et ces spécialistes et il semble que ¢a ne tourne pas rond

dans ma téte”, dit-il.

Bien stuir qu’il n’a pas toute sa téte - la guerre ne mutile pas les cerveaux qu’avec des
obus. Cet homme, comme des milliers d’autres, a besoin d’une aide psychologique
professionnelle.

C’est avant tout I'Etat qui devrait s’en préoccuper, car les anciens militaires souffrant
du syndrome de stress post-traumatique ne sont pas sans danger pour leur entouarge.
Cependant, les fonctionnaires s’en contrefichent, et les hommes qui ne comprennent
pas comment vivre avec ce trouble vont, dans le meilleur des cas, voir des charlatans,

et, dans le pire des cas, tuent quelqu’un”

2.2.2 L’ésotérisme comme outil de self-care a I’arriere : repli sur la

gestion de soi et dépolitisation
L’explosion des pratiques privées

Les moyens d’agir sur son état mental sont tout autant, sinon plus, recherchés a l'arriére,

par les civils qui ne sont pas toujours directement confrontés a la guerre. Une augmentation

>Post télégram 11 mai 2024 de @mobilizationnews Pour voir la vidéo : https ://t.me/mobilizationnews/18640
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de la demande pour les antidépresseurs a par exemple été relevée aussi bien & Moscou®® que
dans le reste du pays®’.

Un phénomene plus frappant encore est I'explosion de la demande pour la littérature
ésotérique et/ou psychologique, qui, dans de nombreux cas, propose au lecteur des manieres
d’agir sur soi, sa perception du monde, sa maniére de penser. Les données rapportées par
de grandes maisons d’édition russes témoignent d’une tres forte croissance des ventes de la
littérature ésotérique (divination, prédictions, yoga, astrologie, runes, numérologie) et d’ouvrages
portant sur la psychologie, la "pensée positive”, la méditation ou le développement personnel
et ce, dés 2021, dans le contexte de la pandémie de Coronavirus. La littérature religieuse, est,
dans le méme temps, en perte de vitesse®®.

Les données issues des plate-formes de vente en ligne attestent d’une tres forte croissance
de la demande pour les objets et outils ésotériques permettant une pratique privée, en particulier,

les cartes de Tarot®

. Soulignons d’ailleurs que la concentration du marché de la vente en
ligne sur les géants Ozon et Wildberries, sorte d’équivalents russes d’Amazon nous offre un
corpus de données relativement harmonisées et offrant des possibilités de comparaison dans
le temps des pratiques de consommation des ménages russes. Si la pandémie marque ’amorce
de ce mouvement, la guerre I'accélere : le responsable du département "Livres” de Wildberries
annonce par exemple que les cartes de Tarot “ont fait exploser les ventes” en 2022°°. Les demandes
de formations ésotériques connaissent, elles aussi, une forte croissance : une étude de '’entreprise
Tele2 sur un corpus de formations aux “techniques mystiques” accessibles en ligne reléve par
exemple une multiplication par 20 de leur auditoire entre les premiers mois de 2022 et ceux de
2023°".

Parmi ces pratiques privées, celles prétendant permettre aux individus de produire un
résultat souhaité en agissant sur leur conscience ou leur subconscient rencontrent un succes
notable. Ce phénoméne rapelle d’ailleurs les notions de ”lois de l’attraction” ou la pratique
du “manifesting” aux Etats-Unis®® - des pratiques consistant a se concentrer sur des pensées
positives ou a se mettre dans des dispositions d’esprit particuliéres dans le but d’influencer

I'univers et d’accomplir des objectifs que 'on s’est fixés. Nous avons déja évoqué plus tot

5« MockBa mosicena Ha aHTUAeNpeccaHTsl » ("Moscou est devenu accro aux antidépresseurs”). The Moscow
Times, 12 aoit 2024, lien

7«C mHawama roma B Poccumm yBemmumics cmpoc Ha aHTHpmenpeccaHts».(La demande pour les
antidépresseurs en augmentation en Russie depuis le début de ’'année”). Radio Svoboda. www.svoboda.org, lien

8« Kapma — McTOuHMK 3HaHMIT. [IpoJja)kKu KHUT T10 930T€pUKe pe3Ko Bhipociu ». (""Le karma est une source
de connaissances” - Les ventes de livres sur ’ésotérisme ont brusquement augmenté”) Kommersant, 1 février
2022, lien

% « MIpenckasaTh TyMaHHOE Gy/IyIllee : TOUeMy PACTeT CIIPOC Ha KapThl TApO U KTO uX mokynaer (prédire un
futur incertain : pourquoi la demande pour les cartes de Tarot croit et qui les achéte) ». Forbes.ru, 17 mars 2023,
lien

%Forbes, op. cit.

11bid.

2Voir par exemple Pitcher, Laura. « Can Single People ‘Manifest’ a New Partner ? » The New York Times, 14
février 2022. Style. NYTimes.com, lien
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I'exemple du dessin neurographique ou Neurographica, une pratique mise au point par un
homme russe qui prétend influencer les structures du cerveau par une pratique de dessin
médidatif. Nous présentons désormais une pratique qui releve du méme registre et qui mérite,

par I'immense succes populaire qu’elle a rencontré, de s’y attarder.

Etude de cas - Elena Blinovskaya et le marathon des désirs

Présentatrice télévisée, co-propriétaire d’une clinique vétérinaire et lauréate du concours
de beauté "Mrs Rossya International” en 2016, Elena Blinovskaya déménage a Moscou en
2018, apres, selon ses dires, avoir passé dix ans a étudier la psychologie. Blinovskaya connait
tres vite un succes fulgurant sur les réseaux sociaux. A I'apogée de sa carriére, elle compte
sur Instagram plus de 5 millions d’abonnés. Blinovskaya propose a ses abonnés et clients
de suivre des “marathons” lors desquels ceux-¢i recoivent des consignes, d’abord anodines
(désencombrer son intérieur) puis portant sur leur état d’esprit. Au terme du marathon, le
client ou le follower est censé voir ses désirs et ses reves se réaliser. Selon Blinovskaya, I'une
des conditions de lefficacité du processus consiste a ne pas faire de voeux portant sur ’action
d’autres individus. Les consulations sont, en général, collectives. Au printemps 2022, Blinovskaya
se produit d’ailleurs dans un stade rempli de public, dans le cadre d'un ”show psychothérapeutique”
(2.9). Cette mise en scéne n’est pas sans celle des séances d’Anatoly Kashpirovsky, un psychologue
et "soigneur” énergétique russe d’origine ukrainienne. Celui-¢i était devenu extrement populaire
dans les années 1990 grace a sa pratique de I’hypnose de masse ou ses émissions télévisées ou
il prétendait "recharger” & distance I'eau des téléspéctateurs®.

Le premier jour de la guerre, Blinovskaya partage avec ses abonnés une théorie selon
laquelle la capacité a penser a la paix, un état d’esprit pacifique, lorsqu’ils sont partagés par un
nombre suffisant de personnes, suffit a limiter la violence dans le monde. Trés vite pourtant,
elle poursuit ses “marathons” proposant aux abonnés de réaliser leurs reves individuels.

En 2023, la bloggueuse est accusée de fraude fiscale, arretée et placée en détention. Elle est
aujourd’hui en prison.

L’arrestation de Blinovskaya traduit une défiance des autorités vis-a-vis de figures percues
comme trop autonomes, fussent-elles en apparence apolitiques. Nous reviendrons sur cet aspect
dans le Chapitre 3. Son succes, tout comme celui des livres de développement personnel ou
de pratiques ésotériques censées aider les invidus dans leur quotidien révele la popularité de
formes d’ésotérisme qui proposent a I'individu de se controler lui-meme, de maitriser ses désirs
ou son état d’esprit pour accomplir des objectifs individuels (acheter un appartement, réussir

une étape dans sa carriéere etc.).

3Sur ce sujet voir : Belyaev, Demyan. « Occult and esoteric doctrines after the collapse of Communism. » dans
The New Age of Russia : Occult and Esoteric Dimensions, 2012, p. 259-73; Voloshyna, Iryna. « The Return of the
Legend : Anatoly Kashpirovsky’s Treatment of COVID-19 ». FOLKLORICA - Journal of the Slavic, East European,
and Eurasian Folklore Association, vol. 24, 2020, p. 118-34. journals.ku.edu, lien
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F1G. 2.9 : Elena Blinovskaya lors d'un “show thérapeutique”, le 18 mai 2022

F1G. 2.10 : Anatolyi Kashpirovsky se produit dans un stade dans les années 1990
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Dans un article® portant sur un “talk show” russe censé donner a ses auditeurs des conseils
d’ordre psychologique, Thomas Matza revient sur la popularité de la psychologie et des techniques
de gestion de soi dans la Russie des années 2000. Il note le succés d’émissions qui offrent
une assistance psychologique a des individus ébranlés par les réformes économiques. Suivant
une conception néolibérale de I'individu, ces émissions tendent a proposer a leurs auditeurs
de considérer le soi comme un objet a maitriser face aux circonstances. L’injonction a étre
maitre de soi-meme est proposée comme un prisme sous lequel aborder les problemes du
quotidien, pourtant causés par les réformes structurelles menées dans le pays. Un probléme
comme les conditions de privatisation d’'un appartement ou vivent les membres d'une méme
famille devient réduit a une question de rapport personnel a entretenir vis-a-vis de la situation.

Paradoxalement, reléve Matza, ce modéle néolibéral du sujet post-soviétique, fondé en
apparence sur un idéal d’autonomie individuelle, se traduit en réalité par une injonction a se
dominer soi-meme face aux circonstances. L’impératif de contrdle émotionnel prend finalement
le pas sur la formation d’une opinion exprimée dans I’espace public ou encore a une évaluation
politique ou morale des circonstances dans lesquelles I'individu se trouve placé. En cela, les
“technologies du soi” ("technologies of the self”) peuvent, contre toute attente, soutenir des
formes de dépolitisation de la population et servir le projet autoritaire progressivement mis

en place dans le champ politique. Matza conclut :

”It is surely one of the peculiar ironies that the talk show’s constitution of a neoliberal
subject and public, so long the holy grail of Russia’s Westernizers, seems to serve a
state uninterested in the opinions of its citizens, especially its liberal ones, rather

well.%”

Transposé a la Russie post-2022, 'analyse de Matza nous améne a penser que traduire
le choc provoqué par la guerre dans un langage ésotérique, empruntant a la psychologie et

proposant des techniques de gestion du soi traduit une forme de repli sur soi, de refus de

penser la guerre en termes collectifs ou politiques. La capacité de I'individu a se créer une

spiritualité "sur mesure” n’est pas nécéssairement une source d’autonomie ou de résistance a

I’Etat. Les pratiques ésotériques évoquées plus haut offrent aux citoyens ébranlés par la guerre

deux solutions : agir sur sa conscience, ses dispositions d’esprit ou tenter d’améliorer son sort

la ou cela est possible (relations amoureuses. finances personnelles). Elles peuvent en cela

nourir une forme de dépolitisation dans le rapport a la guerre.

Nous pouvons retrouver cette injonction dans la "technique” proposée par Anastasia Anisimova,

spécialiste en “dessin neurologique”, responsable d’un "centre de transformation et de développement

de la personnalité” et dont le compte Instagram est suivi par plus de 5 millions d’abonnés® :

#4Matza, Tomas. « MOSCOW’S ECHO : Technologies of the Self, Publics, and Politics on the Russian Talk
Show ». Cultural Anthropology, vol. 24, no 3, 2009, p. 489-522. Wiley Online Library, lien

%5Tbid.

0Post Instagram, @formagiclife, 26 janvier 2025
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Technique "Je prends! Donnez-m’en deux”

Nous vivons tous dans des vortex qui un vortex d’échecs, qui un vortex de

la maladie, et d’autres dans le vortex du succeés et de la richesse!

L’horreur, c’est que méme les vortex négatifs, NOUS LES AVONS SELECTIONNES
NOUS-MEMES! Comment ?

R

Tout simplement en y dirigeant notre attention % Nous lisons des nouvelles sur
les incendies, les malheurs, nous plaignons les « pauvres» et les malades (vous
vous souvenez de la différence entre la pitié et I’empathie ?), nous condamnons

les riches et bien d’autres choses encore!

Plus vous accordez d’attention (d’énergie % ) au vortex de négativité - plus vous

étes aspiré & et plus il est difficile d’atteindre la ligne de vie ou vous étes bien,

en bonne santé, heureux et riche!
Mais nous allons essayer d’y remédier %=

| Arrétez de donner de I’énergie au tourbillon négatif - de discuter, de juger, de

compatir, d’étre fier d’étre mieux loti que ceux qui sont tout en bas de I’échelle.

] Déplacez votre attention vers le succes et la santé! Pour ne pas oublier de
confirmer a I'Univers votre intention de passer dans un autre tourbillon - chaque
fois qu'un bon événement, du bonheur, de I'amour, de 'argent se produit dans
votre environnement - dites a haute voix ”JE PRENDS! Donnez m’en deux!” Ce

n’est pas une phrase magique, ce n’est pas une incantation, et je ne suis pas la
Mere des Dragons €@ €.

C’est juste un simple rappel pour VOUS et votre cerveau que vous CHOISISSEZ
dans quel vortex vivre - Faites-en une habitude : faites défiler votre fil insta @@

["4 Vous voyez une fille avec une belle silhouette - je prends! Donnez m’en deux

["4 Vous voyez une nouvelle voiture - Je prends! Donnez-m’en 2X [4 Vous lisez

que quelqu’un a gagné, a fait un million - Je prends, je prends!!!! Donnez m’en 5

Et bien sir, si votre amie ou collégue vous apporte de bonnes nouvelles de sa vie -

on le lui dit directement! Ouah! Félicitations! Je prends, donnez-m’en deux AR

Ne vous inquiétez pas, vous n’enlevez rien a la personne , , Vous confirmez au
monde que vous aussi vous avez BESOIN DE CE GENRE D’EXPERIENCE (=

Vous essayerez cette technique ?

et partagez le post si la technique est fructueuse 4 4 (...)
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La technique proposée fait de I'individu le seul responsable des événements qui lui arrivent.
Elle propose explicitement de se désintéresser de I’actualité "négative”, qu’il s’agisse de la juger
ou de compatir avec ceux qui en souffrent. Les mauvaises nouvelles ne sont pas chargées
d’une valeur morale, elles sont simplement présentées comme une force négative capable
“d’attirer du négatif”, presque par contagion. L’individu est incité a s’en désintéresser et a
controler son propre état d’esprit pour chercher a poursuivre des buts individuels (I’argent, un
corps attirant). Cette technique laisse deviner la facon dont les pratiques ésotériques peuvent
modifier les dispositions et la capacité a agir du sujet qui y a recours : sous couvert de pensée
magique® la mise a ’écart implicite de I’actualité devient une condition permettant de se
mettre dans une disposition d’esprit optimiste, condition nécessaire a la réalisation d’objectifs
personnels. Cette opération peut produire une forme de déni quant a l'influence de cette

“actualité” sur la capacité des individus a se projeter et a agir.

De maniére générale, 'explosion de I'intérét pour I’ésotérisme chez les civils semble traduire
une recherche de controle et d’agentivité dans un contexte ou I'Etat semble davantage étre un
vecteur d’incertitude qu’une institution susceptible d’apporter des réponses aux interrogations
nées de la guerre ou de fournir du soin. L’ampleur du phénomeéne donne a penser que la guerre

5 5 . . ’ e . 5 e ,
n’a pas, comme on l'entend parfois, laissé les civils russes qui n’ont pas été touchés par la

violence indifférents ou épargnés par les événements.

2.3 Une biopolitique a géométrie variable - les pratiques

ésotériques dans les relations entre citoyens et institutions

Nous avons montré la facon dont les pratiques magiques et ésotériques pouvaient apporter
une réponse aux fragilités physiques ou mentales suscitées par la guerre, en proposant une
protection spirituelle ou individuelle a ceux qui y ont recours. Cette recherche de soin ou de
protection révele, en creux, les défaillances de I’Etat et d’institutions de soin et de prise en
charge, auxquelles les pratiques ésotériques offrent une alternative privée.

Nous nous tournons désormais vers des pratiques qui se situent plus pres encore du champ
politique, et qui cherchent explicitement a intervenir dans les domaines ou les citoyens interagissent

avec les autorités, comme par exemple le droit ou I’armée.

2.3.1 Une emprise croissante de I’Etat sur les corps et les existences

La guerre en Ukraine a entrainé un mouvement de reconfiguration des relations entre les

citoyens russes et les institutions controlées par I'Etat.

>

70n reconnait ici le méme mécanisme que celui de dit de la “loi de I'attraction”, selon lequel I'individu "attire’
la méme chose que ce qu’il "projette”.
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Cette évolution a deux caractéristiques principales : pour gagner la guerre et éviter la
contestation, 'Etat russe cherche désormais a mobiliser et a controler les citoyens par la mise
en place de dispositifs de controle techniques, juridiques, répressifs et méme moraux. En méme
temps, cette emprise croissante a un caractere non-systématique et aléatoire. Pour faire simple,
le corps, les choix et I'existence d’un citoyen russe peuvent désormais étre contrdlés, parfois
de facon trés étroite, par I'Etat mais il n’y a pas de "régles du jeu” stables (suivre la loi, fuir,
adopter tel ou tel comportement, entretenir des relations avec les institutions militaires) qui
permettent de prévoir ou de contrdler son sort.

Nous cherchons ici a montrer qu’un ensemble de pratiques ésotériques viennent précisément
s’immiscer dans les interstices de modes de contrdle imprévisibles de I’Etat russe, et apporter
des formes d’agentivité ou de certitude la ou les institutions publiques n’en donnent aucune.

Le mouvement d’immixtion de I'Etat russe dans les existences privées, qui s’amorce au
milieu des années 2010 et prend un essor nouveau avec la guerre, commence a faire 'objet de
travaux, certains défendant méme l'existence d’un "tournant biopolitique” dans les pratiques
de gouvernementalité®®.

Durant les premiers jours de la guerre, la mobilisation des citoyens au service du projet de
I’Etat ne va pas de soi. Soucieuses de minimiser I'impact de la guerre sur la vie quotidienne
de la population, en particulier dans les grandes villes, les autorités russes cherchent a donner
I'impression que la vie suit son cours. Les évenements culturels sont par exemple maintenus.
Dans une ville d’une région frontaliére de I'Ukraine, un fonctionnaire constate : ”Les efforts
constants des dirigeants pour faire bonne figure sautent aux yeux. Il faut organiser des événements
de masse, des concerts sur le site du Prince Vladimir ®*” °. Comme le remarque Alexandra
Arkhipova, une nouvelle langue pour parler de la guerre, qu’elle qualifie de ”Nekroyaz” ou
”Necrospeak” (sur le modéle de la "novlangue” - “newspeak”/”novoyaz” - de Georges Orwell),
se développe dans les médias fédéraux. Celle-ci repose sur des termes et des tournures qui
permettent d’euphémiser la charge émotionnelle des informations sur la guerre’”.

Tres vite pourtant, la nécéssité d’envoyer plus d’hommes au front et de faire face a des
événements adverses comme les sanctions remet en cause la séparation entre la guerre et la
vie civile. L’Etat russe multiplie alors les formes de controle et les exigences d’allégeance aux
politiques qui sont menées. Le contrdle accru de I'Etat sur les corps se manifeste avant tout

dans la mobilisation mais aussi dans les autres pratiques de gouvernement nées de la guerre.

®8Makarychev, Andrey, et Sergei Medvedev. « Biopolitics and Power in Putin’s Russia ». Problems of Post-
Communism, vol. 62, no 1, janvier 2015, p. 45-54., Taylor and Francis, lien; Biopower in Putin’s Russia : From
Taking Care to Taking Lives. Central European University Press, 2024, lien. ; Zhitenev, Alexandre. « The “Anarchic”
Male Body in Contemporary Russian Poetry and the Construction of New Masculinities ». Russian Literature,
Cultural Biopolitics in Russia, vol. 141, septembre 2023, p. 61-83. ScienceDirect, lien

%un monument au centre de la ville

70« “The President Lives in His Own Reality” : Confessions of Police Officers and Government Officials in

Russia’s Borderlands ». The Insider, X
"1 Arkhipova, Alexandra. « NECROSPEAK : THE SPECIAL LANGUAGE OF THE SPECIAL MILITARY

OPERATION. » Demokratizatsiya, vol. 32, no 4, octobre 2024, p. 381-412. 186894853, EBSCOhost, lien
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La reconnaissance ou non des blessures ou de la mort par le corps médical, les institutions
militaires et le systeme judiciaire, qui déterminent sil’on sera envoyé a la guerre, sil’on recevra
une compensation financiere et des soins et si 'on sera reconnu comme ayant participé au
conflit en offre un autre exemple.

Le controéle sur le corps s’applique aussi aux femmes et se manifeste dans le tournant
répressif de la politique nataliste pronée par I'Etat russe : le droit & 'avortement est limité,
tandis que la défense de ce qui est qualifié "d’idéologie childfree” est désormais un délit.

Ce contrdle est encore plus prononcé dans les territoires ukrainiens occupés par la Russie,
a la fois pour des raisons de sécurité mais aussi dans une logique d’appropriation du territoire
et de gestion de la population’.

Les vélléités de contrdle de I'Etat sur les existences se manifestent également par des
tentatives de moralisation de 'espace public, ou des comportements (attitudes, tenues vestimentaires)
jusqu’ici acceptés font I’objet de virulentes campagnes de dénonciation”.

Cette entreprise de controle et de mobilisation de la population s’appuie sur des dispositifs
techniques et bureaucratiques : la plate-forme de services publics Gosuslugi, les dispositifs de
surveillance vidéo avec reconnaissance faciale déployés dans les grandes villes, les nouvelles
contraintes administratives imposées aux migrants, les répressions qui touchent des enfants

en s’appuyant sur le corps enseignant...

2.3.2 Arbitraire, aléa et incertitude dans les relations avec I’Etat

Si ces contraintes tendent a se multiplier, elles ne sont pas, pour autant, systématiques
ou prévisibles. La nature aléatoire du contrdle de I'Etat s’explique par tout un ensemble de

facteurs :

« L’application sélective de la loi, déja largement analysée durant les années précédant la

guerre’®.
+ Lesdysfonctionnement techniques ou humaines des dispostifs d’encadrement et de contrdle.

« Le manque de moyens de controle, qui améne I’Etat a appliquer certaines mesures “au
hasard” : la difficulté a surveiller 'ensemble des propos tenus sur internet conduit par
exemple a une poursuite pénale non systématique de ceux qui tiendraient des propos

proscrits par la loi. Selon Alexandra Arkhipova, il s’agirait d’ailleurs d’'une mesure délibérée

2 Ainsi, les "étrangers” et les "personnes sans citoyenneté” résidant sur le territoire occupés par la Russie depuis
2022 sont sommées de se soumettre a un controle médical pour confirmer qu’ils ne sont pas porteurs de maladies
infectueuses et ne consomment pas de drogues. Voir le Décret présidentiel ”Des spécificités du statut juridique
de certaines catégories de citoyens étrangers et d’apatrides dans la Fédération de Russie et de la modification et de
Pannulation de certains décrets du président de la Fédération de Russie ». 159, 20 mars 2025, lien

BC’est par exemple le cas de I'affaire de la célebre affaire de la “soirée nue” ("Golaya Vecherinka”), un
événement qui conduit a la mise au ban de nombreuses célébrités loyales au pouvoir y ayant participé

A ce sujet voir Favarel-Garrigues, Gilles. La verticale de la peur : Ordre et allégeance en Russie poutinienne.
La Découverte, 2023.
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visant a produire des formes d’autocontroéle et d’autocensure chez les citoyens : « Beaucoup
s’étonnent : « Mais pourquoi, y-a-t’il une multitude de textes avec des astérisques a la place
des mots « Non a la guerre», et n’y a-t’il que deux affaires judiciaire a ce sujet ? Comment
cela fonctionne-t-il ?» Parce que le sens de ces répressions réside dans leur absurdité, leur
caracteére aléatoire, comme si elles étaient «ad hoc» (du latin «spécialement pour cela» —
ndlr). Autrement dit, le systéme judiciaire n’est pas con¢u pour arréter tous ceux qui écrivent
«Non a la guerre» avec des astérisques ou tous ceux qui portent des rubans jaune et bleu.
Non, le systéme fonctionne de maniére a ce que ces frontiéres sémantiques symboliques
bougent tout le temps, afin que la personne qui se trouve a Moscou ou a Tomsk ne sache
pas exactement pourquoi elle sera arrétée demain. C’est trés important qu’il ne sache pas
pourquoi il est arrété, s’il devra payer une amende ou s’il sera poursuivi au pénal. Ainsi,
ne sachant pas ou se situe la frontiére entre le possible et I'impossible, il ne fera pas de

vagues. »”

« La corruption et 'arbitraire des individus chargés de mettre en oeuvre ces politiques,

notamment dans les domaines militaire et médical.

. Les hésitations et I'impréparation des repésentants de I'Etat, chez qui la volonté de
nourrir un désintéret vis-a-vis du champ politique entre subitement en concurrene avec

I'impératif de mobiliser les citoyens au service de la guerre.

La mise en oeuvre de la mobilisation partielle”, a I'automne 2022, illustre bien I’ensemble
de ces mécanismes. Du jour au lendemain - le pouvoir ayant promis a plusieurs reprises de ne
pas mobiliser - des citoyens dont le pouvoir n’exigeait pas d’actions particulieres tant qu’ils
ne cherchaient pas a se mobiliser politiquement se trouvaient forcés de mettre leur corps
et leur existence entre les mains de 1’Etat. Pour autant, le terme de “mobilisation partielle”
traduit déja le caractére limité de sa mise en oeuvre, puisque I’Etat cherche a limiter I'impact
d’une mesure qu’il sait étre impopulaire. La non rotation des effectifs produit également des
asymétries entre des hommes qui restent trés longtemps sur le front et d’autres a qui cette
expérience est épargnée. Enfin, 'impréparation des services de I'Etat, les dysfonctionnements
bureaucratiques et la concurrence entre agences et institutions retardent la création d’une
base de données numeérisée et unifiée des hommes mobilisables. De nombreux commissariats
militaires conservent leurs données au format papier, voire manuscrit et des hommes peuvent
quittent leur région sans remplir 'obligation d’en notifier le commissariat.

Dés lors, dans les premiers mois suivant la mobilisation, certains hommes devant en théorie
étre mobilisés parviennent a quitter le pays, a ne pas ouvrir la porte a ceux qui leur remettent

leur notification de mobilisation en invoquant des irrégularités procédurales, a se cacher, se

>« Anekcanzpa Apxumosa : « 9T0 — M3ydeHme 3yGOB JIIOO€Na, KOTOpbIMM OH Hac ecT» ("Alexandra
Arkhipova : «II s’agit d’une étude des dents de I'ogre avec lesquelles il nous mange »”). Ochevidcy, 21 octobre
2022, lien.
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casser un membre ou demander un changement de genre a I’état civil’®. A 'inverse, des appelés
subissent des pressions pour s’engager, des hommes sont mobilisés en violation du cadre
juridique régissant le processus, des troubles physiques ne sont pas reconnus par les commissions
d’examen médicales.

Les citoyens russes se retrouvent donc dans une situation ambigue. D'un coté, I’Etat peut,
de plus en plus, exiger des formes de mobilisation ou d’obéissance auxquels il peut étre difficile,
voire impossible de se soustraire. De 'autre, le caractére chaotique, imprévisible, incohérent
ou non systématique de cette emprise s’'impose a eux. Les conséquences de cette incertitude

méritent d’étre soulignées :

« Les critéres censés régir 'emprise de I'Etat sur les individus n’étant pas systématiquement
appliqués, ils ne permettent pas de savoir si, pourquoi et comment un individu peut y
étre soumis. Ainsi, un homme en age d’étre mobilisé ne peut se fier aux critéres énoncés
par la loi pour savoir si il va étre mobilisé et pourquoi il a été, ou non, mobilisé. Cet
aléa dans I'application d’une politique ou il est question de vie ou de mort peut créer un

sentiment d’arbitraire ("Pourquoi moi ?”).

« La maitrise des régles, procédures et principes affichées par I'’Etat et les institutions
qu’il contrdle comme étant au principe de leur action ne permet pas de contrdler son
destin. Si la loi est appliquée de facon intermittente, alors, le recours a la loi par un
citoyen ne lui garantit pas d’étre écouté. Le méme raisonnement peut, comme nous le

bl . Y bl . . . .
verrons, s’appliquer a 'ensemble des domaines ou les citoyens ont a interagir avec des

institutions publiques.

« Le caractére non systématique, parfois aléatoire des politiques de controle ou de répression
laisse aux individus une chance et donc un espoir d’y échapper, sans que les déterminants

de cette chance puissent nécéssairement étre expliqués de facon rationnelle.

La nature imprévisible du contréle exercé par I'Etat peut étre illustrée par cette collection
de cas recensée par Anna Kuleshova, chercheuse indépendante qui continue a conduire des

entretiens avec des russes, qu’ils soient en exil ou qu’ils résident encore en Russie”’.

"En entretien, les enquetés disent : «tout le monde se rend en Russie et n’a pas de
problémes ».

Fai un abonné avec un drapeau ukrainien sur sa photo de profil qui écrit dans les
réseaux sociaux qu’il va en Russie et qu’il n’a pas peur de s’exprimer. Il n’a jamais
été arrété a la frontiére ni interrogé.

Cela dit, j’ai personnellement connaissance des situations suivantes :

"*Tonokesuy, Imutpuit. « CMeHa Mosia U CBeun-o6eperu BOIUTM B TOM-5 CTPaHHBIX CIOCOGOB M36eXaTh
mobumsanun. (Le changement de sexe et les bougies protectrices figurent parmi les cinq moyens les plus
étranges d’échapper a la mobilisation.) ». 360°, 28 septembre 2022, lien

77 Anna Kuleshova, extrait de post Facebook du 24 aout 2025.
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1. Un étudiant s’est rendu a un rassemblement anti-guerre en mars 2022. Ses parents
ne lont pas laissé partir, lui ont dit de finir ses études et de se taire. Il a terminé ses
études et s’est fait discret, mais en mars 2025, il s’est retrouvé avec une affaire pénale

sur le dos.

2. Un jeune qui a fui la mobilisation, mais qui soutenait dans I’ensemble la position
russe, écrivait des posts sur la sagesse du président, est revenu pour rendre visite a
des parents et n’a plus pu repartir.

3) Un homme qui s’est marié et a obtenu la nationalité d’un autre pays est allé en
Russie pour les vacances d’été, convaincu d’étre protégé. Son proceés est en cours.

4. Un informaticien expatrié est revenu d’Espagne, on lui avait promis une exemption
(vis-a-vis de la mobilisation), et finalement il s’est retrouvé en centre de détention en
vertu d’un article de loi étrange.

Je ne veux pas faire de ces observations un repoussoir, mais on dirait que tout cela

ressemble un peu a un jeu de roulette russe.”

Les exemples suivants montrent ainsi qu’il n’existe pas de régles ('impératif de loyauté
vis-a-vis du pouvoir, le respect de la loi, le renoncement a une activité militante) permettant
de prévoir ou de maitriser la facon dont les existences pourraient étre affectées par I'Etat et
ses décisions. L'image de la roulette russe invoquée par Kuleshova, ou encore celle du jeu
d’échec (Cf.2.13) traduisent bien 'idée d’un jeu, aux régles incontrolables, pouvant conduire a

I’emprisonnement ou a la mort.

2.3.3 L’ésotérisme - un moyen de s’orienter dans les interstices de ’emprise

de ’Etat

C’est dans ce contexte qu'un ensemble de pratiques ésotériques émergent, qui proposent
aux citoyens russes d’essayer de prévoir ou d’agir sur leur existence.
Le recours aux pratiques ésotériques pour répondre a cette incertitude transparait dans la

blague suivante’®(cf. fig.2.11) :

- Je vais aller en taule pour ¢a?

- Je ne sais pas!

- Mais tu es juriste !

- Et on est en Russie

- Mais il doit bien y avoir un moyen de 'apprendre ?

- Il sort des cartes de Tarot

Nous proposons d’étudier ici le recours a I'ésotérisme dans trois cas de figures ou les

citoyens russes sont confrontés a des formes d’arbitraire ou de dysfonctionnement des institutions

8Relevée par Alexandra Arkhipova, page Facebok personnelle, 5 juin 2022
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- MeH$s 3a 310 nocagaTt?

- He 3Hato
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- [1a, HO Mbl B Poccuun

- MOXeT MOXHO Kak-TO Yy3HaTb?
- (docTaet Tapo)

F1G. 2.11 : Meme sur le recours a 'astrologie pour prévoir I'issue pénale d’une
action. : - Je vais aller en taule pour ¢a?
- Je ne sais pas
- Mais tu es juriste!
- Oui, mais on est en Russie
- Mais il doit bien y avoir un moyen de le savoir ?
- (Il sort des cartes de Tarot)
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censées orienter leur action : les prédictions portant sur la mobilisation, les pratiques proposant

d’éviter la mobilisation, la recherche des disparus sur le front.

Etude de cas - Prédire la mobilisation d’un individu : I’ésotérisme comme outil de

diagnostic et d’interprétation de son sort

Dans le chapitre I., nous avons évoquées des pratiques visant a expliquer des événements
collectifs : la guerre, la date de fin de celle-ci, I'évolution de la situation internationale, etc.
Nous nous penchons désormais sur des prédictions individuelles : celles permettant de prédire
si un individu va étre mobilisé, ou, éventuellement, d’en apprendre plus sur ce qui I’attend sur
le front. Nous avons ainsi identifié plusieurs cas ou la date de naissance ou encore la “carte
natale” d’'un individu est utilisée pour savoir si il va ou non étre mobilisé.

En octobre 2022, I’astrologue Tamara Yudina fait ainsi’® la promotion de son webinaire de

3 heures consacré au sujet :

Au cours du webinaire, nous aborderons les questions suivantes :

Quelles maisons, en fonction des objectifs fixés, sont prises en compte dans le théme

natal lors de ’analyse portant sur la mobilisation.

« Principales techniques de relocalisation et d’astrocartographie dans les questions

concernant le service militaire.
« Présages d’issue létale dans la carte natale et la prédiction pronostique.

* Quelles maisons, en fonction des objectifs, sont prises en compte dans la carte

horoscopique pour les questions relatives a la mobilisation.

« Utilisation des astéroides, des étoiles fixes et des planétes transneptuniennes pour

les questions relatives a la mobilisation.

« Toutes les questions du webinaire seront accompagnées d’exemples pratiques.

La manieére dont I’astrologie, les horoscopes et les cartes natales sont utilisés pour prédire
la mobilisation d’'un homme présente deux caractéristiques sur lesquelles nous souhaitons
revenir : elle repose sur le recours a des informations non issues du champ politique, juridique
ou militaire et propose de donner une explication a la trajectoire de I'individu, soumis de facon

en apparence aléatoire aux politiques de mobilisation de I’état.

"https ://s6.skladchina.vip/threads/mobilizacija-v-natalax-xorarax-i-prognostike-tamara-judina.290940/
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F1G. 2.12 : Carte natale d’un individu analysée par 'astrologue Tamara Yudina.

Parmi les questions posées (indiquées en rouge) : 1. Mon mari partira t’il a

I'étranger? 2. Mon mari risque t’il d’étre mobilisé ? 3. Mon mari risque t’il de
mourir en Ukraine ?”lien

i asiro_stma - Sufvre
Krmsnodas

Mo6uanzauus

e 2stro_atma hodiic «
MOBMNMZALIMA

3a noCaemme BPEMA CaMEIR
ATYRNEHE BONPOC 0 BOSHROA
sl

Mapaiime paafu paTkCR; KaKMe we
YKEIHAA B HATANLHON KIETE KD
apmedago npegeccno’

TepaDe, Ha 410 HysHo obpatHTs
BHUMZEIE, — 3TO MYKOOHE TUSHETH
Comrue 1 Mape, s OnuceBaoT
AELRBCKY I TR, TAKTMKY
nefcTeni boeeoi my

e Mape, Caryps, FnyTon sanmorcs
BNAAIKEMA POOKAEHIA HEXOIATCR Ha
acuerieHTe wen MC.

1 Faime

Y ~
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Fi1G. 2.14 : Vidéo Youtube d’une astrologue titrée "Mobilisation et astrologie.

Indicateur d’une mobilisation dans la carte natale”. L’astrologue essaie d’établir

des régularités en comparant des cartes natales d’hommes ayant recu un avis de
mobilisation.

L’explication astrologique comme diagnostic

Si les dates et lieux de naissances, éléments singuliers a chaque individu, sont utilisés
comme source d’information, c’est par ce que les principes régissant la mobilisation en s’appuyant
sur des catégories générales (statut, age, expérience militaire passée) paraissent inopérants ou
insuffisants. D’autre part, ces prédictions proposent une sorte de diagnostic a I'individu, en
lui expliquant par des causes surnaturelles pourquoi c’est bien lui, et pas un autre, qui a été
mobilisé.

Dans son étude des soins magiques dans la Russie postsoviétique Galina Lindquist®® étudie
la facon dont la traduction des maux des patients dans des termes issus du folklore mystique

russe ("le mauvais oeil”, ”1a couronne du célibat”) offrait aux patients une forme de soulagement :

"Il est communément admis en anthropologie médicale que donner un nom a une
affliction est la premiére étape du processus de guérison. Dans son célébre essai intitulé
«L’efficacité symbolique », Lévi-Strauss (1963) a comparé la guérison chamanique a
la psychanalyse occidentale afin de montrer que ces deux processus reposaient sur
le méme mécanisme de guérison. Les douleurs du patient, qu’il s’agisse des douleurs
physiques de la femme Cuna vivant un accouchement difficile (analysées dans l’essai)
ou des douleurs psychosomatiques d’un occidental moderne habitant en ville, étaient
nommeées, personnifiées et intégrées dans une structure narrative signifiante (que

Lévi-Strauss qualifie de « mythologie »)”.

Toujours pour parler de ces “termes de I'affliction”, Lindquist note :

89Lindquist, 2005, op. cit, Chapitre 2 ” Magic as Semiotic Changes : Ontologies, Rituals and Terms of Affliction”
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”Ils sont en outre introduits aupres des patients dans un seul but : étre éliminés dés
que possible grace aux compétences du magicien.

En présentant un maillon manquant dans la chaine de causalité, dans le cadre du
diagnostic, le magicien introduit dans la conscience du patient et dans son monde
vécu un objet concret et reconnaissable. C’est désormais cet objet qui est percu comme

étant a l'origine du probléme.”

Retraduire la mobilisation en s’appuyant sur des références mystiques permet en cela de
donner du sens a une bifurcation biographique qui pourrait, sans cela, en paraitre dénuée, et

espérer agir dessus.

Causalité immédiate et causalité mystique

Dans sa célébre ethnographie® des pratiques et croyances magiques chez le peuple Azandé,
Edward Evan Evans-Pritchard analyse la facon dont la sorcellerie est utilisée par les Azandé
dans tous les domaines de I'existence pour expliquer la survenue de malheurs ou d’infortune.

Pour autant, I’explication par la sorcellerie n’exclut pas chez les Azandé une connaissance
des causes immeédiates et observables d’'un phénomeéne. Si un silo a grains s’effondre, c’est, on
le sait, a cause des termites qui en rongent les fondations, mais cela n’explique pas pourquoi il
s’est effondré précisémment a ce moment, ou pourquoi des personnes particulieres s’y trouvaient
au moment de I'effrondrement. Si un garcon se blesse le pied sur une souche, I'existence de la
souche n’est pas expliquée par la sorcellerie, mais le fait qu’il se soit blessé ce jour-la, alors qu’il
ne ’a pas été durant des centaines d’autres occurences, est expliqué par la sorcellerie. Ainsi
défend Evans-Pritchard, ”la magie a sa propre logique, ses propres régles de pensée, et celles-¢i
n’excluent pas la causalité naturelle”.

Ainsi, "En expliquant la mort ou la maladie ou un manque de chance, la sorcellerie agit comme
une forme de théodicée, une facon de comprendre pourquoi les mauvaises choses - comme des silos
qui s’effondrent - se produisent au moment ou elles se produisent, et touchent les personnes qu’elles
touchent”™®?.

Dans le cas qui nous préoccupe, la connaissance des causes immédiates de la mobilisation
(la décision de I'Etat) ne suffit pas a rendre compte de ses modalités de mise en oeuvre. L explication
surnaturelle vient la compléter pour expliquer la facon dont elle affecte les trajectoires individuelles.

A ce titre, les explications mystiques de la mobilisation ne remplacent par les explications
“rationnelles”; elles les completent, en offrant une justification et un caractere prévisible a la

nature aléatoire du contréle opéré par I’Etat sur les individus.

81Evans-Pritchard, E. E. (Edward Evan). Witchcraft, Oracles and Magic among the Azande. Avec Internet
Archive, Oxford, The Clarendon Press, 1937. Chapitre IV ”The notion of Witchcraft explains unfortunate events”
pp- 63-83

82Monica Black, op. cit. p.65
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Ainsi, parmi les recherches Google associées au mot “astrologue” connaissant la plus forte
croissance en 2022 on peut trouver la requete associée "réservation d’avocats mobilisation”.

De méme, dans sa vidéo consacrée a la mobilisation (cf. 2.15), I'astrologue Elena Negrey
commence par afficher un tableau rapellant les catégories de mobilisés et les ordres de priorités
prévus par la loi avant de proposer de déterminer les chances d’étre mobilisé par I’analyse des

cartes natales. La causalité ésotérique co-existe ainsi avec la causalité juridique.

Eviter la mobilisation, rechercher les disparus

Des recours similaires a une aide magique peuvent étre observés pour se protéger de
la mobilisation ou I’éviter ou encore pour rechercher des hommes disparus sur le front (cf.
Fig. 3.3.4). Des runes, sorts, bougies, amulettes et rituels promettent d’éviter la mobilisation.
Remarquons, méme si nous n’aurons pas I’occasion d’en parler ici plus en détail, que le recours
a ces pratiques semble étre, le plus souvent, ’apanage des femmes, qui appliquent ces moyens
d’action magiques a leurs proches (fils, maris).

Dans le cas de la recherche de disparus, le recours a une aide magique intervient en dernier

recours, chez des femmes qui ne parviennent parfois pas a obtenir de réponse claire des commandements

militaires. Le phénoméne semble assez banalisé pour que certains groupes de femmes de
militaires ou de recherche de disparus se voient obligés d’interdire explicitement la publicité
pour des services ésotériques ou encore d’avertir leurs abonnées des "arnaques” que représentent
certains d’entre eux.

Sur une page de témoignages anonymes portant sur la guerre®’, une femme témoigne (nous

soulignons) :

83Podslusano SVO
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“Mon mari a disparu, ses camarades disent que beaucoup de gars ont péri a ce moment-
la et qu’il y a peu de chances qu’il soit encore en vie. Mais je sens qu’il est vivant. Une
amie m’a conseillé de consulter une voyante. Désespérée, j’y suis allée. La voyante,
en regardant la photo de mon mari, m’a dit qu’il était vivant et prisonnier. Ces
mots m’ont redonné espoir. Je ne sais pas si j'ai bien fait, méme si je comprends que
c’était peut-étre juste pour me réconforter, moi et mon enfant. Dites-moi, croyez-vous
aux voyantes ? Je m’accroche a n’importe quelle possibilité, car il est important
pour moi de continuer a chercher et a croire. Aprés tout, personne ne peut me

donner de réponse concreéte.”

Ici, les pratiques magiques fonctionnent comme ”des outils culturels pour changer la subjectivité
des personnes par des voies qui rendent leurs vies supportables. Il s’agit de I’espoir, la contrepartie
existentielle et affective de I’agentivité qui la remplace la ou ou les voies de I’agentivité sont
bloquées™*

Ainsi, comme le note Galina Lindquist® :

”Les pratiques magiques prospérent la ou le pouvoir est brutal et écrasant, ou les
ou les voies rationnelles d’action sont insuffisantes ou d’une utilité limitée, et ou
Pincertitude de I’existence requiert des méthodes de réassurance et de controle existentiel

que les moyens rationnels et techniques ne peuvent offrir.”

84Lindquist, 2005, op. cit., p.4
85Linquist, 2005, op. cit.
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Chapitre 3

L’ésotérisme dans le champ du pouvoir

Les pratiques étudiées jusqu’ici traduisent une forme de distance de ceux qui y ont recours
vis-a-vis du pouvoir et de ses efforts pour mobiliser la population. Si elles ne prétendent
pas nécessairement influencer le champ politique, leur simple existence dans ’espace public
interroge : 'explosion des annonces de moyens magiques pour éviter la mobilisation bat par
exemple en breche la rhétorique unanimiste des autorités.

Nous nous penchons désormais sur les facons dont les pratiques ésotériques affectent le
champ du pouvoir.

L’étude des pratiques ésotériques pratiquées par les représentants de I’élite politique et
économique (3.1) est une facon de rappeler que ceux-¢i sont, eux aussi, des acteurs vivant
dans la Russie post-2022. Ils peuvent étre a ce titre, selon des modalités qui leur sont propres,
affectés par les mémes mécanismes que ceux qui touchent le reste de la population.

Nous présenterons ensuite différentes réactions de I’appareil d’Etat face a ces pratiques :
celles-¢i vont de 'appropriation a I'interdiction, voire la répression. Ces rapports complexes
révelent a la fois la capacité d’adaptation du régime russe face a ’émergence de nouvelles

pratiques populaires, mais aussi les fragilités de celui-¢i.

3.1 Représentants de I’élite et pratique ésotériques

3.1.1 Oligarques et fonctionnaires

L’intérét des milieux d’affaire russes pour les pratiques ésotériques est documenté depuis
les années 1990. Dans son article analysant le recours aux pratiques ésotériques chez les membres
de la nouvelle élite économique post-soviétique', Galina Lindquist montre que le recours a la
magie s’explique par ’absence de controle que les hommes d’affaires ont sur leurs existences.
Dans un environnement ou les rapports interpersonnels jouent un role important et ou la
confiance entre les parties prenantes a un échange n’est jamais garantie, le charisme personnel

et la stabilité psychique sont des éléments essentiels du succes. Dés lors, note Lindquist :

'Lindquist, Galina. «Spirits and Souls of Business : New Russians, Magic and the Esthetics of Kitsch ». Journal of
Material Culture, vol. 7, n° 3, novembre 2002, p. 329-43.
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“Une psyché forte, un esprit fort et un charisme personnel fort sont essentiels pour
faire du business en Russie. Ce sont des éléments qui contribuent tous au « pouvoir »,
qui, dans le monde des affaires russe, est facilement percu comme une entité mystique
et ineffable. Le recours au pouvoir des esprits est un moyen d obtenir ou d’augmenter
ce pouvoir. (...) Avoir les esprits comme alliés est une stratégie subjective pour s’assurer

de son pouvoir.”

L’anthropologue note également le réle joué par la magie dans la légitimation morale de la
recherche d’enrichissement dans un contexte encore marqué par le mépris pour I’argent hérité

de la culture soviétique.

Pratiques ésotériques et chamanisme chez les élites

Aujourd’hui, le recours a la magie et aux pratiques ésotériques parmi les élites reste banalisé.
A l'automne 2021, le magazine Tatler consacre au sujet un long article, intitulé ”Pourquoi les
milliardaires, les fonctionnaires et autres personnes respectables se tournent vers les chamanes
pour obtenir de I’aide”. Le magazine présente le chamanisme comme une mode, une composante

d’un style de vie partagé par une élite mondialisée (cf.3.3.4).

Une réponse a l'incertitude

La femme d’un homme fortuné, en instance de divorce y explique que son mari a recours
aux services d’un avocat, mais aussi d’'un chamane. L’analyse qu’elle fait de I'engouement des

hommes de son milieu pour le chamanisme nous parait particulierement lucide et éclairante :

“L’ex-épouse réside a Geneéve, ou les chamanes avec tambours semblent absurdes.
Mais elle comprend d’ou vient le paganisme sibérien qui souffle vers son foyer. “On lui
a dit que c’était un truc trés populaire la-bas, tout en haut”. Que dans les appartements
du Kremlin, il y avait des outils qui créaient une atmosphére propice a la prise
de décision. Et mon ex-mari, lui, est toujours dans le vent. Je devine comment les
chamanes ont gagné la confiance des milieux politiques et économiques. Premiérement,
plus la technologie évolue, plus les gens sont enclins a la métaphysique. Deuxiémement,
les rites chamaniques impliquent des états de transe, et ceux qui sont dans les affaires
depuis les années 90 ont tout essayeé. Ils étaient accros a la cocaine. Car il est impossible,
dans un contexte de féte et de fumée, de ne pas se soutenir par des moyens artificiels.
Il est facile pour les chamanes de mettre des consommateurs aussi expérimentés dans
un état hypnotique. Et puis, les coincidences commencent : a l'instant méme, I’Etat
poursuivait votre ami en justice, et soudain, toutes les charges sont abandonnées. Et
on vous dit : c’est parce qu’il a contacté un chamane puissant et I’a payé. Les rumeurs

sont un excellent outil marketing : c’est inaccessible, mystérieux, réservé aux élus. (...)
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Comme avec les maitresses dans les années 90 : a I’époque, un homme respectable

avait deux maitresses, maintenant c’est deux chamanes.”

Plusieurs facteurs entrent ici en jeu. Il s’agit d’abord, comme pour les hommes mobilisés
évoqués en (2), de réagir face a l'arbitraire des relations entre le monde des affaires et les
institutions publiques (ici, le droit).

L’entrée en Guerre de la Russie est pour les élites une source importante d’incertitude quant
aleur avenir personnel : les sources disponibles portent a croire que les représentants de I’élite,
n’ont, dans leur ensemble, pas été prévenus de I'invasion. En outre, les sanctions occidentales
et les limites placées sur les mouvements de capitaux au début de la guerre compromettent
la stratégie répandue consistant a sécuriser son avenir en placant ses actifs a I’étranger et
en y envoyant étudier ses enfants. Les représentants de 1’élite russe sont ainsi soumis a une
double contrainte imposée, d’un coté, par la communauté internationale et, de 'autre, par
les nouveaux choix du régime. C’est 'ensemble de ce qui fonde leur statut qui est, dés lors,

compromis.

L’effondrement des repéres et la perte de statut engendrée par la guerre devient un facteur
de basculement dans une pratique plus intensive de I’ésotérisme chez Yulia, une femme d’affaires

qui témoigne dans Forbes :

"Pour travailler avec I’énergie, certains choisissent les pratiques tantriques. C’est par
exemple le cas de Yulia Shmyrova, consultante en communication, cofondatrice de
Death Lab et responsable des relations publiques de I’école des entrepreneurs SLP. En
2022, Yulia a traversé une crise grave : une émigration soudaine s’est ajoutée a la
mort de ses animaux de compagnie, a son divorce et a la fermeture de son entreprise :
« Je me retrouve en Asie, sans avoir d’identité claire — je ne suis ni une épouse, ni
une entrepreneuse, je ne suis pas une habitante de Moscou, je ne suis rien du tout.
Et j’ai progressivement commencé a comprendre, a partir de zéro, ce qui restait
une fois que j’avais retiré tous ces roles habituels. Et je me suis construit une base
solide de pratiques et de travail spirituel qui me soutient”.

Au cours de I’année écoulée, Yulia a commencé chaque matin par une séance de yoga
et a commencé a préter davantage attention a son corps. Elle a également participé a
deux retraites consacrées aux pratiques tantriques, ou elle a compris qu’elle possédait
non seulement une énergie masculine «de conquéte», mais aussi «une grande part
de féminité, douce et détendue ». Cela I’a beaucoup aidée a accepter ce qui se passait,

a se détendre et a voir ou le courant la meénerait, se souvient-elle.”

Il faut enfin citer les répressions accrues de I'Etat, dont la version la plus extréme s’est

manifestée par une vague d’assassinats parmi des hommes d’affairs et des fonctionnaires?

2« Updated List of Oligarchs and Putin Critics Found Dead since War Began ». Euronews, (lien).
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Le 9 mai 2022, I'oligarche Alexandre Soubotine est retrouvé mort’. Son corps aurait été retrouvé
dans une piece destinée a la pratique de rituels Vodou Jamaicains chez un Chamane apres une
ingestion de gazs «alternatifs ». Qu’il s’agisse d’'une exécution ou d'une mort accidentelle, les
circonstances de la mort méritent ici d’étre soulignées.

On peut également citer I'engouement apparent d’oligarques pour des pratiques médicales
alternatives. Plusieurs d’entre eux meurent ainsi durant une inhalation de xénon, un gaz utilisé
pour traiter des épisodes anxieux ou dépressifs dont I'efficacité clinique dans le traitement de
I’anxiété n’a pas été démontrée ni certifiée par le champ médical. La aussi, la presse people parle
d’un véritable engouement pour "cette technique inhabituelle qui soulage le stress et 'anxiété™.

Ce mécanisme peut également étre observé chez des acteurs qui s’identifient comme orthodoxes.
Au XIXeme siecle, une prédiction du tres populaire saint Orthodoxe Séraphin de Sarov affirme
que lors de ’Apocalypse, le fossé entourant le monastére de Diveievo, situé dans la région de
Novgorod, protégerait le lieu sacré de la fin du monde. Depuis, le monastére et les actions
de mécénat en faveur de celui-¢i rassemblent de trés nombreux membres de 1’élite politique
fédérale, qui s’y retrouvent a la fois pour fréquenter d’autres membres de 1’élite et en raison
de superstitions entourant le lieu. Une source de Meduza ayant travaillé au gouvernement

témoigne” :

"Ces “garanties’, d’aprés une source de Meduza ayant travaillé au gouvernement,
attirent de nombreux représentants de I’élite, qui “comptent étre sauvés pendant
I’apocalypse”. "Certains de ces gros malades ont sérieusement acheté des terres
dans et autour de ce fossé, par ce que tout va partir en couille, mais ce qui est a
I'intérieur du fossé s’élévera au ciel. Voila comment ils interpretent les prédictions

du saint” - remarque t’il.”

L’anecdote, semble, la aussi, suggérer que I'engouement pour des pratiques spirituelles
répond simultanément a une inquiétude existentielle chez les élites et a des stratégie de distinction

et d’acquisition de capital social.

Mimétisme, distinction et sociabilité masculine

Un dernier facteur expliquant la popularité de pratiques ésotériques chez les élites doit étre

évoqué. Tatler souligne :

3«Russian Oligarch Found Dead Under Mysterious Circumstances ». Newsweek, 9 mai 2022, (lien).

*«Russian Elites Keep Getting Themselves Killed with Alternative Medicine ». Newsweek, 24 juillet 2023,
(lien).

Dans un article passionnant qui explore le réle joué par Sergei Kirienko, les superstitions et les relations entre
élites dans la popularité du monastere. « HunosHuku u 6usnecmerwl 6o enase ¢ Cepeeem Kupuenko omovixarom u
«pewarom sonpocvl » 6 luseesckom monacmoipe Hx penuzuosroe « 6pamcmeo » 60CCMaH08UIO0 MYy 06umenb — u
npespamuino 6 nodobue macouckoti roxu » ("Des fonctionnaires et des hommes d’affaires, avec a leur téte Serguei
Kirienko, se reposent et « réglent leurs affaires » au monastere de Diveievo. Leur « confrérie » religieuse a restauré
ce monastere et I’a transformé en une sorte de loge maconnique”). Meduza, (lien) Consulté le 3 janvier 2025.
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«En Russie, contrairement a ce qui se passe par exemple dans une Californie gender
free, les intervenants magiques sont répartis en fonction du sexe du public cible : les
filles vont chez les voyants, astrologues et autres thérapeutes bioénergétiques, et les
garcons chez les chamans. Parce que c’est un truc de mec, suivant une progression
logique : des terres sauvages, des amis chasseurs, des hélicopteres, des conversations

autour du feu de camp, de la magie solide et concréte”.

La pratique, qui peut impliquer des voyages ou des longs trajets dans I’Est du pays, peut
ainsi également offrir une forme de sociabilité masculine aux représentants de 1’élite. On peut
se demander si les limites aux voyages a I’étranger engendrées par la guerre, qui nourrissent
parmi les élites un regain d’intérét pour le tourisme intérieur, n’ont pas renforcé le phénomene.

La possibilité d’échanger avec des chamanes, vivant loin des centres de prise de décision
et qui peuvent étre réputés pour leur discrétion® peut également étre vue comme une forme
de thérapie alternative pour des hommes contraints par des normes de sociabilité masculine

concernant la santé mentale et par une méfiance envers leur entourage.

L’article de Tatler cite enfin de trés nombreux cas de recours au chamanisme, tant 8 Moscou
que dans des territoires de la Russie ou la pratique est historiquement ancrée et cite de tres
nombreuses figures de la vie mondaine et du pouvoir Moscovite, a qui ’on attribue, de fagon
démontrée, ou dans des rumeurs, une telle pratique. Ces rumeurs portent jusqu’aux plus hautes
spheres du pouvoir. Le magazine le rappelle : “La fréquentation de chamanes est attribuée au
vice-premier ministre Yuri Trutnev, au ministére de la Défense Sergei Shoigou et méme - pourquoi
s’embéter ? - a Vladimir Poutine. Celui-¢i ne se rend pas dans la région de I’Altai juste comme ¢a

- les esprit des grues de Sibérie et des ours lui apportent la-bas leur concours”.

Une enquéte du média indépendant Proekt qui s’appuie sur de nombreuses sources au
sein de I’élite affirme que Sergei Shoigou, ministre de la Défense au début de la guerre et
originaire de la république de Touva (ou le chamanisme et le boudhisme sont répandus),
se serait intéressé, dés les années 2000, a un soin alternatif. Celui-¢i consiste a prendre des
bains remplis d’un liquide extrait des cornes, encore tendres, des jeunes cerfs - un procédé
censé améliorer le fonctionnement du systeme cardio-vasculaire et stimuler le rajeunissement
cutané’. Shoigu aurait initié Vladimir Poutine, soucieux de sa santé, a la pratique lors des
nombreux voyages que les deux hommes effectuent régulierement en Sibérie.

L’unique source anonyme témoignant de l'intérét du président russe pour des thérapies
alternatives ne permet pas, selon nous, de conclure avec certitude que cet intérét est avéré.

Cette anecdote est pourtant reprise tres régulierement dans les médias (et notamment les

®Nous avons trouvé dans la presse des récits relatant des visites d’hommes d’affaires "anonymes” dans des
régions reculées, ainsi que des anecdotes sur des acteurs refusant de partager le contact de leur chamane.
"Ces effets ne sont pas démontrés par la médecine.



104 Chapitre 3. L’ésotérisme dans le champ du pouvoir

médias d’opposition) russes. Elle semble également susciter des formes d’engouement parmi

les élites fédérales. Proekt note ainsi :

”Les élites, perspicaces, ont rapidement pris note du nouveau centre d’intéret de Poutine.

Les pantys® et d’autres moyens de rajeunissement sont vite devenus populaires parmi

les fonctionnaires. L’un des interlocuteurs de « Proekt », ancien employé de 'administration
présidentielle, affirme s’étre lui-méme baigné dans des bains de bois de cerf dans
PAltai et y avoir rencontré, entre autres, le maire de Moscou, Serguei Sobianine.
Grands adeptes des procédures sanglantes, le directeur de Gazprom, Alexei Miller, et

ses proches collaborateurs transportent au moins une fois par an de I’Altai a Moscou

des récipients avec de lextrait de bois de cerfs par business-jet, comme 'affirme un
employé de Gazprom. Un traitement populaire parmi les fonctionnaires plus modeste

est celui des procédures “anti-age” a la pension « Kivatch », en Carélie, qui est détenue,

selon les médias, par Viatcheslav Smorodine, membre de "Russie Unie’”

et propriétaire
de la société « Karelnerud ». L’alcool y est interdit, mais des lavements sont pratiqués
quotidiennement, se souvient un responsable du Kremlin, affirmant avoir rencontré

nombre de ses collegues parmi ceux qui se soumettent a ces lavements.”

Le recours au chamanisme ou a la médecine alternative peut ainsi faire partie d'un style de
vie, devenir un élément de distinction permettant d’imiter ce que I’on croit savoir des pratiques
des élites les plus haut placées, dans un systéme politique ou les relations avec les supérieurs
jouent un role majeur dans les trajectoires individuelles.

L’intérét des élites russes pour les méthodes alternatives, notamment pour ce qui est de la
lutte contre le vieillissement, peut enfin s’expliquer par un effet d’age, mais aussi de génération.
Le vieillissement des élites'’, conséquence de I’absence d’alternance politique et du verouillage
de l’accés a certaines positions, peut ainsi expliquer pourquoi le chamanisme ou les procédures
“anti-age” remplacent I’alcool ou la drogue dans les pratiques de loisir et de sociabilité (cf.
I'exemple du chamanisme qui remplace la cocaine, cité plus t6t). En outre, la génération des
hommes politiques ayant commencé leur carriére a I’époque soviétique a pu étre marquée par

les pratiques d’automédication et de défiance vis-a-vis du corps médical, répandues en URSS.

Une évolution dans les modes de sélection des élites ?

En novembre 2023, ’agence des innovations de Moscou invite par exemple'' un astrologue

a intervenir lors d’une série de conférences sur les sciences et la technologie. Le programme

8Cornes de jeunes cerfs contenant du liquide
?Parti du pouvoir.

W« «Iopa na nencuro ». Kak poccutickas npasswasn snuma cmapeem émecme ¢ [Tymunvim. » » («11 est temps de
prendre sa retraite. » Comment 1’élite dirigeante russe vieillit avec Poutine. »). Important Stories, 31 janvier 2022,
(lien).

1« ArentcrBo mHHOBarMit MOCKBBI I03BaJo acTpoiiora Ha HayuHyio koHepemmmio. (L’agence des
innovations de Moscou invite un astrologue a ses conférences sur les sciences et la technologie.). The Insider,
https ://theins.ru/news/267189. Consulté le 3 octobre 2024.
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précise :

«En 2014-2015, il a été Uastrologue le plus cité pour avoir correctement prédit et
activement commenté les événements politiques ukrainiens de 2014 et leurs conséquences.
[...] En 2022, il a de nouveau pris une position publique active en soutenant ’OMS, en
commentant réguliérement et publiquement les rumeurs émergentes, la désinformation

et les pseudo-prédictions.”

Sides figures connues pour leurs compétences techniques restent en poste depuis I'invasion,
I'exigence de loyalisme chez les élites se fait de plus en plus sentir dans de nombreux domaines,
qu’il s’agisse du champ politique a proprement parler, ou d’'un domaine comme la recherche
scientifique.

La pratique des élites politiques consistant a s’acheter des titres académiques et universitaire
ne date pas de la guerre'?. Les manquements a I’éthique scientifiques pouvaient aussi s’observer
dans des universités et instituts de recherche. La guerre a toutefois entrainé des répressions
politiques de grande ampleur dans le champ de la recherche et dans les milieux scientifiques,
qu’il s’agisse des sciences sociales ou des sciences dures.

Ce processus a facilité 'arrivée de figures diffusant des théories ésotériques ou pseudo-
scientifiques a des postes-clés. Par souci de concision, nous ne nous attarderons pas sur ce
processus ici. Remarquons simplement que le recrutement de figures loyales conduit a la

diffusion de théories ésotériques au cceur de nombreuses structures publiques.

3.1.2 Poutine, Shoigou et les chamanes - Les pratiques ésotériques au

sommet de ’Etat - anatomie d’une série de rumeurs

Le nombre extrémement important d’articles, vidéos ou propos attribuant aux plus hautes
autorités de I'Etat russe une passion pour les pratiques ésotériques nous a conduit a essayer
d’en trouver des confirmations empiriques. Or, il semblerait que ces récits, lorsqu’il s’agit de
Vladimir Poutine et de Sergei Shoigou en particulier, tiennent surtout de la rumeur. Deux
sources en particulier sont trés souvent citées : un témoignage anonyme dans une enquéte du
média Proekt qui soutient que Vladimir Poutine se rend en Sibérie pour se soumettre a des
traitements alternatifs et un article’® de Mikhail Zygar, journaliste spécialiste de la politique
russe, qui reprend ’anecdote des bains de sang de cerf et raconte la fagcon dont Vladimir Poutine
aurait consulté un chamane pour évoquer 1’éventualité d’'un emploi de I’arme nucléaire, un
récit présenté par 'auteur lui-méme comme une rumeur circulant 8 Moscou qui ne lui a pas

été confirmée par ses sources.

12Qsipian, Ararat. «Le Bourgeois Gentilhomme : Political Corruption of Russian Doctorates». SSRN Scholarly
Paper no. 1293951, Social Science Research Network, 1 juin 2008.

13Zygar, Mikhail. « Wladimir Putin in der Mongolei : Besuchte der russische Prisident Schamanen? » Der
Spiegel, 14 septembre 2024. Ausland.
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D’autres médias rapportent des épisodes plus anecdotiques mais qui s’inscrivent dans la
méme logique : le pere de Sergei Shoigu aurait été un chamane, le président et le ministere
auraient assisté ensemble a des rituels chamaniques, etc.

Pourquoi ces récits-paraissent-ils crédibles ? Pourquoi circulent-ils aussi largement dans
I’espace médiatique ? C’est 'emballement médiatique et discursif autour de ces deux épisodes

que nous cherchons ici a expliquer.

Les rumeurs sur le corps du président

Les rumeurs concernant les pratiques médicales du président russe s’inscrivent dans une
histoire particuliere des rapports entre médecine et leaders politiques en Russie. De nombreuses
théories médicales, parfois aux marges de la science, cherchent a apporter une réponse a la
nature mortelle du corps des dirigeants. Dés les années 1920, les représentants du pouvoir
s’intéressent aux questions de longévité : Alexandre Bogdanov, figure du bolchévisme, médecin
et philosophe développe par exemple la théorie du "collectivisme physiologique”, qui prétendait
que les transfusions sanguines pouvaient pallier les faiblesses individuelles. Bogdanov supposait
que les communistes de la vieille génération sauraient transmettre leurs convictions aux plus
jeunes a travers des transfusions mutuelles de sang, qui leur permettraient, a leur tour, de
rajeunir.

La mort de Lénine conduit a I’émergence d’'un projet de recherche visant a chercher des
“signes de génie” dans le cerveau du défunt.

Enfin, le vieillissement de Léonid Brejnev et de ses deux successeurs a la téte de 'URSS
continuent a alimenter un intérét pour I'exploration des moyens de lutte contre le vieillissement.

L’intéret du pouvoir pour les méthodes de lutte contre le viellissement reste une réalité,
objectivée par les financements accordés a la recherche sur le génome, la lutte contre les
troubles cognitifs et sensoriels, le vieillissement cellulaire et 'ostéoporose, ainsi que le renforcement
du systéme immunitaire. L’accélération de l'injonction faite aux scientifiques a produire des
résultats dans ces domaines amene de nombreux médias a conclure que Poutine a demandé
aux scientifiques de mettre au point un “élixir de jeunesse”, une “potion d’immortalité” voire
"le secret de la vie éternelle”*.

Le 3 septembre 2025, une discussion entre Vladimir Poutine et Xi Jingping, diffusée accidentellement
via des hauts-parleurs, révele que le président russe fait part a son homologue chinois d’avancées
médicales : ” Avec le développement des biotechnologies, les organes humains pourront etre continuellement

transplantés et les gens pourront vivre toujours plus jeunes, et meme atteindre l'immortalité™

14Bennetts, Marc. Putin Ally Orders Scientists to Unlock the Secrets of Eternal Life. (lien) Consulté le 28 aofit
2025.

5News, Bloomberg. «Xi Muses on Living to 150 in Hot-Mic Moment With Putin, Kim ». Bloomberg.Com, 3
septembre 2025.(lien)
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La ”médecine du Kremlin”

L’Etat soviétique fournissait a ses dirigeants une offre de soin via un systéme autonome de
cliniques et d’hopitaux, innaccessibles au reste de la population. L’autonomisation du systéeme
de soins réservés a I’élite et les méthodes spécifiques qui y sont expérimentées ou appliquées
est désigné en russe par le terme de "Médecine du Kremlin”, terme qui est encore en usage.
Ce systéme de soins séparé existe encore aujourd’hui : les hauts fonctionnaires se font soigner
dans un réseau administré par la division médicale de ’administration présidentielle. Un projet
de réforme de ce systéme, quil’aurait intégré au systeme général d’assurance maladie, rencontre

une forte opposition et ne voit jamais le jour'.

Le corps du président pendant la guerre

Tres peu d’informations publiques sont diffusées sur 1'état de santé de Vladimir Poutine.
L’épidémie de Coronavirus renforce I'isolement physique du président, alimentant les rumeurs,
les surnoms'’ et I'intérét pour ses pratiques de santé.

Au début de la guerre, I'immense table utilisée par le président lorsqu’il échange avec des
visiteurs alimente mémes et rumeurs sur une paranoia du président qui porterait désormais a
la fois sur son état de santé et sur les risques d’assassinat que la guerre ferait poser sur lui'®.
Ces craintes pour sa sécurité physique et sanitaires limitent les déplacements et les rencontres
du président avec la population, les personnes le rencontrant étant généralement triées sur le
volet.

Or, alors que Vladimir Poutine apparait clairement comme étant en mesure de déclarer
la guerre ou d’y mettre fin, sa mort éventuelle devient une métonymie de transformations
politiques pour le pays, symbolisée par ’évocation d’une diffusion du lac des cygnes a la
télévision". En meme temps, la longévité de Vladimir Poutine au pouvoir, le refus d’évoquer
sa succession politique dans I’espace public, le fait que sa morphologie ait relativement peu
évolué apres 30 ans au pouvoir alimentent une difficulté a imaginer son déclin physique.

L’isolement physique du président devient enfin un sujet de débat a part entiére pendant
la guerre : contrairement a Volodymyr Zelensky, Vladimir Poutine met du temps a se rendre
sur la ligne de front et apparait rarement a proximité du champs de bataille.

L’ensemble de ces facteurs expliquent I’émergence, ou la ré-émergence” de nombreuses
rumeurs entourant le corps et 'esprit du président, dont certaines prennent une coloration

mystique. L’anecdote de Poutine se baignant dans du sang de cornes de rennes trouve un

1Komanna «IIpoexra ». « [Tomuut o cmeptu (“Il pense a la mort”) ». TIpoexr., 1 avril 2022, (lien)

7Par exemple Bunkerny ded’ - "le vieux du bunker”, un surnom repris également par des acteurs comme
Prigojine

8Cela passe par exemple par des références a "’écharpe et a la tabatiére” qui ont été utilisés pour assassiner
Pempereur Paul Premier

YLe ballet avait été diffusé aprés la mort de dirigeants soviétiques

2’Nous avons ainsi personnellement entendu parler des “sosies de Poutine” au début des années 2000
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écho car elle s’inscrit dans un contexte particulier : I'éloignement du corps du président et
les précautions qu’il met en ceuvre pour le protéger, le tabou et le mystére qui entourent la
question de sa santé et de sa mort, 'existence d’un systéeme médical paralléle réservé a 1’élite
depuis I’époque soviétique, la nature en apparence illimitée des moyens dont il dispose, la
tolérance du champs scientifique et du milieu médical pour les thérapies alternatives.

Un article du site d’information ”Planeta”, intitulé ”Poutine a chargé les scientifiques de
mettre au point un élixir de jeunesse” illustre la facon dont les rumeurs s’intégrent dans les

représentations existantes sur les pratiques des représentants du pouvoir (nous soulignons) :

“Un employé du Centre national de recherche médicale a également suggéré que
Kovalchouk ou Poutine étaient impliqués dans la promotion de la recherche sur le
prolongement de la vie. « Kovalchouk est obsédé par la vie éternelle... et il a couru
vers le président [avec cette idée] », a déclaré une source au Kremlin.

Malgré des soins médicaux de haut niveau, Poutine prendrait réguliérement des
bains contenant un extrait de sang provenant des bois de cerfs sibériens. Les
adeptes de ces bains croient que l’extrait a des propriétés rajeunissantes et peut faire
des miracles sur la virilité masculine. Les bois sont coupés sur des cerfs vivants une
fois par an.

Mais les méthodes traditionnelles ne sont pas les seules qui sont utilisées. En janvier,
Iun des principaux chercheurs russes sur la longévité, le professeur Vladimir Khavinson,
est décédé a Saint-Pétersbourg a I’dge de 77 ans. Directeur de 'Institut russe de
biorégulation et de gérontologie, Khavinson était surtout connu pour ses préparations
rajeunissantes qui, selon lui, étaient prises par des dirigeants soviétiques tels que
Leonid Brejnev.

Il se raconte que la présidente du Conseil de la Fédération, Valentina Matvienko, et
Alina Kabaeva ont également pris ces médicaments. On ignore si Poutine en a pris.

Les détracteurs affirment qu’il n’existe aucune preuve de leur efficacité.

On retrouve ici le récit sur les bains de sang de bois de cerf, au milieu d'une évocations
du systéme de soins réservé a I’élite politique russe, de I'intérét d’une élite vieillissante pour
les recherches portant sur la longévité, d'un paralléle avec Brejnev, resté, lui aussi, au pouvoir

pendant des dizaines d’années.

Les rumeurs sur Poutine amateur de numérologie et de chamanisme - allégorie d’'un

processus de prise de décision opaque

Un second ensemble de rumeurs établit un lien entre des pratiques ésotériques et le processus
de prise de décision du président.
Avant la guerre, des rumeurs prétendant que les dates auxquelles le président prenait

des décisions importantes étaient choisies conformément a des principes numérologiques. En
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2006, I’assassinat de la journaliste Anna Politkovskaia, qui tombe le jour de 'anniversaire du
président, alimente la rumeur selon laquelle le chef de I'Etat aurait choisir cette date intentionnellement.
L’enchainement du chiffre 2 et de nombres pairs dans la date de I'invasion a grande échelle de
I'Ukraine, le 24.02.2022, leur donne une popularité nouvelle. Meduza consacre un épisode de

podcast a ce sujet et releve par exemple :

”(...) certaines personnes supposent que Poutine s’efforce de choisir des dates « spéciales »
pour les événements importants. Prenons le 30 septembre : a cette date-la, en 1999, une
opération militaire terrestre a débuté en Tchétchénie, en 2015, une opération militaire
a été lancée en Syrie, et en 2022, quatre régions de I’'Ukraine ont été annexées. On note
également la date du message du président a ’Assemblée fédérale en 2021 : le 21 avril

de U'année 21 du XXlIe siécle, au cours de la 21e année de son régne.”*'.

En chemin vers un déplacement officiel en Mongolie en septembre 2025, Vladimir Poutine
effectue une escale dans la capitale de la république de Touva, officiellement pour y échanger
avec des enfants. Selon Mikhail Zygar®, dans un article largement repris par des médias du
monde entier, le président aurait en réalité entrepris ce voyage pour consulter des chamanes
sur un emploi possible de I’arme nucléaire.

Ces deux rumeurs méritent que 'on s’y penche. Le retour a une rhétorique agressive dans
le domaine de la dissuasion nucléaire tend a alimenter au sein des populations concernées des
discours apocalyptiques et des rumeurs et tentatives d’articuler les craintes en s’appuyant sur
des éléments folkloriques *. La rumeur s’inscrit aussi dans le cadre d’un tournant vers I’Est de
la politique étrangére russe : Vladimir Poutine s’arréte a Touva en chemin vers la Mongolie,
dans le cadre de son premier voyage a I’étranger depuis que la cour pénale internationale
émet un mandat d’arrét contre lui. Les emprunts de la propagande russe a la rhétorique tiers-
mondiste de la Guerre Froide et les efforts (tres inégaux) entrepris par les autorités pour mettre
a distance I'influence occidentale passent par une mise en avant de références culturelles non-
occidentales dans I’espace public.

Enfin, la tentative de trouver un élément objectivable (les principes numérologiques) ou
une éminence grise qui seraient a l'origine des décisions du président reflétent 'opacité du
processus décisionnel en Russie, la personnalisation du pouvoir et le manque de débat public
sur des sujets aussi essentiels que ’emploi de ’arme nucléaire. Le chamane de Poutine”
joue dans ces rumeurs le méme role que celui attribué a Alexandre Dougine dans la presse
occidentale : celui d’une sorte de Raspoutine, qui, dans une lecture culturaliste attribuant aux

russes un gout pour le mysticisme, permettrait de faire sens de ses décisions.

“’Meduza. [lyTuH npasja BepUT B HyMepOJIOTHIO 1 Maruio nat ? KakoB MucTiueckuit cMbIct 24 dpeBpasns ?
A 30 cenrsa6ps? («Poutine croit-il vraiment & la numérologie et a la magie? Quel est le sens mystique du 24
février ? Et du 30 septembre ? »). https ://meduza.io/episodes/2023/01/03/putin-pravda-verit-v-numerologiyu-i-
magiyu-dat-kakov-misticheskiy-smysl-24-fevralya-a-30-sentyabrya. Consulté le 29 aolit 2025, Signal.

227 ygar, op. cit.

2 Arkhipova et Kirziouk, 2020, op. cit.
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La distance du président vis-a-vis de I’actualité et de la culture numérique 'amene enfin
réguliérement a citer des références culturelles oubliées ou marginales, ce qui alimente les
croyances selon lesquelles il serait capable de s’intéresser a des corpus de connaissances et de

pratiques excentriques.

3.1.3 Une amplification dans la rhétorique de I'opposition

Il faut également relever le role joué par 'opposition russe* et les médias occidentaux et
ukrainiens dans 'amplification de ces récits. Pour les adversaires du pouvoir russe, insister
sur I'intérét des élites politiques russes pour des pratiques ésotériques devient une facon de
pointer du doigt leur irrationalité ou de les diaboliser. Vladimir Poutine y est ainsi comparé
a Koshey Bessmertnyi - un personnage du folklore russe dont on pourrait traduire le nom par
“osseux 'immortel”, un personnage malfaisant a I’allure aristocratique, dont la vie éternelle se
loge dans une aiguille.

Les nombreuses superstitions et pratiques ésotériques attribuées au président sont mises
en avant pour souligner sa peur de 'opposition (Poutine ne prononcerait jamais le nom de

Navalny par superstition **), son manque d’humanité, ou encore son déclin cognitif (cf. 3.3.4).

Les représentations du pouvoir qui reposent sur des références au fantastique, au merveilleux
a la magie ou au surnaturel se multiplient également dans la littérature contemporaine russe.
Le roman Mysh ("La souris”), interdit en Russie a I’été 2024, raconte par exemple I'histoire
d’une souris infectée qui se serait échappée de “I'institut de I'immortalité fonctionnelle”, une
structure destinée a faire des recherches sur les moyens d’atteindre I'immortalité pour les chefs
de ’Etat soviétique, puis russe. La souris, a qui 'on avait injecté un sérum destiné a Vladimir

Poutine, infecte les habitants de Moscou, et plonge la capitale dans une apocalypse zombie®.

Plusieurs enseignements peuvent étre tirés des récits, qu’ils soient réels ou invérifiables,
portant sur 'intérét des élites russes pour les pratiques ésotériques. Ils montrent a quel point
avec la guerre, les membres de I’élite sont affectés par les mémes bouleversement que le reste
de la population : 'inquiétude pour sa sécurité personnelle, la perte de repéres ou la remise
en cause de projets de vie poussent a chercher des soins ou des outils d’interprétation de la
réalité.

Le role des pratiques ésotériques dans la sociabilité des élites, évoqué par la presse d’affaires
ou les magazines lifestyle, nous conduit a nous interroger sur ’existence de formes d’interaction

et de sociabilité liées a ces pratiques parmi les autres groupes sociaux. Répondre a cette question

24par exemple la chaine télévisée Dozhd’, les médias en ligne de Mikhail Khdorkovsky ou d’Alexey Navalny,

»Voir par exemple cet article d’un média ukrainien russophone 24tv.ua, « Kpemiesckas mucruka, min Kak
ITytus ormanuBaer rpexu » (La mystique du Kremlin ou comment Poutine cherche ’absolution pour ses péchés).
24 Kanau, 1 juin 2019, (lien)

%6L’analyse de ce phénomeéne pourrait étre développé dans de futurs travaux.
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supposerait toutefois d’entreprendre un travail ethnographique plus approfondi dans des milieux
d’interconnaissance. Il dit aussi quelque chose des modes de recrutement des élites, et du recul
de la légitimité du discours scientifique entrainé par le durcissement autoritaire du pouvoir.
Enfin, les rumeurs, fantasmes et allégories qui associent forces surnaturelles et pratiques
du pouvoir confirment I'image d’un pouvoir lointain®’, physiquement isolé, immuable et dont
la logique de prise de décision autant que ’avenir sont difficiles a imaginer. Ces images sont

reprises par les forces opposées au pouvoir, qui en font un argument de condamnation morale.

3.2 Esotérisme et propagande - instrumentalisation du folklore

populaire ou reflet de pratiques dans ’appareil d’Etat?

Pour autant, le rapport entre le pouvoir et I’ésotérisme ne se résume pas a l'existence de
pratiques privées. Progressivement, ce registre devient également mobilisé par la propagande,

de facon plus calculée.

3.2.1 Le phénomeéne des Z-médiums dans les médias fédéraux

Alors que I'ésotérisme et les pratiques occultes avaient longtemps été définis par leur
nature cachée, les professionnels de I’ésotérisme russe, et ce, des les années 1990, n’ont pas
hésité a avoir recours aux médias et a la publicité pour se faire connaitre sur le marché.

Il est intéréssant de constater que la présence de médiums a la télévision et dans I'espace
médiatique russe n’a pas été remise en cause par le processus de centralisation et de reprise
en main de 'espace médiatique entrepris depuis I’arrivée au pouvoir de Vladimir Poutine.

La compétition “La bataille des médiums” (Bitva extrasensov), lancée en 2007 sur la chaine
de divertissement TNT, diffuse par exemple aujourd’hui sa 24éme saison. Dans 1'un des nombreux
spin-offs de I’émission, “Les médiums menent 'enquéte”, des professionnels de 1’ésotérisme
viennent au secours des forces de I’ordre pour les aider a résoudre des enquétes non-élucidées.
En somme, 'émergence d'un discours officiel portant sur la défense des "valeurs traditionnelles”
n’empéche pas la prise en compte dans les médias fédéraux de phénomenes qui suscitent un
engouement populaire. Le programme continue a étre diffusé et a connaitre de nombreuses

déclinaisons, alors méme qu’en 2017, le ministére de 1’éducation et de la science décerne a

27Sur cette perception du pouvoir comme lointain, voir I'enquete suivante : Ishchenko, Volodymyr, et Oleg
Zhuravlev. « Imperialist ideology or depoliticization? Why Russian citizens support the invasion of Ukraine ».
HAU : Journal of Ethnographic Theory, vol. 12, décembre 2022, p. 668-76.

2Voir par exemple Khoruzhenko, Tatiana. « “Media Witches” in the 21st-Century Russia ». Religion and Magic
in Socialist and Post-Socialist Contexts; 1 : Historic and Ethnographic Case Studies of Orthodoxy, Heterodoxy,
and Alternative Spirituality, 2017, p. 141.
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I’émission une “anti-récompense”, pour pointer du doigt son réle dans "la popularisation de la
pseudoscience”.

Etonnament, le controle toujours plus ferme exercé par I’Etat russe sur les médias depuis
la guerre n’endigue pas le phénomeéne. Au contraire, les médiums et astrologues apparaissent

toujours plus souvent dans les médias fédéraux.

Les prédictions dans la presse écrite

Le média russe Agentstvo, a partir d’'une analyse des publications de Life.ru, un tabloid,
et de Moskovskij Komsomolets (MK), un quotidien grand public a large diffusion, a mis en
évidence une forte progression des publications portant sur des médiums et professionnels de

I’ésotérisme depuis le début de la guerre :

*(...) depuis le début de la guerre, les grands tabloids pro-gouvernementaux ont
multiplié par deux environ leurs articles sur les médiums. Parallélement, une cinquantaine
de voyants sont passés de la rédaction d’horoscopes a des commentaires sur la guerre

en Ukraine.””’

Les voyants et médiums cités peuvent étre des professionnels de I’ésotérisme qui se sont
reconvertis ou spécialisés dans les prédictions politiques, ou bien des figures jusqu’alors inconnues
dans I’espace médiatique.

L’évolution porte aussi sur le contenu des articles invoquant des professionnels de I’ésotérisme :
les horoscopes et les conseils aux lecteurs cédent la place aux prédictions portant sur le futur,
et, en particulier, sur la guerre en Ukraine. Si prés d’une cinquantaine de voyants et médiums
proposent des pronostics sur 'avenir de la guerre, aucun, note Agentstvo, ne prédit la victoire
de I'Ukraine.

Une propriété notable des prédictions analysées dans ce corpus est aussi leur synchronicité :

"Le 5 décembre, le “mathématicien-historien” Grigori Kvacha a fait part a Moskovskij
Komsomolets que la guerre s’achéverait en 2025. Le 2 décembre, ’ancien compétiteur
de "la bataille des médiums’, Ziraddin Rzaev, a fait part a Moskovskij Komsomolets
qu’’en 2025, tout se serait déja calmé”. Le “prophéte-mathématicien” Siddik Afghan
a déclaré a NTV que d’ici 2025, la guerre serait “froide”, sans armes. Ces déclarations
ont été reprises par des dizaines de médias plus modestes, dont Pravda.ru, “Sib.fm’,
“FederalPress” et Starhit.

Le journal n’a pas été géné par le fait que deux de ces médiums avaient déja fait

des pronotics erronés”. Il y a deux ans, Rzaev disait déja a MK qu’en 2023, “ce conflit

2Zatirko, Andrey. «IIposnactabie CMU cheianu 3KCTpaceHCOB IKCIIepTaMM IO BOifHe B YKpamHe. Mx
IpecKasaHms peryispHo He cObiBatorcs (“Les médias pro-gouvernementaux ont fait de certains médiums des
experts de la guerre en Ukraine. Leurs prédictions se révélent souvent fausses. ”) ». « AreHTcToBO », 7 décembre
2023, lien
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NMpoBnacTtHbie CMU cpenanu akcTpaceHcoB

3KCnepTaMu Nno BoiHe B YKpauHe

ITocae HAYAAG BOTIHDL POCCUTICKUE MACCOBBLIE U30AHUS (MAdA0UIbL)
CIMAAY Yaw,e NeYamamp npedcka3aHus IKCMPACEHC08, OKOAO NONOBUHDL
IMUX NPOZH0308 — 0 B0UHE 8 YKpAUHe

Konuuecteo npencxaaauuﬁ SKCTPaCeHCOoB

! Bcero npeackazaHnin B M3 HUX cBA3aHbI C BOMHONM B YKpauHe

«Mockoeckuii Komcomoney» Life.ru
134
83
26
2020 2021 2022 2023 2020 2021 2022 2023

I q re HTOT Bo I WcTouHnk: aHanms matepuanos CMUW, npoBeaeHHbIn <AreHTCTBOM>»

F1G. 3.1 : Nombre de prédictions par des médiums recensées sur les sites
des journaux MK et Life.ru, en vert, les prédictions, en rose, celles portant
spécifiquement sur la guerre en Ukraine
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restera derriére nous”. Sidik Afghan, le 16 février 2022 avait sans hésitation affirmé
2938()

qu’il n’y aurait pas de guerre avant 2025
Le fait que les prédictions d’un seul et méme médium puissent varier au cours du temps
mais que la presse rapporte, au méme moment, des prédictions allant dans le méme sens,
suggere que les articles s’appuyant sur I’ésotérisme s’inscrivent dans la stratégie de communication
imposée aux médias fédéraux par les autorités et non simplement de choix individuels des

médias en question.

L’évolution de la programmation télévisée

A la télévision russe, 'augmentation des références a I’ésotérisme est également marquée,
au point de donner naissances aux termes “Z-astrologues”, "Z-médiums” ou "Z-oracles” dans
les analyses du phénomene.

The Insider s’appuie sur des données d’audience pour inscrire ce phénomeéne dans le contexte
plus large de I’évolution du rapport a la télévision en Russie®’.

L’invasion a grande échelle de I'Ukraine et ’annonce de la mobilisation augmentent temporairement
les audiences des journaux d’actualité et des émissions politiques en Russie. Toutefois, note The
Insider, ce regain d’intérét pour le contenu télévisé politique n’est que temporaire, et s’inscrit
dans un contexte de déclin général : les pics d’audiences atteints en 2022 sont comparable aux
chiffres de 2014-2015.

Durant les premieres semaines de la guerre, les grilles de programmation mettent 'accent
sur le contenu politique et la diffusion de certains programmes de divertissement est suspendue.

Une double évolution des contenus est identifiée par le média : d’'une part, les émissions
politiques adoptent un ton plus agressif et invitent en qualité d’experts des médiums, des
voyantes et des astrologues. D’autre part, la lassitude croissante de la population vis-a-vis
de I'actualité stimule un regain de popularité pour les émissions de divertissement et les séries

télévisées, qui, elles aussi, accordent une place croissante a I’ésotérisme :

”Au cours de la deuxiéme quinzaine de janvier, 16 des 80 émissions du talk-show
«Malakhov » diffusées a ce moment-la ont figuré dans le classement des 100 programmes
les plus populaires auprés des Russes agés de plus de quatre ans. Parmi celles-ci, 11

étaient consacrées a des «thémes surnaturels ».

Les themes abordés ont également changé : alors qu’auparavant, les émissions étaient

consacrées a des histoires de célébrités et de personnes ordinaires qui se trouvaient

Tbid.

$Maksimova, Katia. « “Mag na sluzbe FSB. Kak propaganda ispol zuet « ékstrasensov » v politi¢eskih tok-sou”
[Un sorcier au service du FSB. Comment la propagande utilise des médiums dans les talk-shows politiques] ».
The Insider, 26 février 2023, https ://theins.info/obshestvo/259108.
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F1G. 3.2 : Une médium indienne prédit la dissolution de 1'Etat américain a la
télévision russe

dans des situations difficiles ou au centre d’un scandale, les participants discutent
désormais de sujets militaires et sociopolitiques, font des prédictions sur I'issue de la

guerre avec I'Ukraine, I’avenir de la Russie et Vladimir Poutine.”*

The Insider parle ainsi de “shows politico-surnaturels”, et note également le succes des
émissions “Les nouveaux scoops russes” (Novye russkie sensacii) ou "la bataille des médiums”
» »

(cf. infra). Les titres des épisodes - ”Les astres contre Zelensky”,” La déesse de la mort de Zelensky”

sont, la encore, évocateurs.

Les chaines fédérales présentent une palette d’experts ésotériques se rattachant a différentes
traditions : astrologues, ermites, prédicateurs. On y retrouve notamment des figures originaires
d’Inde, d’Afghanistan, du Caucase. The Insider cite pour sa part une chamane Kazakhe, un
“mathématicien afghan” et un “gourou indien”. Le choix de ces figures peut s’expliquer par une
forme d’orientalisme que I'on retrouve souvent dans les pratiques dites New Age, mais aussi
par le “tournant vers I'Est” affiché de la politique étrangere russe. L’intervention de gourous
et de voyant(e)s indiennes et indiens, qui interviennent souvent en anglais, (doublé en direct
dans le studio) et s’expriment par exemple pour parler de la politique étrangere américaine
confere une forme de 1égitimité au discours russe en matiére de politique étrangere. L’autorité
“surnaturelle” qui tient aux dons supposés de I'invité se double de celle qu’il tire de sa position

- en tant que citoyen d’une ancienne colonie qui fut dominée par une puissance occidentale.

Les logiques de réception

Le succes des émissions ésotériques s’explique, on ’a vu, par leur nature divertissante et

la lassitude des téléspectateurs face au contenu politique.

32 The Insider, op. cit.
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Les travaux sur le fonctionnement de la propagande dans les systemes politiques autoritaires
montrent la complexité des relations entre les messages diffusés par le pouvoir et les représentations
de la population. La mémoire du paysage médiatique et politique russe des années 1990** et
les efforts entrepris par I'Etat russe en ce sens alimentant dans la population russe des formes
de défiance et de cynisme vis-a-vis des interventions issues du champ du pouvoir®*.

Ce phénomeéne se manifeste par exemple par recul des grands médias fédéraux et la popularité
de sources d’informations sur la guerre percues comme plus authentiques et indépendantes,
méme lorsqu’elles soutiennent I'invasion (comme les "correspondants de guerre” sur Telegram).

Pour autant, cette défiance ne se traduit pas par une vision entiérement critique des propos
véhiculés par le pouvoir. Elle alimente plutdt une forme de défiance généralisée vis-a-vis de
I'espace médiatique pris dans son ensemble et des versions contradictoires qui y circulent.
Elle peut aussi alimenter des formes de soutien dépolitisé a 1'’Etat, dont les représentants
particuliers ne sont pas, pour autant, populaires™.

On peut ici établir un paralléle avec le cas du paysage médiatique roumain. Une étude
conduite par Politico montre comment la défiance vis-a-vis des médias traditionnels a conduit
a une hausse de popularité spectaculaire des astrologues, qui battent des records d’audience

dans les programmes ou ils commentent les échéances politiques du pays :

“Pour la plupart des téléspectateurs, la présence d’un astrologue dans ce genre d’émissions
ne semble pas déplacée, note le journal : les médias s’appuient de toute facon sur des
experts qui ne connaissent pas grand-chose a leur domaine, mais qui commentent
quand méme « des processus imprévisibles comportant de nombreuses inconnues ».
(...) Les chercheurs soulignent qu’il s’agit d’un résultat de la « tabloidisation » de
Pinformation. Dans ce contexte, les astrologues, dont les méthodes « n’ont pas beaucoup
évolué depuis le Ier siecle avant notre ere », sont considérés comme des prédicteurs

de Uavenir tout aussi fiables, constate Politico.”’

De méme, alors que la loi russe interdit tout propos qui contredirait la version des faits
énoncée par le Ministere de la Défense, que les objectifs finaux de la guerre, ne sont, on I’a

vu, jamais clairement énoncés, et que la loyauté tend a devenir un critére de recrutement qui

%Roudakova, Natalia. Losing Pravda : ethics and the press in post-truth Russia. Cambridge University Press,
2017.

34Ishchenko, Volodymyr et Oleg Zhuravlev.op.cit.

% Alyukov, Maxim. «Harnessing Distrust : News, Credibility Heuristics, and War in an Authoritarian Regime ».
Political Communication, vol. 40, n° 5, septembre 2023, p. 527-54.; Alyukov, Maxim, et Margarita Zavadskaya.
« Tt’s Not That Simple, We Don’t Know the Whole Truth’ : The Effects of Disinformation Discourse in Wartime
Russia». SSRN Scholarly Paper no. 4681826, Social Science Research Network, 2 janvier 2024.

36 « For Political Guidance, Romanians Look to the Stars ». POLITICO, 19 ao(t 2019, lien.

37« ACTPONIOTH CTaNM MOMYJISPHBIMU MOMUTUUECKMMU KOMMEHTATOPAMU HA PYMBIHCKOM TeJeBUIEHUIL.
Ux mporuosst Huuem He xyke apyrux (Les astrologues sont devenus des commentateurs politiques
populaires a la télévision roumaine. Leurs prévisions ne sont pas les moins fiables.)». Meduza, 20 aolt
2019, https ://meduza.io/feature/2019/08/20/astrologi-stali-populyarnymi-politicheskimi-kommentatorami-na-
rumynskom-televidenii-ih-prognozy-nichem-ne-huzhe-drugih.
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prime sur le professionnalisme dans les médias, les professionnels de 1’ésotérisme peuvent
alors apparaitre comme des commentateurs politiques charismatiques, distrayants et éloignés

du champ politique.

La popularité des voyants, médiums et professionnels de I’ésotérisme qui véhiculent pourtant
les narratifs du pouvoir doit donc se lire dans ce contexte : celui d’une défiance vis-a-vis
des “experts” proches du pouvoir et d'une perception du champ politique comme éloigné,
régi par des lois cachées qui peuvent étre révélées au public. Elle peut étre comprise comme
la_manifestation d’une forme d’autonomie a minima des téléspectateurs qui continuent a
s’informer via la télévision, autonomie qui, paradoxalement les expose a nouveau aux narratifs
du pouvoir.

Les logiques de production

Pourquoi I’Etat russe mise-t’il sur 'ésotérisme dans sa propagande, alors que celui-¢i semble
entrer en contradiction avec I'idée d’'un pays attaché aux religions monothéistes ?

Selon Katia Maksimova, la nature allégorique et vague des propos des médiums leur permet
de s’adapter facilement aux fluctuations fréquentes du discours officiel sur la guerre, ce que
I'inconstance des prédictions individuelles et la coordination apparente des prédictions diffusées
a un moment donné semblent confirmer (cf. 3.2.1).

Si le caractére vague des propos ésotériques portant sur I’issue du conflit ou I'avenir du
monde nous semble étre une réalité, 'analyse des interventions dans la trés populaire émission
d’Andrei Malakhov®® nous montre aussi a quel point les “experts” invités peuvent tenter de
mitiger les inquiétudes de la population en s’exprimant sur des sujets concrets, comme par
exemple le cours du rouble sur le marché des changes.

Les productions des médias fédéraux sont évaluées a ’aune de leur conformité avec les

instructions transmises par le pouvoir, mais également par leur capacité a faire des succes

d’audience®. Aussi, la transition vers du contenu teinté d’ésotérisme peut-elle également s’expliquer
’ . » » .

par une évolution de la "demande”, prise en compte par les programmateurs.

Au milieu d’ceuvres de propagande projetés devant des salles de cinéma presque vide, la
série télévisée "Landyshy” ("Les muguets”), produite en 2024, et qui suit histoire d’amour
d’une fille d’oligarque et d’un officier russe qui finissent tous les deux par partir pour le
Donbass, connait en Russie un immense succes populaire. Dans 'un des épisodes, ’héroine
s’arréte chez une voyante alors qu’elle se rend dans le régiment de son mari. Cet épisode
semble indiquer que les références a I’ésotérisme dans les médias contro6lés par I’Etat refletent
une forme de prise de conscience de la banalisation de celui-¢i au sein de la population depuis

le début de la guerre.

38Plébiscité par un public 4gé et populaire
%1’achat d’abonnés en ligne par Russia Today est un bon révélateur de ces mécanismes incitatifs
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F1G6.3.3: ”Une arme secréte : les médiums militaires sur le front” - Capture d’écran
de I’émission d’Andrey Malakhov. Source : The Insider, op. cit.

Ce phénoméne d’instrumentalisation par 'Etat d’un intérét populaire pour 1’ésotérisme
dans les phases de la guerre dont I'issue semble la plus incertaine a d’ailleurs pu étre observé
durant la Seconde Guerre Mondiale. Alors que la défaite de I’Allemagne semble proche, note
Monica Black :

”Hoping to brighten the national mood, Goebbels promised miracles, including “wonder
weapons” that would turn the war’s tide. He had his staff type up and send anonymously,
through the mail, prophecies that predicted Germany’s final triumph. Old legends
and bits of folklore began to circulate, depicting a luminous, greater German Reich,
represented as a great bird sheltering chicks —a surreal image of benevolence in the

midst of a war of annihilation.*’

Magie et paranormal a usage militaire - outil de propagande ou croyances sincéres?

Parmiles "Z-médiums” on peut également identifier des figures qui sont présentées comme
des membres anciens ou actuels des structures de forces. Dans un contexte ou des programmes,
parfois discrets, explorant des moyens d’action hybrides ou expérimentaux existaient de part
et d’autre durant la Guerre Froide, les médias fédéraux aiment a exploiter cet imaginaire pour
accuser I'Ukraine et les Etats-Unis d’avoir recours a des moyens surnaturels dans le conflit
actuel tout en exhumant eux-memes des "voyants du KGB” ou des "médiums militaires”.

Pour autant, les références aux moyens pararnomaux a usage militaire ne se résument pas
a un contenu produit de facon purement calculée. Les réflexions sur les guerres hybrides, la
crainte d’une défaite sur le plan idéologique et les croyances personnelles de représentants de
I’appareil de sécurité contribuent a infuser les doctrines militaires d’éléments surnaturels.

En Union soviétique, I'unité 10003, active entre 1989 et 2003, cherchait a étudier les applications
militaires de phénoménes paranormaux®'. Rattachée a I’état-major des armées, elle portait

officiellement le nom de «direction d’expertise et d’analyse sur les facultés humaines non

**Monica Black, op. cit., p. 22.
“Thttps ://topwar.ru/22184-voyskovaya-chast-10003-ekstrasensy-na-strazhe-mira.html
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Fi1G. 3.4 : Un “médium de combat du KGB” prédit la date de capitulation de
Zelensky sur la chaine fédérale NTV

conventionnelles et les types d’armes particuliers ». Un article du site topwar.ru (référence,
pour autant que 'on puisse en juger, sérieuse dans le monde de I’expertise militaire), revient
en détails sur 'histoire de I'unité 10003 et prétend qu’elle aurait agi pour tenter de prévenir
des catastrophes technologiques en Occident, mais aussi en Tchétchénie. Au-dela du caractere
anecdotique de ces «cas d’emploi », mal documentés et difficiles a vérifier, les références aux
pseudo-sciences et a I’ésotérisme semblent attestés au sein de I’Armée russe. Ainsi, un rapport
de la commission de lutte contre la pseudo-science et la falsification des études scientifiques

daté de 1999 constate :

« On sait que l’astrologie est légalisée au ministére de la Défense. L’ astrologue en
chef, le capitaine de vaisseau A. Bouzinev, fonde ses prévisions sur la «disposition
des planétes » et les « processus atmosphériques », arguant que « le champ magnétique
influence les événements ». Méme en tenant compte de la nouveauté apportée par M.
Bouzinev (il a étendu "Teffet de la date d’anniversaire” aux avions, aux navires, etc.),
tout cela semble a la fois pitoyable et triste. Apreés tout, les prévisions astrologiques
deviennent un principe directeur pour les hauts fonctionnaires du ministere de la

Défense ! »**

Le rapport invite a passer en revue les projets lancés sous I’égide de I'unité 10 0003 mais
apelle aussi a expertiser des projets qui ne sont pas encore exécutés, ce qui suggere que d’autres
projets de cette nature existent au sein des armées russes. Il se demande également si ces projets
relevent d'une forme « d’ignorance » ou de corruption, sans trancher. Les acteurs de structures

ou circulaient des idées ésotériques continuent aujourd’hui a intervenir dans le débat public.

42 IToknad xomuccuu no 6opvbe ¢ mxcenayxotl u ganvcuduxayueii Hayurbix uccnedosanuti Ha ITpesuduyme PAH
16 mapra 1999 r. 9.I1. Kpyrasakos ("Rapport de la Commission de lutte contre la pseudoscience et la falsification
des recherches scientifiques devant le Présidium de I’Académie des sciences de Russie (RAN), le 16 mars 1999, -
E.P. Krougliakov”) lien
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Le général Boris Ratnikov, qui a joué un role important dans le service de sécurité fédéral
(FSO), chargé de la protection du président et d’autres personnalités clés de 'Etat, a par exemple
largement communiqué, dans ses mémoires et interventions publiques, sur son intérét pour
la télépathie, ’hypnose, ’astrologie, la télékinésie et la parapsychologie en tant que moyens
d’action pour les forces de sécurité, allant jusqu’a parler de « guerre astrale »**. Plus généralement,
nous avons trouvé de nombreuses sources * qui assimilaient 'influence culturelle occidentale
et le potentiel mobilisateur des réseaux sociaux a des résultats d’actions relevant du registre
surnaturel (hypnose, "guerres psychottroniques”, etc.). Aujourd’hui encore, le FSO semble etre
une institution ou I’ésotérisme est particulierement populaire.

A Tautomne 2022, The Insider publie par exemple® une enquéte basée sur une fuite du
« Plan de support moral et psychologique pour le transfert de la direction opérationnelle du FSO

du temps de paix au temps de guerre ». Le média reléve :

«Particular emphasis is placed on certain individuals “capable of psychologically
infecting personnel and possessing hypnotic abilities.” However, the document does
not specify who these individuals are or how they can hypnotize and psychologically
infect the well-trained Kremlin guards. »

«A Kremlin security source told The Insider that General Stargazer leads a group of
freelance advisers that includes astrologers, black magicians and psychics. Some of
them were advisors to Yeltsin’s personal security chief Alexander Korzhakov and his
successor Yevgeny Murov, and now they write forecasts and advise the current FSO

chiefs. »

Ainsi, lorsqu’il s’agit de références a des usages militaires de moyens ésotériques, la frontiere
entre croyance sincere et récupération calculée a des fins de propagande parait ténue. En
particulier, la crainte d’'une manoeuvre Occidentale qui passerait par des moyens immatériels
(culture, réseaux sociaux, sous-cultures jeunes, style de vie) semble se traduire dans certaines
structures de force par des rumeurs et des fantasmes sur les moyens surnaturels dont I'Occident

disposerait pour influencer la Russie®.

“source : https ://www.rferl.org/a/russias-ministry-of-mind-reading/27087718.html

#Pour des sources seconaires, voir aussi Slayton, Nicholas. « The Pentagon Won’t Comment on Russia’s Fears
of Psychic Weapons ». Task & Purpose, 7 janvier 2023,lien; Wolfe, Lauren. « Russia Is Afraid of Western Psychic
Attacks ». Foreign Policy, 26 novembre 2024, lien

#Kanev, Sergei. « “Esli vrag u Borovickih vorot. Generaly FSO gotovatsi zasisat’ Putina ot perevorota :
privlekut svasennikov, gipnotizerov i politrukov”. («Si I’ennemi est a la porte Borovitsky, les généraux des FSO
se préparent a protéger Poutine d’un coup d’Etat : des prétres, des hypnotiseurs et des commissaires politiques
seront impliqués” »). The Insider, 19 novembre 2022, lien;

#Un livre qui s’appuie sur des témoignages de deux militaires reconnus, présents dans 'espace médiatique, et
dont les propos ont été repris par Vladimir Poutine et Nicolas Patrouchev illustre I'ampleur du phénomeéne :
CoxomoB, Omurpuit. Muctnka n ¢miocodus crenciayx0 : crenorepauuy B HermosHaHHoM (Mystique et
philosophie des services spéciaux : opérations spéciales dans I'inconnu). Litres, 2017.
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3.2.2 Lesforces surnaturelles comme objet d’'une mobilisation administrative

L’appropriation du registre ésotérique par I’Etat russe passe également par des actions
concretes orchestrées par les autorités. En s’appuyant sur sa "ressource administrative” - sa
capacité a mobiliser les administrations publiques ou dépendantes de I’Etat a des fin politiques

- le pouvoir met ainsi en scéne un soutien populaire et collectif a la guerre.

Comme le notent Alexandra Arkhipova et Anna Kirziouk, cette forme d’astroturfing (ou
“similitantisme”) n’est pas, en Russie, un phénomeéne nouveau. L’imitation d’initiatives grassroots
ou d’un soutien populaire spontané aux politiques de ’Etat a pu étre observé a de trés nombreuses
reprises, par exemple durant les manifestations de soutien a I’annexion de la Crimée, ou les
organisations loyales au pouvoir en place sommées d’assurer une présence créent des panneaux
et des affiches manuscrits*’.

ATépoque soviétique, 'Etat diffusait également du fakelore : des “textes” (rumeurs, blagues,
chansons, légendes urbaines) imitant le langage populaire qui se diffusent dans les modes de
communication informels. Or, le registre ésotérique se préte particulierement bien a ce type
de mise en scéne puisqu’il emprunte a des pratiques qui naissent, on I’a vu, dans un contexte
de défiance vis-a-vis de I'Etat et des explications du conflit émergeant du champ politique. En
1924, notent les chercheuses, un poéte publie méme un "nouveau sortilege populaire authentique”,
ou l'efficacité magique reposerait sur un sort invoquant Lénine et Trotsky. Commme le notent

Alexandra Arkhipova et Anna Kirziouk :

”La diffusion de textes « pseudo-populaires » permet de pousser les gens a faire tel ou
tel choix, en évitant des injonctions directes « venues d’en haut ». En outre, I'astroturfing
devient encore plus efficace dans les cas ou les directives officielles ont été formulées

dans une langue étrangére pour le public « de base » et sont donc difficiles a interpréter.”*®

Dans la Russie contemporaine, les médias amplifient des récits de miracles* et d’envois

de porte-bonheurs par des particuliers sur le front. Mais aux récits d’unités épargnées depuis
, : , . . . .

qu’elles ont pris le nom d’un saint ou de vies sauvées par des porte-bonheurs envoyés par un
proche ou un enfant inconnu s’ajoute une mobilisation des institutions dépendant de I’Etat,
sommeées d’organiser des activités collectives (rituels chamaniques, confection de talismans)
mélant ésotérisme et soutien a la guerre.

Il ne s’agit pas ici de séparer artificiellement deux entités que seraient "le peuple” et "le

pouvoir”. Dans de nombreux cas, des associations, des élus locaux et des réseaux familiaux ou

7 Arkhipova et Kirziouk, op. cit., p.119

®1bid., p. 119.

* Aronov, Nikita. « Boosting Protection. How Russian Military Enlists Mystical Forces to Its Cause». The
Insider, 19 septembre 2023, https ://theins.ru/en/society/265175.
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géographiques se mobilisent de concert pour assurer des formes de protection aux hommes
combattant en Ukraine.

Il n’en reste pas moins que I'Etat russe entreprend des efforts organisés et concertés pour
créer une image de pratiques populaires, spontanées et horizontales mises au service de la
victoire. Le texte suivant, qui accompagne un flashmob organisé au printemps 2023 par I’organisation
publique pour enfants Rosdettsentr pour inciter des enfants a confectionner des talismans
pour les militaires combattant en Ukraine montre la facon dont la “ressource administrative”
est mobilisée a plusieurs niveaux pour créer une image de soutien populaire. Le texte est

également révélateur de 'importance accordée a la médiatisation de telles actions :

“Le “Talisman du bien” : soutenons ensemble les participants a 'OMS!

A loccasion du jour du défenseur de la Patrie, le centre russe des enfants (Rosdettsentr)
a lancé un flashmob a I’échelle nationale, dont les participants préparent des talismans
pour les militaires participant a l'opération militaire spéciale. Les premiers a s’étre
joint au mouvement sont les militants du RDDM' “Le mouvement des premiers”
et du concours panrusse “Le bien ne prend pas de vacances” ainsi que les conseillers
pédagogiques des directeurs’®. Ceux-¢i ont enregistré une masterclass pour apprendre

a créer des talismans du bien en forme de coeurs moelleux. Pour participer il faut :

« Concevoir une création qui pourra servir de talisman;

« La présenter sur les réseaux sociaux avec les hashtags : #Talisman-du-bien,
#Rosdettsentr, #RDDM, #NOUSENSEMBLE

« Envoyer les talismans dans les quartiers généraux de "Nous ensemble’, dont on

peut trouver les adresses en scannant le code sur les affiches du flashmob.

Dépéchez-vous de faire le bien ! #Recommandé #TalismanDeBonté #Rosdetcentr #RDDM
#LebienNePartPasEnVacances #Action #Soutien #OpérationSpéciale”

Dans la vidéo présentant le flashmob (3.5), les deux enfants associées a la masterclass de
confection de talismans sont d’ailleurs encadrés par des conseillers pédagogiques exercant
dans des lycées, ils prononcent un texte d’instructions manifestement appris par coeur, en
n’oubliant pas de conclure “L’important est que le talisman soit fait avec amour’.

Dans les articles qui se font I’écho de ce type d’actions, c’est ’agentivité et ’action spontanée

des enfants ou de la société civile qui sont généralement mis en avant. Ceux-¢i deviennent les

Un reportage de Baza évoque par exemple le cas de chamanes de la région de Iakoutzk, dont I'un fut
maire, puis élu municipal. Leur décision d’aller sur le front est soutenue a la fois par des familles de soldats,
des contributeurs et par des autorités politiques. « « Jywu domuwnvr 603epaujamucs » Kax u 3auem wamanvl u3
Hpxymckoii o6nacmu e3dsm Ha CBO ». (Les ames doivent rentrer. Comment et pourquoi les chamanes de la région
d’Irkoutsk vont sur le terrain de 'OMS) Baza.io, 30 mars 2025, https ://baza.io/posts/1c0755a3-7304-4b31-abb4-
b03925ab1b1la.

>! Acronyme de Rossiyskoe dvizhenie detey i molodezhi - Mouvement russe des enfants et de la jeunesse

5211 s’agit ici de directeurs d’établissements d’enseignements
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FiG. 3.5 : Des conseilleurs éducatifs dans des établissemens d’enseignement
militarisés et des éléves font une masterclass en confection de talisman dans le
cadre du flashmob ”le talisman du bien”(Printemps 2023)(Talisman dobra)

sujets d’une action qui est, en réalité, orchestrée par une structure administrative. Ainsi, un
atelier de confection de talismans organisé par 'organisation militaro-patriotique Yunarmia
lors d’'un congres régional devient dans la presse une histoire dans laquelle "Les Yunarmiens
de lakoutie ont confectionné des talismans qui seront envoyés au combattants de ’'OMS”. Nous
proposonsen annexe, pour illustrer le propos, un échantillon de titres de presse (3.3.4) se faisant
I’écho de mobilisations et d’actions a caractére ésotérique s’alignant sur la position de I'Etat

russe.

3.3 Régulation et répressions

Dans la société russe en guerre, ou I’Etat semble tenter de mettre en place des dispositifs de
controle et de mobilisation toujours plus contraignants, I’'engouement de la population pour
les pratiques ésotériques interroge. Celles-¢i peuvent, on1’a vu, devenir un substitut au recours
a un grand nombre d’institutions contrélées de plus prés par I'Etat : le droit, la médecine, les
médias, les institutions liées a I’armée. Pour autant, il semble difficile de conclure d’emblée
que ces pratiques ont une dimension subversive, ou qu’elles peuvent conduire a structurer des
formes de mobilisations collectives protestataires.

Dans de nombreux cas, le recours a I’ésotérisme semble étre une pratique individuelle, qui
n’a pas d’effet immédiatement observable sur le champ du pouvoir. Le recours a ces pratiques

peut étre un facteur de repli sur soi et de dépolitisation et apaiser les inquiétudes suscitées
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par la guerre. Celles-¢i peuvent également étre pratiquées par des représentants de 1’élite
économique et politique (3.1).

Pourtant, les efforts du pouvoir pour s’approprier ce registre de justification (déja évoqués
en 1.1.3 et 3.2) sont un premier indice du fait que ces pratiques ne sont pas percues comme
politiquement neutres.

Nous nous penchons désormais sur I'importante activité de régulation, de répression et de
contrdle des pratiques ésotériques déployée par le Parlement, les forces de 'ordre et le pouvoir
exécutif russes. L’intensification de ces efforts en temps de guerre est révélateur du potentiel

qu’ont les pratiques ésotériques d’affecter le champ politique.

3.3.1 Les efforts législatifs pour limiter les pratiques ésotériques

Face a l'essor de pratiques privées échappant a son controéle, le pouvoir russe cherche a
réguler, voire interdire les pratiques ésotériques privées. Ces efforts, qui existent depuis des
années, prennent avec la guerre une ampleur nouvelle.

L’exercice de médecines alternatives et de pratiques ésotériques reste longtemps dérégulé
dans la Russie post-soviétique. Il faut attendre 1996 pour que soient mises en places des licences
pour I'exercice de la médecine et celles-ci peuvent étre délivrées a des soigneurs situés en
dehors du domaine médical. Ce n’est qu’en 1997 que les dirigeants et les praticiens des nombreux
“centres médicaux” qui se sont multipliés dans le pays doivent prouver qu’ils ont les diplomes
nécéssaires pour exercer™, ceux qui ne peuvent en fournir la preuve peuvent continuer leurs
pratiques en changeant de nom (par exemple en transformant un “centre médical” en "centre
de formation”). L’indifférence de I’Etat pour la régulation des soins ésotériques se lit également
dans la possibilité qu’ont ceux-¢i de faire breveter leur méthodes de soin™*.

En 2005, 'académie des sciences russe et certains officiels tentent **> de mieux réguler les
médecines populaires ou alternatives aprés I'explostion des pratiques née du contexte des

années 1990.

Plus encore qu’en Europe Occidentale, la pandémie de Coronavirus nourrit en Russie une
trés forte résistance aux politiques sanitaires et vaccinales mises en place par ’Etat et donne

naissance a de nombreuses rumeurs ou pratiques alternatives, diffusées de facon horizontale

>Pertsev, Andrei. « CBernana Jlana-Pych mbITamach MpoGUTHCA B MIONUTUKY M CTATh IPE3UEHTOM — a eIlle
BEpMJIa B PENTIIOUAOB U MacoHcKuil 3aroBop (“Svetlana Lada-Rus’ avait essayé d’entrer en politique et de
devenir présidente - elle croyait aussi aux reptiliens et au complot magonnique”) ». Meduza, 31 mars 2023, lien.

>Tbid.

»Parfitt, Tom. « Russian Politicians Fight to Legislate against “False Science” ». The Lancet, vol. 366, no 9497,
novembre 2005, p. 1597-98. www.thelancet.com, https ://doi.org/10.1016/S0140-6736(05)67647-7.
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mais aussi par des influenceurs proches de mouvements ésotériques ou pratiquant des formes
de médecine alternative®®.

En réponse, la Douma®’ renforce en 2020 les sanctions légales en cas de diffusion de "fausses
données” sur fond d’explosion de pratiques alternatives et magiques prétendant protéger du
COVID-19%.

Les données sur la consommation de produits a usage ésotériques® semblent d’ailleurs
indiquer qu’une premiere augmentation significative des pratiques a lieu des la pandémie. De
maniere plus générale, la facon dont la pandémie a été vécue en Russie a, a bien des égards,
amorcé un mouvement de retour en grace de ’ésotérisme. Elle a aussi été 1'occasion pour
I’Etat russe de mettre en ceuvre des moyens de contrdle législatifs qui seront ensuite affinés et
renforcés dans le contexte de la guerre. Il en est ainsi de la loi contre les "fake news” portant sur
le Coronavirus, votée en 2020, et de son équivalent en temps de guerre, la loi "contre les fakes”,
votés en 2022 : les deux lois permettent de poursuivre, et de condamner a de la prison ferme de
propos qui n’auraient pas été validés par ’Etat. Le bouleversement représenté par I'invasion
a grande échelle de I'Ukraine a d’ailleurs sans doute contribué a une forme d’insuffisance des

recherches portant sur le sujet.

Dés la pandémie, I'Etat russe semble ainsi prendre conscience de la prévalence des pratiques
ésotériques au sein de la population et de la facon dont celles-¢i menacent la mise en ceuvre de
politiques publiques. Le choix est fait non de les interdire complétement, mais de chercher a
les réguler. En 2020, La Douma cherche par exemple a réguler I'activité des médiums en créant
un registre spécial de professionnels sanctionnés par un examen et la démonstration de leurs
capacités psychiques®.

En 2021, le débat sur la régulation des pratiques non reconnues par la communauté scientifique
tourne autour de la facon dont on peut séparer la "bonne” médecine alternative ou traditionnelle
(sur le modele chinois) de la mauvaise” : Il doit y avoir au moins un standard de base. Une
personne fournissant des services médicaux doit avoir une formation médicale !, déclare par exemple
le député Victor Zubarev®’.

Le guerre marque dans ces politiques un tournant nouveau.

Pour un article a charge dans un média fédéral, voir par exemple : Toncromees, [IMutpuit. « AHTMBaKcep
u cextanT? KTO CKpbIBasICca 3a Mackoil aHoHUMHOro 6opua ¢ npususkamu (“Un antivax impliqué dans des
pratiques sectaires ? Qui se cachait derriére le masque de cet ennemi anonyme des vaccins ?”) ». AiF, 31 janvier
2022, lien

S’Chambre basse du parlement russe.

8 « OIUmeMHUA HEBEKeCTBA : UTO TOBOPSIT « 9KCTpaceHCchl U mpoBuAnbsl» o mangemun COVID-19» ("Une
épidémie d’ignorance : ce que les “médiums et les propheétes” disent de ’épidémie de COVID-19”). Zvezda, lien.
Consulté le 26 septembre 2024.

YPar exemple, les cartes de Tarot

60« Jlunensus Ha KOMIOBCTBO : B [ocayMe paboTaroT Haj yperyIupoBaHMEM JeATENbHOCTH SKCTPACEHCOB ».
(«Licence de sorcellerie : la Douma d’Etat travaille a la réglementation des activités des médiums”) Telekanal
Zvezda, 21 juin 2020, lien

11bid.
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En décembre 2023, une Commission de ’Académie des sciences russe publie un mémorandum
reconnaissant I’astrologie comme une pseudo-science. Le biologiste Alexander Panchin, membre
de la commission, affirme que la préparation du mémorandum avait commencé il y a quatre
ans, et qu’elle n’était pas lié & un sujet d’actualité spécifique®.

En avril 2024, Nikolai Nikolaev, député de "Russie Unie” propose d’interdire toute mention
des pratiques occultes dans les textes de loi. Certains textes de loi et classifications de biens et
services font en effet mention de catégories telles qu’« astrologue », “services de nature occulte
et magique”, “chiromanciens”, “spirites” et “médiums”. Le ministére de la santé adopte une
autre position, en soulignant que ne plus mentionner ces pratiques ne suffira pas a les faires
disparaitre®’. Les organismes publics impliqués dans ce débat semblent entre pris entre
deux logiques : celle de I'interdiction et celle du constat de I'impossibilité de faire
disparaitre ces pratiques, extrememement décentralisées et diversifiées..

En octobre 2024, un autre député propose cette fois-¢i de pénaliser "les malédictions®,

la divination, les ensorcellements® et les autres activités du méme genre”. En aout 2024

le député "Russie Unie” Vitaly Milonov propose cette fois-ci d’introduire une responsabilité

pénale pour les astrologues et les tarologues :

“M. Milonov a également laissé entendre que de nombreux astrologues en Russie

pourraient étre sous le controle de structures étrangeres dont objectif est d’induire

les citoyens russes en erreur et de les rendre fous. Il a exprimé sa perplexité quant d la

conﬁance que les gens peuvent accorder aux prévisions de personnes inconnues qui

s’appuient sur des sources obscures et non vérifiées dans le cadre de leurs activités.®’”

Désormais, ’accent est mis sur une volonté de protéger la population des “arnaques”, mais
aussi sur I'influence étrangere et la dimension politique et belligéne de ces activités.
Anticipant une possible interdiction compléte, les amateurs de tarots se mettent d’ailleurs

a acheter en masse des jeux de tarots sur les plate-formes de vente de ligne®®.

62« DkcnepTh! Poccuiickoit akageMmy Hayk 06BSIBIIIN aCTPOJIOTHIO JKeHayKoit » (“Les experts de I’Académie
russe des sciences ont déclaré que l'astrologie était une pseudoscience”). Forbes.ru, 19 décembre 2023,
https ://www.forbes.ru/forbeslife/502798-eksperty-rossijskoj-akademii-nauk-ob-avili-astrologiu-lzenaukoj

3Tananok u acTposoros xoTaT sanpetuth B Poccum.("Les voyantes et les astrologues en passe d’étre interdits
en Russie”) UlanMedia.ru. 18 avril 2024, lien.

40u plutot le rituel équivalent dans le folklore russe : la porcha.

% Privoroty

%« 3a ramaHuUs, TMOpUy U MPUBOPOTHI XOTAT BBECTU YTOJOBHBIe HakaszaHus ».(’Des projets de poursuite
pénales pour les actes de divination, de malédiction et d’ensorcellement”) Deita.ru, 7 octobre 2024, lien

87« B TocayMe IpeIUIOKIIN caXkaTh acTPOJIOTOB ¥ TapoJoToB B TopbMy » ("Au parlement, on propose de
mettre les astrologues et les tarologues en prison”). Cher-poisk.ru, lien.

68 « Poccusire ckymarot KapThl Tapo Ha oHe 06CyKIeHNs 3ampeTa IIIATHBIX rafanuii ». ("Les russes achétent
en masse des cartes de Tarot sur fond de débat sur I'interdiction des séances de divination payantes”) Life.ru, 18
novembre 2024, lien
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Une interdiction a géométrie variable

En avril 2025, la Douma finit par examiner un projet de loi proposant d’interdire aux
praticiens ésotérique de faire de la publicité pour leurs activités. Cette interdiction touche
notamment ”les astrologues, les sorciéres, les coachs spirituels, les magiciens, les runologues, les
tarologues, les chiromanciens etc., ainsi que les combinaisons de ces pratiques™®.

L’Etat fait donc le choix non pas d’interdire totalement ces pratiques, mais de limiter leur
diffusion : en interdisant aux professionnels de 1’ésotérisme de faire leur publicité, I'Etat se
réserve le droit d’en médiatiser certains (cf. 3.2) et prend acte du fait que la large diffusion de
ces pratiques rendrait impossible la mise en oeuvre d’une interdiction totale.

La loi entérine également le principe d’une certification obligatoire des religions sur le
territoire russe puisque I’ On qualifie d’ésotérique les services liées a la mise en oeuvre de pratiques
spirituelles, rituelles et ritualisées qui ne concernent pas l'activité des organisations religieuses
exercant légalement sur le territoire russe”’. La note accompagnant le projet de loi exclut aussi

t’! le christianisme, I'Islam, le Judaisme

de son périmeétre les “confessions traditionnelles”, soi
et le Bouddhisme.

Nina Ostanina, une députée communiste chargée de défendre le projet, réduit le phénomene
a une question d’insuffisance de l'offre de soins. Ses propos révélent toutefois a quel point ce
projet de loi n’est pas simplement I’aboutissement d'un long mouvement de régulation du

secteur qui précede la guerre mais bien une réponse a I’explosion des pratiques nées de celle-
Gi:

“Dans ’ensemble, ’intéret des russes pour ces services témoigne de ’état de stress
de la population, entre autres d’une forme d’anxiété a cause de la mise en oeuvre de
Popération spéciale, a-t’elle déclaré. Selon la parlementaire, il y a en Russie un déficit

de psychologues qualifiés, leur travail n’est pas organisé’*”

Il est enfin intéréssant de noter que certains praticiens ont réussi a faire du lobbying,
arguant de la légitimité de leurs pratiques. Leur stratégie consistait a mettre I’accent sur leurs
diplomes et leur formation, notamment en psychologie ou en nutrition. Dés lors, dans le texte
final, 'interdiction de faire la promotion de leurs services ne touche plus "les ludothérapeutes,
les neurographistes, les spécialistes en constellation familiale’®, les praticiens en reve eveillé’*”

mais aussi les nutritionnistes, dés lors que ceux-¢i détiennent un diplome de médegine. Les

%9 « 3aKOHOIPOEKT O 3aIIpeTe peKJIaMbl 330TepUUIecKux ycuyr BaecyT B [ocmymy 23 anpesns (“Un projet de loi
sur 'interdiction de la publicité des services ésotériques sera examiné par la Douma le 23 avril”) ». Vedomosti, 23
avril 2025, lien

7 Vedomosti, op. cit.

71Si I'on se référe aux déclarations de Vladimir Poutine sur le sujet.

"2Vedomosti, op. cit.

3Méthode pseudoscientifique de thérapie familiale. En France, elle fait partie des pratiques au sujet desquelles
la MIVILUDES appelle a une vigilance.

"4bid.
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praticiens ayant recours aux jeux de roles et aux psychodrames réclament par exemple la
création d’un standard de la profession, tandis que les "ludothérapeutes” cherchent a obtenir
un code dans la classification nationale générale des activités économiques’.

Nous tirons de I’étude de ce processus législatif trois conclusions :

« L’enjeu de ce processus législatif consiste a certifier, par une activité de classification
et de normalisation bureaucratique, 1égale et économique, des activités qui échappaient
jusqu’ici a 'emprise de I’Etat. Le criteére appliqué n’est pas celui de la scientificité, mais de
la certification, puisqu’un diplomé de médecine qui se tourne ensuite vers des méthodes

non scientifiques, voire magiques, pourra continuer a exercer.

« La loi n’interdit pas totalement les pratiques ésotériques, mais donne a ’Etat une forme
de controle sur leur médiatisation : les Z-médiums (cf. 3.2) ne tombent pas sous le coup
de la loi, tandis qu’'un professionnel faisant la promotion de ses activités sur les réseaux

sociaux tomberait dans l'illégalité.

« L’accent mis sur les professionnels plutot que sur les pratiques privées est également
révélateur d’'une volonté de controler des figures susceptibles de s’adresser a de larges

audiences.

3.3.2 Lescélébrités esotériques et la menace d’une mobilisation politique

Des répressions ciblées touchent également des figures qui disposent d’'une audience importante.
Suivie par des millions de d’abonnés, Elena Blinovskaya (cf.I.2.) est placée en détention en 2023
et condamnée a une peine de prison ferme en 2025.

La trajectoire de la praticienne et femme politique Svetlana Lada-Rus durant la guerre
présente un autre cas intéréssant de figure de I’ésotérisme disposant d'une forme d’influence.
Svetlana Lada-Rus développe une activité de "soigneuse énergétique” dans les années 1990.
Elle dirige des “centres de soins” et étend progressivement son influence a travers un réseau de
patients qui lui assure une forme de maillage territorial dans la ville de Samara. Progressivement,
Lada-Rus monaye cette influence en vendant ses services a des professionels de la communication
politique et crée meme son propre parti. Exilée pour échapper a des poursuites judiciaires,
I’énergéticienne en exil crée a distance une “Union nationale de la renaissance de la Russie”
(OSVR - Obshchenarodny soyuz vozrozhdeniya Rossii). Apres I'annonce de la mobilisation en
septembre 2022, un "Conseil des meéres et des femmes” de mobilisés nait a partir des structures
de ’OSVR. Celui-¢i rapporte dans les médias et sur les réseaux sociaux des informations sur les
problemés rencontrés sur le front. L’organisation s’engage en soutien aux hommes mobilisés

mais accuse également a plusieurs reprises les autorités russes de haute trahison’®. Lada-Rus

SObserossijskij klassifikator vidov ékonomiceskoj deatel nosti
"suite a I’échange des défenseurs ukrainiens d’Azovstal contre des otages russes
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prend enfin la parole pour reprocher au président les défaites militaires de ’armée russe
et ses difficultés d’approvisionnement. Elle s’appuie dans son argumantaire sur des theéses
complotistes. L’énergéticienne est finalement classée "agent de I’étranger” et son parti rejoint
la liste des organisations “extrémistes”.

Selon les sources du journaliste Andrey Pertsev qui enquete sur sa trajectoire, c’est bien le
fait que les soutiens de Lada-Rus’ aient été parmi les premiers a évoquer dans I’espace public
les difficultés des mobilisés qui expliquent ces répressions’’.

Le cas de Svetlana Lada-Rus’ révele le potentiel de mobilisation politique que peuvent
porter en germe des communautés nées autour de croyances et de pratiques ésotériques. Il
présente des similarités avec des mouvances comme Qanon, en cela que la radicalité et les
représentations de ses membres sont difficiles a canaliser pour les autorités, quand bien meme
ceux-ci adhéreraient a certaines orientations choisies par le pouvoir en place.

Comme pour le cas des croyances ésotériques partagées dans les structures de défense et

de sécurité, il révele des formes de continuités dans les pratiques héritées des années 1990.

3.3.3 Lechamanisme russe entre institutionnalisation forcée et répressions
Etude de cas - le chamane Gabychev

Nous nous penchons maintenant sur les mobilisations suscitées par I’action du chamane
Alexandre Gabychev, qui est sans doute I'une des figures les plus médiatisées que I'ont peut
identifier a 'intersection de I’ésotérisme et du champ politique.

Homme d’une cinquantaine d’années originaire de Yakoutie, Alexandre Gabychev exerce
différents métiers précaires avant de connaitre des difficultés personnelles, quil’auraient amené
a devenir chamane a la fin des années 2000. Gabychev se fait connaitre a la fin des années
2010, lorsqu’il entreprend a plusieurs reprises un long trajet a pied vers Moscou : le “chamane-
guerrier’ autoproclamé annonce qu’il compte se rendre a la capitale pour exorciser et faire
démissionner Vladimir Poutine, qu’il présente comme un “représentant du démon”. Gabychev
n’arrivera jamais a Moscou : d’abord assigné a résidence, il finit interné en hopital psychiatrique
sur décision judiciaire peu avant le début de la guerre.

La figure de Gabychev, qui prend soin de se mettre en scéne sur les réseaux sociaux,
suscite un engouement populaire et médiatique croissant, tant en Rusise que dans les médias
étrangers. Si sur sa route, des habitants des localités voisines demandent a bénéficier des
pouvoirs surnaturels qui lui sont attribués’®, 'engouement pour le chamane a aussi une dimension

politique manifeste.

"TPertsev, Andrei. « CBerana Jlaga-Pych mpITanack MpoOUTHCS B IIOMUTHUKY M CTaTh IIPE3UIEHTOM — a ellle
BEpIJIA B PENTUIIOUAOB U MacoHCKuil 3aroBop (“Svetlana Lada-Rus’ avait essayé d’entrer en politique et de
devenir présidente - elle croyait aussi aux reptiliens et au complot magonnique”) ». Meduza, 31 mars 2023, lien.

80n peut le voir dans le documentaire consacré & son voyage : Conte de chamane. Les Steppes Productions,
2024.
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F1G. 3.6 : Voeux du nouvel an 2020 publiés sur les réseaux sociaux par Alexandre
Gabychev

Gabychev cristallise des formes de mobilisations fondées sur des revendications ethno-
culturelles et régionales. En 2019, le chamane intervient par exemple lors d’un événement
rassemblant plusieurs centaines de personnes dans la ville de Tchita, organisé en partenariat
avec la branche locale du Parti communiste. Il y exhorte la foule a invoquer le respect de
la loi, 'auto-détermination et “le pouvoir de choisir nos administrations locales”. Le sort du
chamane mobilise une partie de la population Iakoute, qui manifeste, dans la langue locale,
pour sa libération. Dans ses interventions, il évoque des sujets comme la surexploitation des
ressources naturelles ou le fonctionnement de I'impot.

Les mobilisations autour de Gabychev touchent aussi a la politique nationale. Le chamane
emploi le terme de “rossyane” pour parler au nom de tous les citoyens de la Fédération de
Russie, quelle que soit leur identification ethnique. L’ambition du chamane de parler pour tout
le pays se refléte par exemple dans sa vidéo de veeux du nouvel an, ou il adopte une mise en
scene qui imite la séquence télévisée des souhaits présidentiels en Russie (3.6).

La pratique spirituelle de Gabychev, marquée par un syncrétisme entre orthodoxie et chamanisme,
contribue a expliquer ce qui fait de lui une figure de niveau fédéral. Gabychev, qui a été
baptisé orthodoxe, a construit une chapelle en ’honneur de sa femme décédée. Il méle dans
sa rhétorique les traditions orthodoxe et chamanique’’ mais aussi de multiples références a la
culture populaire®. En cela, Gabychev peut étre rattaché a la tradition russe du ”Dvoeverye”
consistant a méler des éléments de foi chrétienne et de paganisme.

Des lors, le bricolage idéologique et esthétique qui accompagne le Chamane (I'un de ses
disciplines, ethniquement russe, se qualifie volontairement de Pére Noél, 'autre lit des prieres
orthodoxes, Gabychev écoute lui-méme des classiques du rock russe) explique sans doute son
succes populaire. On comprend que des citoyens russes défiants vis-a-vis du monde politique
se laissent séduire par une figure charismatique qui en semble éloignée.

La figure de Gabychev attire en effet attention de par la mise en scéne esthétique qui

"Marjorie Mandelstam Balzer, op.cit.; Bachkirov, Mikhail. «Le «chamane-guerrier » Alexandre Gabychev :
une identité a la croisée de deux cultures. | EBSCOhost ». Slavica Occitania, n° 58, janvier 2024, pp. 336 - 337.
80En écoutant par exemple des groupes de rock populaires en Russie
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entoure ses apparitions : ’allure du chamane, qui porte ses cheveux long et a le visage tatoué,
les rituels chamaniques qu’il anime, la simplicité volontaire du héros contribuent a en faire une
forme de figure prophétique, voire christique. Le chamane insiste sur le refus de la violence
et tient, dés avant la guerre, des propos pacifistes. L’ hexis corporelle de Gabychev, qui semble
souffrir de troubles mentaux, évoque I'image du fol-en-christ, ou, dans la tradition russe, du
“iurodivy” - homme marginalisé dont on accepte qu’il tienne des propos critiques adressés au
tsar®'.

Dans son discours, Gabychev appelle au pardon (y compris envers Vladimir Poutine) et
s’exprime dans un registre moral qui fait appel aux catégories de bien et de mal. Ce discours est
porté par un homme vivant dans une forme de simplicité volontaire et n’ayant pas d’ambitions
politiques. En cela, la posture de Gabychev met en échec les accusations de cynisme qui
traversent ’espace politique russe.

Victor Egorov, un journaliste qui avait accompagné Gabychev dans 'un de ses voyages,
souligne, en empruntant au méme registre, la capacité de mobilisation que Gabychev aurait

pu avoir dans le contexte de la guerre :

”Ces personnes pourraient étre réunies non par un homme politique, mais par un
homme a I’ame claire, qui propose aux habitants de la planéte entiére d’apprendre a
vivre en paix. Il pourrait devenir un podle d’attraction, il n’est pas entaché par la soif
de pouvoir, ce n’est ni un député, ni un entrepreneur chez qui l’on pourrait soupconner

des intérets égoistes.”®

La capacité de Gabychev a recommencer ses efforts apres plusieurs vagues de répressions
en fait une figure sacrificielle, dont I’existence méme incarne la possibilité d’une action politique
dans un régime autoritaire. L’abnégation de Gabychev, qui accepte avec philosophie de se faire
interner et ne s’avoue pas vaincu n’est d’ailleurs pas sans rappeler 'attitude d’Alexey Navalny.
On peut toutefois noter que le chamane lui méme critique I'opposition politique russe, qui
ferait “trop de manifestations” au détriment d’actions concrétes.

Comme le souligne Marjorie Mandelstam Balzer :

“His significance is that he is one of the credible politicized spiritual leaders to emerge
from Russia in the post-Soviet period, when in the past twenty years the costs of
independent leadership have become increasingly dire, self-sacrifice is increasingly
necessary, and multi-leveled community building with horizontal interconnections

is increasingly risky.”

81 Mandelstam Balzer, Marjorie. « Siberia, Protest and Politics : Shaman Alexander in Danger ». Berkley Forum.
Berkley Center for Religion, Peace and World, lien Consulté le 31 aotit 2025.

82« “On mnpenckasbian 3ty BoitHy”. [Illamany Ta6biieBy mpommnu npunyautensHoe nedenne (‘I avait
prédit cette guerre”. L’injonction de soins du chamane Gabychev a été prolongée.) ». Sibir’ realii, 3 aott 2022,
lien.

81bid.



132 Chapitre 3. L’ésotérisme dans le champ du pouvoir

EHTYauM €

B PR, ﬂ Soens Humarus LVE et

F1G. 3.7 : Alexey Navalny s’exprime sur le cas du chamane Gabychev, Youtube,
17 mai 2020.

Cette capacité d’incarnation d’une critique populaire du pouvoir est bien comprise par les
acteurs du champ politique, qui n’hésitent pas a lui apporter leur soutien. Le chamane est
ainsi soutenu, concrétement, ou par des paroles de soutien, par une section locale du parti
communiste, par Leonid Gozman, ancien président de I’'Union des forces de droite, ou encore

par Alexey Navalny.

Les répressions contre Gabychev

La trajectoire de Gabychev illustre également I’évolution de la palette des outils de répression
de I'Etat russe. Quelques mois avant le début de la guerre et aprés plusieurs tentatives de
I’empécher de poursuivre son voyage, les autorités finissent par 1’assigner a résidence, puis
par lancer un raid de policiers sur sa maison et a lui imposer I'internement psychiatrique
forcé, une mesure qui sera prolongée en octobre 2022, en pleine mobilisation. Cette mesure,
que certains interprétent comme un retour a la pratique de psychiatrie punitive de I’époque
soviétique, impose de s’interroger sur les raisons qui poussent le pouvoir a déployer autant
d’efforts pour s’attaquer a une figure en apparence aussi marginale.

L’internement forcé de Gabychev apparait moins comme une conséquence de son état
de santé que comme celle de 'emballement de I'appareil répressif qui cherche a pathologiser
I'opposition au pouvoir®.

Dans une vidéo consacrée au chamane (3.7), Alexey Navalny réponds a un internaute qui
lui demande de s’exprimer sur le sort de Gabychev et souligne la fréquence avec laquelle le
public I'interroge sur cette affaire. S’il commence par en rire, rappelle Navalny, I'intensité des
répressions qui s’abattent sur le chamane ’ameéne a prendre le sujet au sérieux. L’acharnement
du pouvoir contre la figure de Gabychev est présentée comme une conséquence de la passion
des élites politiques russes pour "lirrationnel” : "Ils ont réellement peur d’eux, par ce qu’ils
croient aux chamanes, comme ils croient a ces genre de trucs a eux la, ils vont tous chez les

astrologues, ils ont des genre de personnes spéciales qui les aident a se protéger d’influences

84Cette tendance se manifeste par exemple aussi dans les efforts faits pour présenter ’activisme politique des
mineurs comme le résultat de troubles comportementaux et de manquements éducatifs.
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négatives...enfin le mec est littéralement dans un bunker quoi”®. Ainsi, le chamane apparait
comme un pauvre here, victime de la répression d’'un Etat qui prendrait au sérieux ses pouvoirs,
une interprétation que nous avons souvent rencontrée au sein de ’opposition et des critiques
du pouvoir russe. Cette prise de position permet de nourrir le récit d'un pouvoir devenu
irrationnel et craignant pour sa santé physique (cf. 3.1) tout en se distanciant de I'idée d’une
efficacité concrete des pouvoirs du chamane.

Les propos Natalia Zviagina, directrice d’Amnesty international pour la Russie vont dans
le méme sens : ”Les actions du chamane peuvent étre excentriques, mais la réaction des autorités
russes est grotesque. Ont-ils réellement peur de ses pouvoirs magiques ?”%.

On peut enfin se demander si la répression qui s’abat sur le chamane ne contribue pas a
alimenter sa notoriété : I'idée que Vladimir Poutine le craint comme un ennemi qui serait "a
son niveau” renforce, en cela, la foi dans le caractére opérant de ses "pouvoirs”.

Une derniere clé de lecture peut étre illustrée par une scéne du film documentaire consacré
a Gabychev : des chamanes loyaux au régime viennent contester son action, en le sommant
de ne pas se qualifier de chamane si personne ne lui a attribué ce titre : on voit la, poussé
a Pextréme, un cas typique des efforts des autorités pour domestiquer, en la certifiant, toute
forme de pratique issue de la société civile. Gabychev se défend du procés en illégitimité en
insistant sur la différente entre les traditions chamaniques bouriates et iakoutes, qui l’autoriseraient
a s’autoproclamer chamane®’.

A ce titre, 'épopée de Gabychev effraye le pouvoir non par ce qu’il en découlerait une
organisation politique mais au contraire, par ce que détaché de toute religion ou de tout parti
organisé, celui-ci inspire une mobilisation impossible a définir, et donc, difficile a réprimer.

Nous touchons ici a une différence majeure entre les pratiques spirituelles alternatives
et ésotériques et les monothéismes institutionnalisés : I'Etat russe rencontre des difficultés
a controler des phénomenes non institutionnalisés comme le chamanisme, la ou dans le cas de
I’église orthodoxe, le pouvoir juridique de I’église - que Kathy Rousselet qualifie de "verticale
du pouvoir ecclesiastique” - et le pouvoir de ’Etat se combinent pour limiter la critique de la

guerre au sein du clergé orthodoxe™.

Gabychev pendant la guerre en Ukraine

En Juillet 2022, une manifestation se tient dans la ville de Tchita pour demander la libération
du Chamane mais les recours effectués par son avocat pour mettre fin a sa détention sont

rejetés et la durée de son internement est prolongée a plusieurs reprises. A 1'été 2022, les

8 Hapanpubit o curyannu ¢ skyrckuM mamanom (Navalny sur I'affaire du chamane iakoute). Réalisé par
Hagansusrit LIVE, 2020. YouTube, https ://www.youtube.com/watch ?v=aP0UcsYDalE.

8 « The Anti-Putin ‘Shaman Warrior’ Who Spooked the Kremlin ». POLITICO, 20 septembre 2019, lien

87 A ce sujet voir aussi Bachkirov, Mikhail. «Le « chamane-guerrier » Alexandre Gabychev : une identité a la
croisée de deux cultures. | EBSCOhost ». Slavica Occitania, n° 58, janvier 2024, p. 325.

8Rousselet, Kathy. « Quelles résistances au sein de I'Eglise orthodoxe russe?» Bulletin de 1'Observatoire
international du religieux, vol. 42, mai 2023, lien
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décisions médicales qui auraient pu lui permettre d’étre transféré dans un établissement médical
moins répressif sont remises en cause. Les soutiens du chamane établissent un lien entre
la reconduction de son internement, sa position pacifiste et sa capacité a mobiliser dans le
contexte de la guerre en Ukraine. Certains voient dans des interventions publiques de Gabychev

des prédictions de la guerre®’.

La réaction du pouvoir face a I’essor d’autorités issues de pratiques ésotériques ou
de formes de spiritualité non-monothéistes repose a la fois, on I’a vu, sur des formes
de répression, de régulation et d’appropriation. Le cas du chamane Gabychev se retrouve
a l'intersection de ces logiques en apparence contradictoires : en méme temps qu’il 'isole, le
pouvoir diffuse dans la presse fédérale des paroles du chamanes, assez vagues pour suggérer

3 9

qu’il soutient la guerre. Le 24 Octobre 2022, le journal MK titre ainsi ” "Tout se déroule comme
prévu” : le Chamane Gabychev s’est exprimé sur 'OMS en Ukraine”. L’article suggere que le

chamane soutient la guerre :

“Alexandre Gabychev parle peu et s’exprime par énigmes, mais en général, la pensée

du chamane est claire - opération spéciale en Ukraine sera amenée a durer dans

le temps : "Cela va étre long, long. Mais ¢a ne fait plus de différence, ni comme i,

ni comme ¢a - de toutes facons ils se trouvent dans une position inconfortable. Plus
possible d’en sortir comme on dit.

En méme temps, le chamane Alexandre Gabychev a noté que "I’issue serait positive”

- L’issue sera positive, mais pas maintenant, maintenant cela doit durer encore longtemps.

Mais issue sera positive - a-t’il répété”. ”*°.

Un autre journal va jusqu’a citer ’'avocat de Gabychev pour nourrir une forme de fatalisme
vis-a-vis de la guerre :

”Selon le chamane, ce qui se passe dans le monde revét un caractére exclusivement
fatal. Il consideére qu’il s’agit la de I'un de ces moments ou il n’est déja plus possible

de changer quoi que ce soit. Pourtant, selon lui, cela touchera bientét a sa fin.”*”

3.3.4 L’institutionnalisation forcée du chamanisme

Le cas du chamane Gabychev a sans doute précipité les efforts d’institutionnalisation et

de formalisation de I'activité des chamanes entreprise par le pouvoir russe en plein milieu de

8 C’est par exemple le cas de Victor Egorov, journaliste qui avait participé a I'un de ses pélerinages ou encore
de la demi-soeur du chamane, I'une des rares personnes a pouvoir communiquer avec lui de vive voix. Voir « “On
mpexckassiBai 9ty BoitHy . [Ilamany I'aGeimreBy mpomim mpuHyguTensHoe jtedenne (‘I avait prédit cette
guerre”. L’injonction de soins du chamane Gabychev a été prolongée.) ». Sibir’ realii, 3 aotit 2022, lien

%« « Bce uaeT mo mnany » : maman I'a6eimies Bbickasancs 06 CBO Ha Ykpaune ». ( " Tout se déroule comme
prévu” : le Chamane Gabychev s’est exprimé sur ’OMS en Ukraine”) MK, 24 octobre 2022, lien

N« «SIkyTckuit maman » [abblleB Tpefckasal UTOT clierolepanuyu Ha Ykpaune (Le “chaman yakoute”
Gabyshev a prédit I'issue de 'opération spéciale en Ukraine) ». OSN, 12 avril 2022, lien.

99331
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la guerre. En janvier 2024, les agences de presse annoncent qu'une académie internationale
du chamanisme ouvrira a Touva dans le courant de I’année’”. La création d’un syndicat de
chamanes est également annoncée.

Ces efforts sont soutenus par une organisation reconnue par le pouvoir. Son site internet se
définit sur un ton officiel qui prete a sourire comme ”La page officielle de ['organisation religieuse
centralisée de Touva “Direction du chamane supréme™. L’idée de centralisation - qui suggere
que l'organisation jouit d’'une forme de monopole en matiére de chamanisme, la référence
a une “organisation religieuse” - qui s’inscrit dans le discours des autorités sur les religions
traditionnelles (alors que certains chamanes rejettent le qualitificatif de religion pour définir
leur pratique) et les termes qui semblent empruntés a 'organigramme d’une administration
publique sont révélateurs.

L’Etat russe semble donc chercher a transformer le chamanisme en pratique institutionnalisée,
centralisée, organisée et hiérarchisée, afin d’établir sur un ensemble de pratiques disparates
un controéle similaire a celui qu’elle exerce sur I’église orthodoxe.

Cette entreprise passe par la reconnaissance d’organisations considérées comme représentatives
et par la standardisation des pratiques. Elle passe également par la création d’institutions
collectives, la ou certaines traditions chamaniques reposent sur I'idée d’'un pouvoir directement
recu par l'individu.

Kara-ool Dopchun-ool, le "chamane supréme” reconnu par les autorités russes, nomme
ainsi des représentants dans différentes régions. La chamane supréme de Iakoutie”, ancienne

coiffeuse, revendique ce réle :

"Il est de mon ressort de délivrer des certificats de chamane au nom du Chamane
supréme de Yakoutie. Autrement dit, a I’avenir, les personnes qui souhaitent éviter de
tomber sur des charlatans pourront demander d voir ce certificat®”

Les efforts des autorités et de figures loyales au pouvoir pour faire rentrer le chamanisme
dans les catégories gestionnaires de I’Etat sont analysés avec beaucoup de lucidité par un

chamane de Touva™ :

“C’est pour ¢a que le chamane supréme essaie de les unifier.

Les représentants du syndicat veulent faire en sorte que le métier de chamane soit
inscrit au registre officiel des professions. Cela permettrait aux chamanes dagés de
toucher une pension, d’aller en cure dans des sanatoriums, etc. Mais ceux qui adhérent

au syndicat devront payer des cotisations.

%2«B Tyse B 2024 romy HaMepeHbLI OTKDPBLITH MeXTyHApOOHYI0 akameMmuio mamaumsma». (‘Une académie
internationale du chamanisme devrait voir le jour a Touva en 2024”)TASS, 14 janvier 2024, lien.

% « Kak mapukmaxep crajia BepxosubiM mamanoM SIkytun (“Comment uen coiffeuse est devenue chamane
supréme de Iakoutie”) ». Sakhaday.ru, 27 décembre 2023, lien.

4« 3auem s poccuiickux mamanoB coznanu npodceoros (“‘Pourquoi créer un syndicat pour les chamanes
russes ?”) ». Metro Moskva, 11 février 2024, lien.
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Fi16. 3.8 : N'urguuna Fedorova, “chamane supréme de Iakoutie” tient son
attestation de chamane en compagnie de Kara-ool Dopchun-ool, “chamane
supréme de Touva et de Russie”. Source : Sakha Daily.

De maniére générale, il y a de plus en plus d’intersections entre le chamanisme et la
politique.

A Pautomne dernier, le chamane supréme s’est méme rendu @ Moscou et a proposé d la
Douma d’Etat de reconnaitre le chamanisme comme une religion officielle. Pourtant,
le chamanisme n’a jamais été une religion. Mais I’Etat a besoin de le qualifier d’une
maniére ou d’une autre, afin de controler ces forces peu gouvernables mais influentes,
car lautorité des chamanes reste trés forte aupreés des populations locales.

A Touva et en Bouriatie, le chamanisme est réellement percu comme une organisation
religieuse locale, ils pensent que seuls “leurs™ chamanes peuvent adhérer — ceux de
Kyzyl ou d’Oulan-Oudé. Mais, dans I’Oural par exemple, il existe d’autres organisations,
j'appartiens a l'une d’entre elles et celle-la est ouverte a tous ceux qui souhaitent en

faire partie. Le chamane supréme, lui, veut créer une organisation centralisée.”

®Dans le texte - “svoyi”, les siens.
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F16. 3.9 : Un jeune chamane nommé représentant de la direction du chamane
supréme dans la région de Sverdlov pose avec des documents officiels. Site officiel
de la direction du chamane supréme, rubrique actualités.lien






139

Conclusion

Ce mémoire a cherché a illustrer la vitalité des pratiques ésotériques et magiques dans la
Russie en guerre, un phénomene qui semble encore insuffisamment étudié alors méme qu’il
est, par son ampleur, comparable aux taux de pratique de I'orthodoxie.

Dans les pratiques discursives et herméneutiques, le recours au registre ésotérique révele
une difficulté a faire sens de la guerre en ayant recours au registre politique ou moral. A ce titre,
I’augmentation de ces pratiques semble étre révélatrice moins d’'une quéte de sens mystique
que de celle d’'une forme de certitude sur I'existence.

L’ampleur et la variété de ces pratiques dans différents domaines de ’existence révélent en
effet a quel point le quotidien des russes est touché par la guerre dans toutes ses dimensions. Le
recours a un adjuvant surnaturel agit comme un palliatif aux dysfonctionnements du discours,

du systéeme médical, de la rationalité économique, du droit.

L’étude de ces pratiques illustre également la complexité des attitudes vis-a-vis de la guerre
et du pouvoir. Quand bien méme des citoyens se plieraient aux exigences de la mobilisation
ou aux contraintes de la censure, le recours a des pratiques ésotériques est symptomatique
d’une forme de défiance vis-a-vis de I'Etat et des institutions sur lesquelles celui-ci exerce
une emprise. La tentative d’agir sur son sort en ayant recours a la magie s’inscrit dans une
processus de transformation significatif des relations entre I'Etat russe et ses citoyens : 'Etat
exige de plus en plus des formes de mobilisation des citoyens qui étaient jusque la laissés a
I’écart du champ politique et cherche a intervenir dans un nombre croissant de dimensions
de leurs existences. En méme temps, le caractére non anticipé et parfois incohérent de ces
dispositifs de controle laisse une part d’aléa et de jeu et donc, d’espoir d’y échapper.

Le recours a la magie pour se protéger face a I'arbitraire de I'Etat, qu’il s’agisse d’éviter la
mobilisation ou de signer un contrat, réveéle, derriére un loyalisme apparent, une conscience
de I'emprise croissante de I'Etat sur les existences individuelles. On pourrait croire au premier
abord que les motivations de ceux qui cherchent a se soustraire a la mobilisation en faisant
appel a la magie, et ceux qui choisissent sciemment de s’engager dans 'armée et cherchent
dansla magie une I’aide pour améliorer leur existence sur le front sont radicalement différentes.
Or, ces deux groupes font en réalité un choix similaire : il s’agit, dans les deux cas, de prendre
acte de I'arbitraire de la guerre et du contrdle de I'Etat, de leur capacité a affecter les existences
de facon non prévisible et radicale, parfois jusqu’a la mort. Les deux groupes ne s’y soustraient

pas : ceux qui cherchent a éviter la mobilisation par la magie ont fait le choix de rester en
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Russie et donc de prendre le risque d’étre envoyés sur le front tandis que ceux qui ont signé
un contrat ont aussi pris un risque, plus important, celui de mourir en échange d’'un gain
financier. Ces pratiques sont révélatrices d'une attitude étonnante : le loyalisme apparent des
groupes considérés coexiste avec des mécanismes permettant de continuer a agir dans un
environnement risqué ot1 I’on a conscience que I'arbitraire de I'Etat peut toucher I'individu a

tout moment sans qu’il soit possible d’établir une stratégie permettant de s’en prémunir.

Enfin, la réponse apportée par les autorités russes a ’engouement populaire pour I'ésotérisme
et les pratiques spirituelles et médicales alternatives n’est pas, comme on pourrait le croire a
premiere vue, contradictoire.

Le rapport des représentants de 1’élite a I’ésotérisme ne correspond pas aux deux images
manichéennes que I'on peut, de prime abord, s’en faire : si Vladimir Poutine ne passe probablement
pas son temps a se faire dicter ses décisions par un chamane, il serait également erroné de voir
dans la présence de I’ésotérisme dans I’espace médiatique “autorisé” le produit d’une stratégie
purement cynique et calculée. Comme les citoyens russes ordinaires, les membres de 1’élite
russe évoluent, eux aussi, dans un contexte propice a ’essor de croyances et de pratiques
ésotériques.

En outre, I'Etat semble avoir pris acte du fait qu’interdire des pratiques a la fois décentralisées,
populaires et difficiles a circonscrire n’était pas réaliste. Les autorités instrumentalisent et
se réapproprient des registres populaires pour diffuser leurs messages. Elles répriment les
figures et les pratiques susceptibles d’étre des vecteurs de mobilisation collective. Elles tolerent
enfin I'existence de pratiques, tout en cherchant a les institutionnaliser, a les inscrire dans des
structures et des mécanismes qui leur en assureraient le controle.

En cela, les pratiques de I'Etat russe s’inscrivent dans une forme de continuité avec les efforts
déployées jusqu’ici pour domestiquer le milieu associatif ou le champ politique. Les initiatives
venues “d’en bas” ne sont pas simplement interdites : 'Etat se les approprie ou en recrée
des équivalents pour canaliser les mouvements qui les soutiennent et en marginaliser les

représentants les plus protestataires.

Mais si la population russe recherche dans I’ésotérisme un moyen de prendre de la distance
vis-a-vis de 'emprise de I'Etat, on peut se demander si les tentatives d’institutionnaliser se
secteur ne vont pas se traduire par I’émergence de nouvelles pratiques alternatives qui répondent

a cette demande d’autonomie.

Limites et prolongements

Des dimensions essentielles du recours a I’ésotérisme n’ont pas pu étre étudiées ici. Des

entretiens individuels pourraient par exemple permettre de mieux cerner le discours des acteurs
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sur leurs pratiques, 'intensité de celles-ci et le role qu’elles peuvent jouer sur leurs trajectoires.

La dimension collectives et les interactions qui naissent de ces pratiques restent encore
a explorer. Les cas du chamane Gabychev ou d’Elena Blinovskaya révelent a quel point des
pratiques en apparence individuelles et libres peuvent s’appuyer sur des figures charismatiques
dont le potentiel mobilisateur semble inquiéter I'Etat.

Le recours a ces pratiques est plus fréquent chez les femmes que chez les hommes. A ce
titre, celles-ci offrent un objet interéssant pour étudier la guerre sous le prisme du genre. Les
rituels ésotériquent permettent d’étudier les pratiques de care et 'évolution des liens familiaux,
conjuguaux et amoureux pendant la guerre. Si nous n’avons pas eu 'occasion d’en proposer
une analyse ici, les rumeurs selon lesquelles les ukrainiennes auraient recours a des sortiléeges

pour s’attacher des militaires russes en donnent un exemple intéréssant.

L’étude de 'interaction des pratiques ésotériques avec d’autres champs pourrait etre approfondie.

Le cas de la médecine russe, profondément affectée par la pandémie de Coronavirus, puis par
la guerre, reste un angle mort de cette étude. Nous avons enfin identifié un recours croissant a
I’ésotérisme dans les pratiques économiques (investissement, choix de partenaires, recrutement
d’employés) qu’il serait intéréssant d’explorer.

Enfin, I’étude du role joué par les pratiques ésotériques et magiques dans la reconfiguration
des identités régionales, ethniques et culturelles pendant la guerre nous semble également etre

un angle a approfondir.
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Annexe

Chapitre 1

Le motif du satanisme en Ukraine dans I’espace médiatique

Articles de I'agence de presse Ria Novosti mentionnant les termes “Satanisme” et

“Ukraine” entre 2017 et ’été 2025

N.B : Les titres en lien avec Ramzan Kadyrov et la Tchétchénie sont en rouge, les titres

évoquant d’autres acteurs, en vert.

o "C’est les sionistes!” : comment un employé des BTP de Moscou a combattu le "Nouvel
Ordre Mondial” — 22 février 2017

« La sélection de RIA Novosti : les principales curiosités de 2017 — 28 décembre 2017
« Attention, les US sont en train de se désintégrer ? — 13 décembre 2020

 "La Russie a surpris”. L’évolution de la haine contre les juifs dans le monde — 8 avril
2021

. L’Eglise orthodoxe russe a appelé a discuter des moyens de se protéger contre la

propagande du satanisme sur Internet — 9 aott 2021

« Un tribunal militaire au lieu d'un vaccin. Les anti-vaccin risquent des mesures

sévéres — 14 novembre 2021

+ Le chefdes "Loups de la nuit” affirme que la Russie sauve le monde d’une catastrophe
— 11 avril 2022

» Aksyonov a comparé le régime de Kiev a des satanistes— 18 avril 2022

+ Des traces de rituels de magie noire trouvés dans un poste de commandement de

militaires ukrainiens — 4 mai 2022

+ Le ministre tchétchéne de la presse a exhorté les unités nazies en Ukraine a se rendre
— 30 mai 2022
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 Gueule de bouc. Le satanisme et I'occultisme sont devenus I’idéologie des bataillons

nationaux ukrainiens — 3 juin 2022

« Kadyrov a remis des ordres de courage aux parents des officiers du ministére de

PIntérieur tués en Ukraine — 22 juin 2022

« Kadyrov affirme que 'OTAN est a 'origine du conflit entre la Serbie et le Kosovo —
1 aott 2022

+ Kadyrov déclare qu’un nouveau groupe de volontaires a été envoyé dans le Donbass
— 19 septembre 2022

 La société historico-militaire russe explique la mobilisation partielle par la lutte

contre les “satanistes” et les “forces du mal” — 21 septembre 2022

« Kadyrov déclare avoir envoyé une nouvelle unité de combattants en Ukraine — 3
octobre 2022

+ Sous le commandement de Sourovikine, 'opération spéciale se terminera avec succes,

assure Kadyrov — 11 octobre 2022
» Kadyrov s’est adressé aux autorités ukrainiennes — 19 octobre 2022

+ Le Conseil de sécurité estime que la “désatanisation” de I’'Ukraine est une tdache de

plus en plus urgente — 25 octobre 2022

« Kadyrov promet de nouvelles “surprises pour les satanistes ukrainiens” — 8

novembre 2022

» Medvedev déclare que les autorités ukrainiennes sont devenues des ennemis de la foi
orthodoxe — 2 décembre 2022

o Slutsky qualifie d’'inhumaine la réaction de Kiev a la tréve de Noél — 6 janvier 2023

+ La Crimée qualifie d’éventuel déplacement des frontiéres des opérations spéciales vers

Pouest — 8 janvier 2023
 Delimkhanov dit avoir traité les accusations du SBU avec ironie — 12 janvier 2023

+ Le comité d’enquéte va ouvrir un dossier contre le SBU apreés des accusations contre

un député de la Douma — 13 janvier 2023

+ Kadyrov déclare qu’il ne pardonnera pas a I’homme politique danois qui a brilé le

Coran — 30 janvier 2023
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« Kadyrov se dit prét a discuter en téte-a-téte avec Zelensky — 13 février 2023

« Kadyrov déclare que I’armée russe atteindra Kiev si elle en recoit I'ordre — 13 février
2023

« En Crimée, la visite de Biden a Kiev est qualifiée de cirque — 20 février 2023

« Selon une source, des nationalistes pourraient attaquer la fraternité de la Laure de
Kiev-Pechersk — 24 mars 2023

« Kadyrov s’est rendu sur le site de ['unité "Nord” et a présenté son nouveau chef — 26
mars 2023

« L’EOU affirme qu’il y a des satanistes parmi ceux qui assiégent la Laure de Kiev-
Pechersk — 31 mars 2023

« Le vicaire de la Laure de Kiev-Pechersk inculpé — 1 avril 2023

« Le vicaire de la Laure de Kiev-Pechersk a affirmé que I’église était persécutée — 1
avril 2023

« Affrontement a l'entrée de la Laure de Kiev-Pechersk — 1 avril 2023

« Kadyrov répond aux sanctions ukrainiennes contre sa fille par une photo de famille
— 2 avril 2023

« Un analyste politique ukrainien explique I’erreur fatale de Zelensky — 6 avril 2023

 La région de Zaporizhzhya ne croit pas a la tréve de Paques avec Kiev — 10 avril
2023

o "Akhmat” est prét a s’avancer vers Artiemovsk, a déclaré Kadyrov — 6 mai 2023

« L’EOU évoque la présence de “satanistes” manifestant devant la Laure de Kiev-
Pechersk — 10 mai 2023

« Kadyrov explique a Poutine pourquoi il a laissé pousser sa barbe — 22 mai 2023
« Kadyrov qualifie le régime de Kiev de terroriste et de nazi — 30 mai 2023

« Kadyrov affirme que des unités tchétchénes ont été redéployées dans la DNR — 31
mai 2023

« "Tu vas le payer” : le Net a été scandalisé par les propos de Zelensky sur la centrale

hydroélectrique de Kakhovskaya — 7 juin 2023
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 Le moine Cyprian pense que les militaires russes n’ont pas de haine pour I’'Ukraine
— 20 juin 2023

« Delimkhanov affirme qu’il attend les troupes d’Azov sur le champ de bataille — 9
juillet 2023

« Les Etats-Unis qualifient Zelensky de « sataniste » suite a une décision cynique — 29
juillet 2023

» Kadyrov a qualifié les événements de la bande de Gaza de génocide des musulmans

palestiniens - 20 octobre 2023

« Selon Peskov, les conditions pour gracier les détenus n’ont pas été révisées pour les

participants a ’'OMS — novembre 2023

+ Kadyrov conseille aux émeutiers de Makhachkala de rejoindre I’opération militaire

spéciale — octobre 2023

« Un prétre affirme qu’il y a des satanistes dans les rangs des combattants des FAU —
mars 2024

« L’évéque Gedeon : des cigarettes ont été allumées sur les yeux des icones de I’église
démolie a Kiev — 18 mai 2024

+ Rogov a qualifié 'attaque de I’AFU sur Sébastopol de manifestation de satanisme —
juin 2024

» Zakharova a qualifié le Conseil panukrainien des églises de satanistes — aotit 2024
« La Douma d’Etat a commenté la décision de Kiev d’interdire 'EOU - aoiit 2024

+ La Tchétchénie parle d'une augmentation des fake news orchestrées visant les forces

spéciales « Akhmat » — aoiit 2024
 "Sauf les satanistes”. L’Occident a lancé un appel urgent a Macron — mars 2025

« L’EOR mise en garde contre la présence de satanistes dans la médecine et I’éducation
- avril 2025

« Pour Rogov, la tréve de Paques est un geste fort de la Russie — avril 2025

« Le commandant des forces spéciales "Akhmat” qualifie les crimes de I'AFU de

satanisme — mai 2025
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« Les combattants de I’Akhmat ne font pas de prisonniers parmi les mercenaires

étrangers, a déclaré Alaudinov — mai 2025

« Le mouvement sataniste pourrait étre interdit en Russie, selon un spécialiste des

religions — juin 2025

« "Les satanistes ne sont pas contre”. L’Occident a fait des prévisions effrayantes sur le
sort de ’Ukraine — juillet 2025

« Un expert évalue le nombre de satanistes en Russie — juillet 2025

o «L’heure est venue». Ce que les satanistes ont osé faire aprés Uinterdiction de leur

mouvement — juillet 2025

 «Satanistes et paiens». Un contingent « hors normes» appelé a rejoindre les rangs
des FAU — aout 2025

Sélection de titres de presse et d’extraits d’émission mentionnant le satanisme en

Ukraine dans les médias fédéraux russes

+ Ria Novosti : "Gueule de bouc. Le satanisme et I'occultisme sont devenus l'idéologie

des bataillons nationalistes ukrainiens” (03.06.2022)

+ Vesti (01.05.2022) : "Le nazisme ukrainien est un mélange explosif de paganisme et

de satanisme”

« AiF (22.05.2022) : "Les idoles du sanctuaire « Azovstal ». Qui et comment les militants

d’Azov” priaient-ils ?”

« Invité (non identifié) sur la chaine orthodoxe SPAS le 13.10.2022 : "La civilisation
occidentale a I’heure actuelle, c’est le bastion du satanisme. Je suis absolument

certain que la civilisation occidentale ouvre le chemin a I’Antéchrist”

« Soloviev Live du 23.10.2025
“(invité inconnu); C’est Satan qui est sorti combattre avec nous, c’est peut étre son
dernier combat, son combat décisif contre ’énorme civilisation orthodoxe

(Soloviev) : c’est un régime absolument satanique”

« Soloviev Live, émission du 27.10.2022 (invité inconnu) : “Qu’est ce que le satanisme

politique ? Que combattons-nous ? Et comment le vaincre ? ”
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Ivan Okhlobystin - la rhétorique d’un soutien radical de la guerre

Ivan Okhlobystin "Réfléxions sur mon temps libre”, 2 octobre 2014, extraits

”Je ne considére pas qu’il s’agisse d’ukrainophobie, c’est une réaction humaine normale. Les
gens ont méme inventé un nom pour cela : « khokhlosrach ».

Dans le passé, seuls les «hoqueteuses’» des villages souffraient d’une telle “maladie’,
en général des femmes célibataires au comportement douteux dans leur jeunesse,
qui étaient faisaient commerce d’«ensorcellements folkloriques» avec des «sorts», peu
recommandables aux yeux de la population locale.

Bon gré mal émerge Uhypothése qu’un malfaiteur a fait une expérience monstrueuse sur
Pensemble d’un peuple avec I’aide de la télévision ukrainienne. J'ai longtemps entendu dire
que les agences de renseignement américaines s’intéressaient vivement a ce genre de choses,
mais je n’y accordais pas sérieusement d’importance. Cependant, lorsque, sous vos yeux,
un public auparavant amical et pas idiot perd la téte en I'espace de quelques jours et se
transforme en une foule de « hoqueteuses » possédées par des esprits maléfiques, ¢ca vous fait
réfléchir.

Je voudrais mettre en garde par avance les expérimentateurs d’outre-mer : ils ne
comprennent méme pas quelles forces ils essaient d’éveiller a la vie. Et s’ils ne trouvent
pas en eux la sagesse de laisser tranquille ce domaine interdit, ils risquent, dans un avenir
trés proche, de devenir des acteurs dans la vraie vie d’une « Nuit des morts-vivants ».

Et les piétinements primitifs hawaiens sur fond de tambour avec des poulets morts et
décapités et des poupées de paille ne les aideront pas a éviter d’étre engloutis par I’horreur,
qu’ils ont eux mémes fait remonter de 'abime.

Nous autres, russes, sans méme nous plonger dans I’étude de cette question, nous
comprenons, au niveau de la génétique, quoi nous parlons. Nous avons vécu toute notre
vie sur des territoires adjacents a des terres habitées par des créatures si horribles que les
morts-vivants européens “glamour” avaient méme peur de s’approcher de nos terres. Les
vampires pomponnés, les suceurs et les loups-garous de foire, les monstres, n’ont pas osé
mettre leur nez la « ou souffle 'ame russe, ou I’on sent son parfum® ».

Alors, encore un peu et nous finirons par nous lasser définitivement des flirts occidentaux
avec les ténebres. Et beaucoup verront que les services spéciaux ameéricains continuent a
jouer au “singe jouant avec une grenade’, et nous nous laisserons peut-étre alors s’ouvrir
Pespace d’un instant les portes interdites, pour que le mal ancestral assouvisse sa faim vieille

de plusieurs milliers d’années avec ce “fast food” d’idiots analphabétes.”

?Contraction de "khokhol”, terme péjoratif désignant les ukrainiens, et ”srach” - chaos, désordre ou
polémique animée dont I’équivalent le plus proche serait le terme anglais de shitstorm

bLa Ikota est phénoméne de possession qui existe notamment dans la région de Perm : des femmes,
généralement agées, y parleraient avec des voix qui ne sont pas les leurs. Ces "voix” leur permettent par
exemple de faire des prédictions, de retrouver des objets perdus ou de d’identifier des voleurs.




Conclusion 149

‘Référence a un extrait de “Rouslan et Ludmila” de Pouchkine, qui évoque le Loukomorie, un territoire
légendaire du folklore russe

L’article d’Alexei Pavlov sur la ’désatanistion” de ’'Ukraine

-

Que mijote-t-on dans le «chaudron de sorciére » ? Les cultes néopaiens gagnent
en influence en Ukraine

"Alors que l'opération spéciale en Ukraine se poursuit, il apparait de plus en plus
clairement que les plus grandes atrocités commises dans le Donbass et dans d’autres
régions russophones de I'Ukraine sont le fait, depuis de nombreuses années, de
fanatiques aveuglés par des idées tres éloignées du bon sens, de la moralité et des
enseignements religieux traditionnels.

C’est ce qu’a évoqué avec AiF Alexei Pavlov, secrétaire adjoint du Conseil de sécurité
russe.

Des sectaires VIP

Depuis les années 1990, le nombre d’adeptes de sectes religieuses augmente en Ukraine.
Le coup d’Etat de 2014 4 Kiev a donné une forte impulsion a ce processus. Les exécutants
placés dans les siéges du pouvoir par Washington réalisaient les des objectifs parachutés
d’outre-Atlantique.

L’une d’entre elles consistait a reformater I'esprit des citoyens ukrainiens, a les forcer
a abandonner des traditions séculaires et a bannir les vraies valeurs portées par la foi
orthodoxe, I'islam et le judaisme. En utilisant des manipulations en réseau (n.b? on ne
sait pas si il parle de réseaux sociaux, de réseaux d’influence ou de moyens particuliers ?)
et des psychotechnologies, les nouvelles autorités ont transformé I’Ukraine, la faisant
passer d’'un Etat 4 une hypersecte totalitaire. Par ailleurs, les détenteurs du pouvoir a
Kiev ont été les premiers a se transformer en fanatiques militants dont les opinions sont
diamétralement opposées a celles des **gens normaux**.

Par exemple, Oleksandr Turchynov, qui est devenu président par intérim de 1'Ukraine
apres le coup d’Etat, est un pasteur de I'Eglise néo-pentecotiste Word of Life, une
branche du mouvement de I'Eglise du Christ basé a Boston, qui n’a qu'un seul mot
destiné au Donbas, a Odessa, a Kharkiv, au Zaporozhye et a d’autres régions de la
Novorossiya historique : «la mort». Le premier Premier ministre «post-Maidan »,
Arseniy Yatsenyuk, est un Hubbardiste, un adepte de I'Eglise de Scientologie, interdite
en Russie en tant que secte totalitaire. Igor Kolomoisky est un Hassid Loubavitch, un
chabadiste, un adepte du mouvement religieux ultra-orthodoxe. Le principal principe
de vie des Hassidim Loubavitch est la supériorité des adeptes de la secte sur toutes

les nations et tous les peuples. Un certain nombre d’autres oligarques ukrainiens
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appartiennent également a ce mouvement, en particulier Viktor Pinchuk, le gendre
du deuxiéme président de I'Ukraine Kuchma, auteur du livre « L’Ukraine n’est pas la
Russie ».

(s’ensuit un passage ou lauteur lie de nouveaux mouvements religieux a la fois a
I’Occident et aux mouvements nationalistes ukrainiens depuis les années 1930)

De Maidan a Shaitan

Le nombre exact de sectes en Ukraine n’est pas connu, mais il se chiffre en centaines.
Certaines d’entre elles ont été créées avec un objectif et des ouailles spécifiques. D’autres
ont simplement existé en tant que succursales de riches mécenes. D’autres encore ont
pris la forme d’une sorte de société anonyme fermée comptant quelques centaines
d’adhérents locaux.

Parmi eux, Association des Rodnovers d’Ukraine, « Rodobozhye », « Le marteau blanc »,
« L’armée de Perun », “Mokosha”, « La horte blanche », « Le grand feu », « Les petits-fils
de Veles », etc. Ce méli-mélo de Svarog, Dazhdjbog, Veles et Perun est lié par des emprunts
aux cultes néo-paiens du Troisiéme Reich, ainsi que par un nationalisme forcené, se cachant
derriére des recherches de la «vraie foi ancienne ».

D’ailleurs, des formations nationalistes comme Azov*, Aidar”, Tornado, Kraken et d’autres
utilisent ouvertement le trident runique et le Soleil noir, symboles des pratiques occultes des
SS. On y trouve tantot un Wolfsangel croisé avec le trident ukrainien, tantot des chiffres
de David Lane, le fondateur du groupe raciste américain « The Order ». Les néonazis
ukrainiens sont fiers des images de la rune Odal - le symbole nazi du bureau SS pour la
race et le peuplement, et 'embléme nazi de la division « Téte morte», qui en 1940 a abattu
des prisonniers anglais et en 1943 a exterminé sans distinction les habitants de Kharkiv. A
coté des images blasphématoires du Christ et de la Vierge Marie, on trouve des portraits
d’Hitler et de Bandera, ainsi que le symbole des satanistes - Baphomet. Si nous parlons des
origines de 'occultisme et du sectarisme, je note que I« Eglise de Satan » qui s’est répandue
en Ukraine est ['une des religions officiellement enregistrées aux Etats-Unis.

(-rr)

Je pense qu’avec la poursuite de lopération militaire spéciale, il devient de plus en plus

urgent de désataniser 'Ukraine ou, comme l’a trés bien dit le chef de la République

tchétchéne Ramzan Kadyrov, de la « déshaitaniser complétement ».
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Les prédictions sur la fin de la guerre

Sélection de prédictions ésotériques sur la fin de la guerre en Ukraine

+ Life.ru, 9 juin 2023 : Un astrologue révéle la date de la fin de ’'OMS et ’avenir de

la Russie apreés sa fin.

« NEORWELL (YouTube), 2024 : Les voyants disent ce qui attend le chef du régime
de Kiev.

« radiol.ru, 20 juin 2024 : Guerre avec I’'OTAN, pandémie, fin de Zelensky :
prédictions sur ’OMS, la Russie et [’'Ukraine.

+ Rambler/Saturday, 8 septembre 2024 : Zaraev — «Le corridor des éclipses»
entrainera l’effondrement des FAU et la fin de 'OMS.

+ Argumenty Nedeli, consulté le 26 septembre 2024 : Zaraev annonce la fin de

I’OMS au deuxieme trimestre.

« Smotrim.ru, consulté le 26 septembre 2024 : Les astres prédisent la fin de 'OMS
en 2025.

« Starhit, consulté le 26 septembre 2024 : L’astrologue Anuradha Verma annonce la
fin du conflit en 2024.

+ 7Dney.ru, consulté le 7 octobre 2024 : Les astrologues prévoient un reformatage

complet pour la Russie.

« Zvezda TV, consulté le 3 octobre 2024 : Un astrophysicien parle d’une possible fin

du monde autour de Nibiru.

« GTRK Samara, 15 janvier 2024 : Borshch affirme que 2024 est «’année du destin »
pour la fin de 'OMS.

« Zen (Yandex), 2023 : Zaraev annonce une mobilisation non déclarée.
« DZen, 2023 : Agafonov fait des prédictions pour la Russie en avril 2023.
« Pravda.ru, 14 octobre 2022 : Prédictions sur la durée et la fin de ’'OMS.

+ Pro City Kirov, consulté le 26 septembre 2024 : Tamara Globa donne la date exacte
de la fin de 'OMS.

« Malakhov, 5 février 2024 : Svetlana Dragan annonce un printemps décisif.

« Malakhov, 8 juin 2023 : Konstantin Daragan évoque des « faits du futur ».
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« Malakhov, 16 octobre 2024 : Vasilisa Volodina — «les étoiles parlent ».

« Malakhov, 21 aolt 2024 : Nouvelles prédictions d’un devin indien sur la crise

mondiale.
« DZen, date non précisée : Dragan nomme la date de fin du conflit en Ukraine.

« Mysticism, consulté le 20 septembre 2023 : Prédictions sur 'OMS, la technologie,

les colonies spatiales, la destruction de la Lune.

+ Apostrof, consulté le 7 octobre 2024 : Vlad Ross évoque I’avenir de la Russie apres

des démissions au Kremlin.

« MK.ru, 6 octobre 2022 : Nostradamus aurait prédit la Troisieme Guerre mondiale
pour 2023.

« Kulik News, 8 septembre 2023 : Une clairvoyante de I’Altai révéle quand I’'OMS
prendra fin.

« NewsTracker, consulté le 26 septembre 2024 : L’OMS pourrait finir en 2025.

» YouTube, consulté le 22 septembre 2023 : Un astrologue prévoit la fin de ’'OMS et

une nouvelle pandémie.

« ProKazan.ru, 25 septembre 2024 : Le mathématicien Kvasha prédit une fin
inattendue du NWO.

« NGS (Novossibirsk), 6 octobre 2022 : Période difficile pour la Russie, I’Europe, et
Biden.

« MK.ru, 31 mai 2024 : Tamara Globa donne une date de paix en Ukraine.

+« MK.ru, 3 octobre 2022 : Prédictions de Nostradamus, Vanga et astrologues

modernes.

« MK Novossibirsk, consulté le 4 mars 2024 : Nadeyeva prévoit la fin de 'opération

spéciale.

« Dimov’s Podcast (YouTube), 2024 : Kahetta Akhmetzhanova fait ses prédictions
sur la fin de 'OMS.

+ Wellnews, 27 septembre 2022 : Un médium évoque la fin de ’'OMS et une éventuelle

deuxiéme vague de mobilisation.




Conclusion

A xeru

lpeackasaHun
XunpnHOBCKOro

F1G. 10 : [llustration d’un article sur "Les prédictions de Zhirinovsky” KP.ru

Les prophéties de Zhirinovsky

Chapitre 2

Les recherches de disparus sur le front, sélection de titres de presse

MOSREGTODAY. « Une voyante de Moscou aide a chercher les disparus lors de

I'opération spéciale. » Dzen | Articles. Consulté le 31 janvier 2025.

muksun.fm. «”Elle n’a pas vu la mort” : des habitantes du Khanty-Mansiisk
demandent aux voyants de retrouver les combattants disparus lors de I'opération

spéciale. » Dzen | Articles. Consulté le 31 janvier 2025.

Miloserdie.ru, « Pourquoi il ne faut pas chercher les soldats disparus avec ’aide

de voyants. » 5 aout 2024.

«Vivant, mais il a des problemes » : comment les voyants profitent des familles
des combattants disparus lors de 'opération spéciale. » OTR - Télévision publique
de Russie, 13 septembre 2024.

«Ne va pas chez la voyante ! » : comment chercher correctement les disparus lors

de l'opération spéciale, 2024. YouTube.

Les magiciens et voyants profitent du malheur des habitants du Khanty-Mansiisk

ayant perdu des proches lors de 'opération spéciale. Consulté le 31 janvier 2025.
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ACHOBUOALLNA ~ 2
PKUPUHOBCKUA '8

F1G. 11 : "Zhirinovsky le médium” - couverture de la vidéo "Vladimir Zhirnovsky
a prédit ses propres funérailles”, chaine Youtube @centralnoetelevidenie, (4,77
M d’abonnés)

+ «Il n’y a pas plus grand chagrin que l'incertitude » : pourquoi les proches des
soldats russes disparus préférent croire aux voyants plutét qu’a I'Etat. Mediazona,
11 janvier 2023.

+ «Elle proposait de me mettre en transe» : comment les escrocs et voyants
profitent des proches des soldats disparus lors de 'opération spéciale. Lenta.RU.

Consulté le 31 janvier 2025.

 Verstka. Criminels, pseudo-journalistes, voyants — qui et comment trompe les

Russes cherchant des proches disparus a la guerre, 14 décembre 2022.

+ Obninsk.name Une voyante Ekaterina et la Croix-Rouge promettent de parler

du combattant disparu lors de 'opération spéciale..




Conclusion 155

Chapitre 3

Esotérisme et élites russes

Horodatage de la vidéo ”Sorcellerie, ésotérisme et pseudo-science au Kremlin”, produite

par la chaine ”Populyarnaya Politika”, gérée par I’équipe D’Alexey Navalny

:00 Introduction

:27 Grand-pére Vanga : ce que raconte le médium de combat du KGB

:00 Comment Choigou a initié Poutine aux rituels chamaniques

:12 Un Soldat médium : de quoi parle le journal officiel du ministére de la Défense

:33 Valéry Solovey : les services spéciaux se tournent vers les médiums

AR A LW N © O

:55 Comment Poutine a été convaincu qu’on voulait reprendre la Sibérie a la Russie
6 :00 Alexandra Arkhipova : des théories du complot « dures» et « douces »

6 :53 Nikolai PatroucheV*® croit-il aussi aux médiums militaires ?

7 :47 Serguei Kirienko : scientologue ou méthodologue ?

8 :50 Qui sont les méthodologues et que font-ils?

9 :32 Anton Vaino® et les articles pseudo-scientifiques sur le nooscope

10 :01 Dmitri Peskov et le bloqueur de virus

10 :19 La sorciére Alena Polyn et son amour pour Poutine

10 :52 Message d’Alena Polyn ala chaine “Populyarnaya politika™

11 :31 De quoi de Kasamara® parlait-elle avec Irma la voyante ?

12 :43 Valéry Solovey : les fonctionnaires paient des millions de dollars pour des rituels
14 :06 Pourquoi les politiciens croient-ils a la magie ?

15 :02 Les politiciens apprennent a réver lors des marathons de Blinovskaya 15 :20 Les

fonctionnaires se détendent : une reconstitution des événements

“Directeur du FSB

bChef de ’'administration présidentielle

‘n.b : vice-rectrie de la Haute école d’économie de Moscou connue pour son loyalisme vis-a-vis du
pouvior
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L’appropriation des pratiques ésotériques par le pouvoir

Titres de presse affichant des pratiques ésotériques utilisées en soutien au front

+ «Des Bracelets-talisman et de la soupe en sachet envoyés aux combattants

iakoutes dans la zone de 'opération spéciale », Nouvelles de iakoutie et de lakoutsk.

« «A I'Université agricole de Koursk, on fabrique des poupées-talisman pour les

combattants de I'opération spéciale », OK.RU.

« "Des éleves de Volgograd ont fabriqué eux-mémes des talismans pour les

participants a 'opération spéciale, 2023, Rutube.ru.

+ «Une habitante de Saransk a fabriqué des poupées-talisman pour les combattants

de l'opération spéciale », OK.RU.

+ «Des éleves de Balachikha fabriquent des bougies de tranchée et des talismans
pour envoyer aux combattants dans la zone de 'opération spéciale », RIAMO, 12

septembre 2024.

« «Les militaires russes ont testé des “talismans” dans la zone de l'opération

spéciale », Gazeta.Ru.

+ «Des douches seches, des Oberegs et des filets pour 'opération spéciale fabriqués
par les habitants de Novossibirsk lors de la kermesse de la bonté », Novosibirskie

Novosti.

+ «Une écoliere de Novossibirsk tresse des porte-clés qui sauvent des vies aux

combattants de 'opération spéciale », Komsomolskaya Pravda.

+ «Les membres de la Yunarmia de Iakoutie ont fabriqué des talismans qu’ils
enverront aux participants de I'opération spéciale », Nouvelles de lakoutsk et de

Iakoutie

« Le kamlanie® du jour : des chamanes de Touva ont effectué un rituel pour la

victoire dans I'OMS.Novye Izvestia

4Séance chamanique
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Chapitre 3

Une description de ’engouement mondain pour I’ésotérisme dans Tatler

- automne 2021

“Vous ne trouvez pas que ces derniers temps, il s’est mis a y avoir un peu trop de
chamanes pour notre pays (avec des nuances) orthodoxe? (...) Devant le tribunal,
le jour de son verdict, Efremov’® a été frappé a coups de tambourin. Le Grand Prix
de Kinotavr’’ a été remporté par le film yakoute « L’Epouvantail », qui parlait d’un
chamane. Il y a un an, Dmitry Rybolovlev a consulté pour la conception de son
nouveau yacht de 110 métres Misha I’aimant et Nikolai avec des tambourins™ ; les
gens du respectable chantier naval néerlandais Feadship n’ont méme pas haussé un
sourcil. Louis Vuitton a engagé un chamane brésilien pour qu’il ne pleuve pas les jours
de spectacles en plein air, ni a Rio, ni a Antibes, ni a Kyoto. On dit que leur magicien
est de premier ordre; il ne voyage qu’en premiére classe. En somme, les chamanes
sont a la mode. Dans le monde mystique de la grande politique, des grosses sommes

d’argent et de la haute société, ils ont toute leur place.”

«[ToueMy MmIMapepbl, YUMHOBHUKI U APYTYE Cephe3HbIe JIIOAY 00paIIaloTCs 3a ITIOMOIIIBIO
k mramanam (“Pourquoi les milliardaires, les fonctionnaires et autres personnes respectables se

tournent vers les chamanes pour obtenir de I’aide”) ». Tatler Poccus, 15 novembre 2021, lien.

% Acteur russe qui a été impliqué dans un accident de voiture et dont le procés fut trés médiatisé.
"Festival de cinéma russe.
%11 s’agit ici d’ironiser sur des supposés praticiens ésotériques qui auraient été consultés par le milliardaire.
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